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Ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá ðñáã-
ìáôïðïéÞèçêáí ïé ðïëéôéóôéêÝò 
åê äç ëþ óåéò «Õ øç ëÜ íôåéá 
2012» ðïõ äéïñãÜíùóå ï Ìïñ-
öùôéêüò Ðïíôéáêüò Óýëëïãïò 
ôïõ ÷ùñéïý ìáò, ï ÁëÝîáíäñïò 
ÕøçëÜíôçò, ìå ôçí óôÞñéîç ôïõ 
Ïñãáíéóìïý Ðáéäåßáò, Ðïëéôé-
óìïý, Áèëçôéóìïý êáé Ðñüíïéáò 
ôïõ ÄÞìïõ Êáôåñßíçò êáèþò êáé 
ôùí öïñÝùí ôçò ÍÝáò Ôñáðå-
æïýíôáò.

Ôá ÕøçëÜíôåéá ðïõ ðñáãìá-
ôïðïéïýíôáé áíåëëéðþò êÜèå 
÷ñüíï áðü ôï 1983 Ýùò óÞìå-
ñá, ìå ðñùôïâïõëßá ôïõ Óõëëü-
ãïõ ìáò óõìâÜëïõí óôá ìÝãéóôá 
üëá áõôÜ ôá ÷ñüíéá óôçí ðïëéôé-
óôéêÞ áíÜôáóç ôïõ ÷ùñéïý ìáò 
êáé ü÷é ìüíï, áíáäåéêíýïíôáò 
ðáñÜëëçëá ôçí ðëïýóéá ðïëéôé-
óôéêÞ êëçñïíïìéÜ ôùí Ðïíôßùí 
êáé éäéáßôåñá ôùí Ïöéôþí. ¸ôóé 
êáé öÝôïò óõíÝ÷éóáí áõôÞ ôçí é-
óôïñéêÞ ôïõò äéáäñïìÞ ìå áöéÝ-
ñùìá óôçí «Ïößôéêç Äéáóðï-
ñÜ–Êïéíüôçôá Éáóßïõ», ìßá êïé-
íüôçôá óôçí ïðïßá Ýæçóáí ðïë-
ëïß Ïößôåò Ðüíôéïé, êáé Ýíáò ìé-
êñüò áñéèìüò êáôïéêåß áêüìç 
óôçí ðüëç ôïõ Éáóßïõ, ïé ïðïßïé 
áíÝðôõîáí ðëïýóéá äñáóôçñéü-
ôçôá óå üëïõò ôïõò ôïìåßò êáôÜ 
ôçí ðáñáìïíÞ ôïõò åêåß. 

Ïé åêäçëþóåéò îåêßíçóáí ìå 
ôçí åðßóçìç ÝíáñîÞ ôïõò ôçí Ôå-
ôÜñôç 18 Áðñéëßïõ êáé ïëïêëç-
ñþèçêáí ôçí ÊõñéáêÞ 29 Áðñé-

ÁðïíïìÞ ôïõ Âñáâåßïõ «ÁëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò»
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ëßïõ ìå ôï ôïõñíïõÜ óêÜêé. 
ÓõãêåêñéìÝíá ôï öåôéíü ðñü-

ãñáììá ôùí åêäçëþóåùí åß÷å ùò 
åîÞò:

Ôçí ÔåôÜñôç 18 Áðñéëßïõ:
Óôéò 8 ìì. óôçí áßèïõóá ôïõ 

Óõëëüãïõ Ýãéíå ç åðßóçìç Ýíáñîç 
ôùí åêäçëþóåùí. ÌåôÜ ôï êáëù-
óüñéóìá ôùí ðáñåõñéóêïìÝíùí á-
ðü ôïí Ðñüåäñï ôïõ Óõëëüãïõ ê. 
Ðáñáäåéóüðïõëï Âáóßëåéï áêï-
ëïýèçóå ïìéëßá–äéÜëåîç ìå èÝìá 
«Ïößôéêç ÄéáóðïñÜ–Êïéíüôçôá Éá-
óßïõ». 

Ôçí äéÜëåîç Ýêáíå ï óõã÷ù-
ñéáíüò ìáò ìÝëïò ôïõ Óõëëüãïõ 
êáé áñèñïãñÜöïò ôçò åöçìåñßäáò 
ôïõ Óõëëüãïõ ê. ÃéÜííçò Ìåãáëü-
ðïõëïò. ÌåôÜ ôï ðÝñáò ôçò äéÜëå-
îçò Ýãéíå ç áðïíïìÞ ôïõ Âñáâåß-

ïõ «ÁëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò» áðü 
ôïí Óýëëïãï ÕøçëÜíôç ðñïò ôïí ê. 
ÃéÜííç Ìåãáëüðïõëï ôéìþíôáò ôçí 
ðñïóðÜèåéá ðïõ êÜíåé åäþ êáé ðïë-
ëÜ ÷ñüíéá ãéá ôçí êáôáãñáöÞ–äéÜ-
óùóç–áíÜäåéîç ôçò Ïößôéêçò Ðï-
íôéáêÞò éäÝáò. Ôçí áðïíïìÞ óôïí ê. 
ÃéÜííç Ìåãáëüðïõëï Ýêáíå ï Ðñüå-
äñïò ôïõ Ðïëéôéóôéêïý Ïñãáíéóìïý 
ÄÞìïõ Êáôåñßíçò ê. ÈùìÜò Ðáðá-
äçìçôñßïõ. 

ÌåôÜ ôçí áðïíïìÞ ç ðñþôç ç-
ìÝñá ôùí åêäçëþóåùí Ýêëåéóå ìå 
ìïõóéêü ðñüãñáììá ìå ôñáãïýäéá 
ôçò êáè’ çìÜò áíáôïëÞò áðü ôçí Ðá-
ñáäïóéáêÞ–ÂõæáíôéíÞ ÷ïñùäßá ôïõ 
Óõëëüãïõ óõíïäåßá ïñ÷Þóôñáò 
ðïõ ôçí áðïôåëïýóáí ìÝëç ôïõ 
Ìïõóéêïý Ó÷ïëåßïõ Êáôåñßíçò, ôïõ 

ÓÕÌÌÅÔÏ×Ç ÔÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ ÌÁÓ ÓÔÏÍ ÅÈÅËÏÍÔÉÊÏ 

ÊÁÈÁÑÉÓÌÏ ÓÔÇÍ ÁÊÔÇ ÔÙÍ ÁËÕÊÙÍ ÊÉÔÑÏÕÓ  

 Ï Óýëëïãïò ìáò óõììåôåß÷å óôïí åèåëïíôéêü 

êáèáñéóìü ôçò áêôÞò ôùí Áëõêþí Êßôñïõò ðïõ 

äéïñãÜíùóå ôçí ÊõñéáêÞ 8 Áðñéëßïõ  ï ÖïñÝáò 

Äéá÷åßñéóçò ôïõ Åèíéêïý ÐÜñêïõ ÄÝëôá Áîßïõ 

–Ëïõäßá-ÁëéÜêìïíá- Áëõêþí Êßôñïõò óå óõíåñ-

ãáóßá ìå ôï ÄÞìï Ðýäíáò  Êïëéíäñïý êáé ðëÞèïò 

ðïëéôéóôéêþí óõëëüãùí êáé åèåëïíôéêþí ïñãá-

íþóåùí.  Ôï ÄÝëôá Áîéïý –Ëïõäßá-ÁëéÜêìïíá-

Áëõêþí Êßôñïõò åßíáé ôï íåüôåñï åèíéêü ðÜñêï 

ôçò ÷þñáò ìáò êáèþò óõóôÜèçêå ìüëéò  ôïí ÌÜ-

éï ôïõ 2009   ìå  ÊïéíÞ ÕðïõñãéêÞ Áðüöáóç 

(12966, ÖÅÊ 220 ÁÁÐ/14-5-2009  ìå óêïðü ôçí 

ðñïóôáóßá ôïõ äåëôáúêïý óõóôÞìáôïò ôåó-

óÜñùí  ðïôáìþí ðïõ Ý÷ïõí ôéò åêâïëÝò ôïõò 

óôï Èåñìáúêü êüëðï êáé ôç ëéìíïèÜëáóóá ôùí Á-

ëõêþí Êßôñïõò . Ðñüêåéôáé ãéá ìéá ðåñéï÷Þ ðá-

ãêüóìéáò ïñíéèïëïãéêÞò óçìáóßáò êáèþò óôáè-

ìåýïõí, öùëéÜæïõí Þ äéá÷åéìÜæïõí ðÜíù áðü 

280 åßäç ðïõëéþí, äçëáäÞ ðÜíù áðü ôï 63% 

ôùí åéäþí ðïõ Ý÷ïõí ðáñáôçñçèåß óôçí ÅëëÜ-

äá.  

 Ç óçìáóßá ôçò ðåñéï÷Þò áíáãíùñßóèçêå ôï 

1975 ìå ôçí Ýíôáîç ôïõò óôïõò Õãñüôïðïõò Äéå-

èíïýò Óçìáóßáò ôçò Óýìâáóçò RAMSAR åíþ 

êáé ç ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç åíäéáöÝñèçêå ãéá ôçí 

ðñïóôáóßá ôçò ðåñéï÷Þò ìå ôçí Ýíôáîç ôçò óôï 

Äßêôõï Natura 2000, ôo oðïßï äçìéïõñãÞèçêå 

ôï 1992 ãéá ôçí ðñïóôáóßá ôçò ðáãêüóìéáò âéï-

ðïéêéëüôçôáò .

Ï óýëëïãïò ìáò ìå ôçí åèåëïíôéêÞ óõììåôï-

÷Þ ôùí ìåëþí ôïõ èÝëçóå íá ôïíßóåé üôé ðïëéôé-

óìüò åßíáé êáé ï óåâáóìüò êáé ç ðñïóôáóßá ôïõ 

ðåñéâÜëëïíôüò ìáò ðñïêåéìÝíïõ êáé ïé åðüìå-

íåò ãåíéÝò íá ìðïñÝóïõí íá áðïëáìâÜíïõí ôéò 

ïìïñöéÝò ðïõ ìáò ðñïóöÝñåé áðëü÷åñá ç ìçôÝ-

ñá ãç.       

Ãéá ôï Óýëëïãï 

    ÄçìïóèÝíçò Óåúôáñßäçò

ÄÉÁÓÐÏÑÁ - ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ
ÏÖÉÔÉÊÇ

ÉÁÓÉÏÕ
Äýï ìåãÜëá êáé êõñßáñ÷á ÷áñáêôçñéóôéêÜ áíáãíùñßæù 

óôçí ÅëëçíéêÞ éóôïñßá, ôç ÓêÝøç êáé ôï Åìðüñéï. 
Ôç äçìéïõñãéêÞ óêÝøç ðïõ åêäçëþèçêå ìå ôç öéëïóï-

ößá êáé êõñéÜñ÷çóå ùò ðáãêüóìéá áõôïêñáôïñßá ìå ôçí åë-
ëçíéêÞ ðáéäåßá, ôçí áðåìðïëÞóáìå ïñéóôéêÜ ôïí 4ï áéþíá 
ì.× ìå ôåëåõôáßï óôáèìü åëëçíéêÞò óêÝøçò ôïõò ÍÅ-
ÏÐËÁÔÙÍÉÊÏÕÓ.

Ôï åìðüñéï åðßóçò äéÝêñéíå ôïõò ̧ ëëçíåò áðü ôïõò Üë-
ëïõò ëáïýò ôçò áñ÷áéüôçôáò- Ýìðïñïò = ï íáõôéêüò, ï ãíù-

Ïìéëßá ôïõ Ãßáííç Ìåãáëüðïõëïõ 
óôá ðëáßóéá ôùí Õøçëáíôåßùí

ÓõíÝ÷åéá óôç óåë. 4 ÓõíÝ÷åéá óôç óåë. 6

Ç ÂõæáíôéíÞ - ÐáñáäïóéáêÞ ÷ïñùäßá ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

ÌÝëç ôïõ Óõëëüãïõ ìáò



óåë. 2

Äßìçíç Ýêäïóç 
ÔÏÕ ÐÏÍÔÉÁÊÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ "AËÅÎÁÍÄÑÏÓ ÕØÇËÁÍÔÇÓ"
 Í.ÔÑÁÐÅÆÏÕÍÔÁÓ ÐÉÅÑÉÁÓ
Õðåýèõíïò óýìöùíá ìå ôï íüìï ï ðñüåäñïò ôïõ Óõëëüãïõ 
ÕØÇËÁÍÔÇ : Âáóßëçò Ðáñáäåéóüðïõëïò 6937054415
ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ
ÔçëÝöùíï - Fax: 23510 91291,    E-mail: ipsilantis@hol.gr
WEB SITE : www.ipsilantis.gr
ÕÐÅÕÈÕÍÏÓ ÓÕÍÔÁÎÇÓ
Ä.Ó. Óõëëüãïõ
ÓÕÍÔÁÊÔÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ
Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò
Ìåãáëüðïõëïò ÉùÜííçò
Óåúôáñßäçò ÄçìïóèÝíçò
Ôåñæßäçò Âáóßëåéïò
Óåëéäïðïßçóç: ÊáíåëëÜôïò Óðýñïò - 23510 73333
Åêôýðùóç : Ôõðïãñáöåßï "ÐáíáãéùôÞò - 23510 23625
ÅÔÇÓÉÅÓ ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ 
Åóùôåñéêïý 
ÖõóéêÜ ðñüóùðá : 10 åõñþ
Óýëëïãïé - Êïéíüôçôåò : 30 åõñþ
ÔñÜðåæåò - Åðé÷åéñÞóåéò Á.Å. 45 åõñþ
Åîùôåñéêïý: 
Ãéá ÷þñåò Åõñþðçò 25 åõñþ
Ãéá Üëëåò Çðåßñïõò 30 äïë. ÇÐÁ 
ÅðéôáãÝò - åìâÜóìáôá: 
Ðáðáñãõñïðïýëïõ - Ëõêßäïõ Ìáñßá
60100 ÍÝá Ôñáðåæïýíôá
*×åéñüãñáöá äçìïóéåõìÝíá Þ ìç äåí åðéóôñÝöïíôáé
*Ôá êåßìåíá åêöñÜæïõí ôéò áðüøåéò ôùí óõíôáêôþí ôïõò 
êáé ü÷é ôïõ Óõëëüãïõ "ÕØÇËÁÍÔÇ" 

óåë. 3

ôá ÊÏÉÍÙÍÉÊÁ ìáò

ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ ÐÏÕ  ËÁÂÁÌÅ 
ÃÉÁ ÔÁ «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»

   Áãáðçôïß óõíäñïìçôÝò-óõíäñïìÞôñéåò ôçò åöç-

ìåñßäáò ôïõ óõëëüãïõ ìáò, üðùò ãíùñßæåôáé ç éóôï-

ñéêÞ ìáò åöçìåñßäá åêäßäåôáé åäþ êáé ðïëëÜ ÷ñüíéá 

êáé óõãêåêñéìÝíá áðü ôï 1983 óáí ÍÅÁ ÔÏÕ ÏÖÇ êáé 

áðü ôï 1996 Ýùò óÞìåñá ìå ôçí ôùñéíÞ ôçò ïíïìáóßá 

ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ. ¼ëá áõôÜ ôá ÷ñüíéá ôï êüóôïò Ýêäïóçò 

ôçò åöçìåñßäïò êáëýðôåôáé áðü ôçí åôÞóéá óõíäñïìÞ 

ôùí 10 åõñþ, ôçí ïðïßá êáôáâÜëëïõí ïé óõíäñïìçôÝò 

ôçò êáé ôïõò åõ÷áñéóôïýìå ðïëý. 

   Ôá ôåëåõôáßá äýï ÷ñüíéá Ýãéíáí óçìáíôéêÝò áõîÞ-

óåéò óôï êüóôïò Ýêäïóçò ôçò åöçìåñßäáò (ôá÷õäñïìé-

êÜ ôÝëç – ãñáììáôüóçìá – åêôýðùóç – óåëéäïðïßçóç 

– öÜêåëïé) ìå áðïôÝëåóìá íá åðéâáñõíèåß ïéêïíïìéêÜ 

ç Ýêäïóç ôçò åöçìåñßäáò áíÜ Ýôïò êáôÜ 2.000 åõñþ. 

   ¼ðùò ãßíåôáé áíôéëçðôü ç Ýêäïóç ôùí Ïößôéêùí 

ÅíçìåñùôéêÞ åðéóôïëÞ ðñïò ôïõò óõíäñïìçôÝò-óõíäñïìÞôñéåò 

ôçò åöçìåñßäáò «Ïößôéêá ÍÝá»

ÍÝùí êáèßóôáôáé ðñïâëçìáôéêÞ êáé ìÝóù áõôÞò 

ôçò åðéóôïëÞò, óáò åíçìåñþíïõìå êáé óáò ðáñá-

êáëïýìå üóïé êáé üóåò äåí Ý÷åôå ðëçñþóåé ôçí óõí-

äñïìÞ óáò íá ôçí ðëçñþóåôå óå åýëïãï ÷ñïíéêü 

äéÜóôçìá, þóôå íá óõíå÷éóôåß áðñüóêïðôá ç Ýêäï-

óç ôùí ÏÖÉÔÉÊÙÍ ÍÅÙÍ.

Ôñüðïé ÐëçñùìÞò ôçò óõíäñïìÞò.

ÅðéôáãÞ – ¸ìâáóìá – Åöçìåñßäá Ïößôéêá ÍÝá 

óôï üíïìá Ðáðáñãõñïðïýëïõ-Ëõêßäïõ Ìáñßá.

ÌÝóù ÔñáðÝæçò

ÅèíéêÞ ÔñÜðåæá: 373/296174-11

Eurobank- Åñ ãáóß áò :  0026-0210-15-

0100477219

 Áðü ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ êáé ôçí óõíôáêôéêÞ å-

ðéôñïðÞ  ôçò åöçìåñßäáò.

ÅÖÕÃÅ Ï ÔÅËÅÕÔÁÉÏÓ ÔÙÍ ÌÅÃÁËÙÍ

Áãáðçôïß ÐáíÝëëçíåò – Ïößôåò áðü ôïí éóôïñéêü Ðüíôï, áðü ôç Í. Ôñáðåæïý-
íôá áðü ôçí ÅëëÜäá êáé üðïõ ãçò ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ.

Ôïí ðñüëïãï ôïí êÜíù åãþ (Áñáâßäçò Ãåþñãéïò). Ôï êõñßùò êåßìåíï åßíáé á-
ðü ôçí áåßìíçóôç áäåëöÞ ìïõ ¼ëãá Áâñáìßäïõ-Áñáâßäïõ, ðïõ áíáöÝñåôáé ìå 
ôïí äéêü ôçò ôñüðï ãéá ôá Ýèéìá ôïõ ôñéùäßïõ-ÓáñáêïóôÞ ôçò Ì. ÅâäïìÜäáò ãéá 
ôá ðÜèç ôïõ ×ñéóôïý, ãéá ôçí Ëáìðñïöüñï ÁíÜóôáóç ôïõ ×ñéóôïý ìáò êáé êáôá-
ëÞãåé óôá ôáöéêÜ Ýèéìá ôçò ÊõñéáêÞò ôïõ ÈùìÜ.

Ôá ôáöéêÜ Ýèéìá ãéíüôáí êáôÜ ôüðïõò ïðïéáäÞðïôå ìÝñá ôçò Äéáêáéíçóßìïõ 
ôïõ ÐÜó÷á. Ìå ôçí ßäéá ðÜíôá êáôÜíõîç, ìå ôïí ßäéï óåâáóìü óôçí ðáñÜäïóç êáé 
ìå ôçí ßäéá âáèéÜ ôéìÞ óôç ìíÞìç ôùí áãáðçìÝíùí ìáò ðñïóþðùí ðïõ åãêáôÝ-
ëåéøáí ôá åðßãåéá, ðñáãìáôïðïéÞèçêå êáé öÝôïò, ôçí ÊõñéáêÞ ôïõ ÈùìÜ ç ðÜí-
äçìç ðñïóÝëåõóç (ðñïóêëçôÞñéï) óôïí éåñü ÷þñï ôïõ êïéìçôçñßïõ ìáò, ãéá íá 
óõíåïñôÜóïõìå, ìå ôéò áéèÝñéåò øõ÷Ýò ôùí íåêñþí ìáò ôï ãåãïíüò ôçò ÁíÜóôá-
óçò ôïõ Êõñßïõ êáé íá åõ÷çèïýìå êáëÞ ÁíÜóôáóç ó’áõôïýò.

Ç éêáíïðïßçóç ðïõ íéþèåé ï êáèÝíáò ìáò ôç ìÝñá áõôÞ åßíáé Ýêäçëç óôá 
ðñüóùðá üëùí, êáèþò ïé åõ÷Ýò ôïõ éåñÝá óå êÜèå ìíÞìá äçìéïõñãïýí ôï áßóèç-
ìá åðéêïéíùíßáò ìå ôéò áüñáôåò øõ÷Ýò ôùí ðñïóöéëþí ìáò ïéêåßùí ðïõ ìå ôç 
óåéñÜ ôïõò, ìéëïýí óôçí êáñäéÜ ìáò ãéá ôç ÷áñÜ ôçò Üìåóçò åðáöÞò ìå áõôïýò. 
Ôï Üíáììá êåñéþí óôïõò ôÜöïõò, ü÷é ìüíï ôùí ïéêåßùí áëëÜ êáé ôùí óõã÷ùñéá-
íþí ìáò êáé ç ðáñÜèåóç êáé ðñïóöïñÜ ðáó÷áëéíþí êåñáóìÜôùí, ðñïóäßäïõí 
ìéá åéäõëëéáêÞ åéêüíá óôï ÷þñï, üðïõ åýêïëá ìðïñåß êáíåßò íá äéáêñßíåé ôçí é-
äéáßôåñç áêôéíïâïëßá ôïõ ðíåýìáôïò áãÜðçò êáé öéëáëëçëßáò ìåôáîý ôùí åðéóêå-
ðôþí. 

ÊõñéáêÞ ôïõ ÈùìÜ óôç Í. Ôñáðåæïýíôá Ðéåñßáò 22-4-2012 

ÔáöéêÜ Ýèéìá ãéá ôçí ôéìÞ ôùí íåêñþí ìáò

Êåßìåíï 
¼ëãáò Áâñáìßäïõ-Áñáâßäïõ: 
«Åßðáìå ðÜíôá èá ëÝìå êáé èá ìéëÜìå 

ãéá ôéò ñßæåò ìáò, ãéá ôá Þèç êáé ôá ðáëáéÜ 
ìáò Ýèéìá ðïõ äåí ôá îÝñïõí ïé íÝïé ìáò. 
Äéá ôïí ¼öé, ãéá ôï ðÜó÷á ôé Ýèéìá åß÷áí 
íá ôá ðïýìå ðéï êáèáñÜ ôçí ËáìðñÞ. ¼-
ôáí åñ÷üôáí ôï ôñéþäéï ôçí 1ç åâäïìÜäá 
ôç ëÝãáíå êñåáôéíÞ, ôç 2ç âïõôåñéíÞ êáé 
ôçí 3ç ôõñéíÞò êáé Üñ÷éæå ç ÌåãÜëç Óá-
ñáêïóôÞ. Íçóôåýáíå üëïé, ìéêñïß êáé ìå-
ãÜëïé êáé íçóôåýáíå êáé ìå ôçí åîïìïëü-
ãçóç ðçãáßíáíå íá ìåôáëÜâïõí ôùí Áãß-
ùí Á÷ñÜíôùí Ìõóôçñßùí.

Áöïý üëïé åîïìïëïãïýíôáí ï êáèÝ-
íáò ÷ùñéóôÜ ôçí Üëëç ìÝñá ôçí ÊõñéáêÞ 
ôïõò Ýëåãå ï ðáðÜò «ãïíáôßóôå üëïé ìé-
êñïß êáé ìåãÜëïé íá óáò äéáâÜóù ôçí 
åõ÷Þ ôçò óõã÷ùñÞóåùò», êáé ìå ÷áñÜ 
ðçãáßíáíå ôçí ÌåãÜëç ËáìðñÞ êáé üôáí 
åñ÷üôáíå ç ìåãÜëç çìÝñá ôçò ÁíáóôÜóå-
ùò ôï ôß ãéíüôáíå!! ÁõôÜ öõóéêÜ ôá Ýëåãå 
ç ãéáãéÜ ìïõ ç Óïößá êáé ôá åöáñìüæáíå 
óå åìÜò üðùò ôá Þîåñå áðü ôïí ¼ÖÉ. 
Ìáò Ýëåãå ìùñÜ «óçí ðáôñßäá óçí 
Ôïõñêßá áåôò åðåßíáìå ìéêñïß ôñáííïß, å-
óÝñïõ ìïõíÝò íá Ýñôå ç ËáìðñÞ». Óôçí 
ðáôñßäá óôç Ôïõñêßá Ýôóé êÜíáìå ìéêñïß 
êáé ìåãÜëïé ÷áéñüìáóôáí ðüôå èá Ýñèåé ç 
ËáìðñÞ. 

Åñ÷üôáí ðéá ôï Ì. ÓÜââáôï êáé êÜ-
íáíå ìåãÜëåò åôïéìáóßåò ãéáôß üëá ôá ÷ù-
ñéÜ ðçãáßíáíå ìå ôçí åõêáéñßá íá äïýíå 
ôïõò óõããåíåßò êáé ößëïõò, íá êÜíïõí ôï 
×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ. Ìáæåýáíå ãåñÜ áõ-
ãÜ ìéêñïß êáé ìåãÜëïé êïíôÜ óôçí åêêëç-
óßá êáé ôá ôóïýãêñéæáí, ôé ÷áñÝò êÜíáíå ü-
ðïéïò Ýâãáéíå ðñþôïò ôïí êÜíáíå Ýíá 
óôáõñü äþñï, ü÷é ÷ñõóü áëëÜ îýëéíï. ¼-
ðïéï ÷ùñéü Ýâãáéíå ðñþôï Ýäéíáí êÜôé 
óôçí åêêëçóßá ìéá åéêüíá Þ ÷ñçìáôéêü 
ðïóüí üôé êáé íá ‘ôáíå. Ôçí Ì. ÐÝìðôç 
ðçãáßíáíå ôá êüêêéíá áõãÜ íá äéáâá-
óôïýí óôï åõ÷Ýëáéï.

Ôï ÐÜó÷á óôçí ÁíÜóôáóç ôá ìïßñáæå 
ï ðáðÜò óôïí êáèÝíá íïéêïêýñç êáé ëÝ-
ãáíå ôï ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ êáé ðçãáßíá-
íå óôá óðßôéá ôïõò, ôñþãáíå ôá äéáâá-
óìÝíá áõãÜ ýóôåñá áðü üëá ôá êáëÜ 
ôïõò, óáñìÜäåò, ôá ôóïõñÝêéá, ôçí êá-
âïõñìÜ áðü ôá ×ñéóôïýãåííá. Ôï ðñþ-
ôï Ýèéìï Þôáíå ïé äçìïãÝñïíôåò Ýìðáé-
íáí óôï ÷ùñéü ðñþôá óôïõò ðåíèïýíôåò 
êáé ìåôÜ óå üëï ôï ÷ùñéü íá äéáëáëÞ-
óïõí ôï ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ êáé ôï óõíÝ-
÷éæáí óáñÜíôá ìÝñåò. Áõôü ôï êÜíáíå êáé 
óôï ÷ùñéü ìáò óôçí Í. Ôñáðåæïýíôá Ðéå-
ñßáò. 

Åßíáé ðïëëÜ, ðÜñá ðïëëÜ ðïõ èá 
ìðïñïýóå êáíåßò íá ãñÜøåé êáé ôé íá ðñù-
ôïãñÜøù, åãþ ðïõ èõìÜìáé ôá ðåñáóìÝ-
íá ðïõ ôá ìåôÜöåñáí êáé óôçí ÅëëÜäá. 
Ôá Ýèéìá äåí ôá êÜíïõí üëá, ßóùò äåí èÝ-
ëïõí Þ ôá Ý÷ïõí îå÷Üóåé. Ìå ôïí êáéñü Ý-
÷ïõí áëëïéùèåß. ¼ôáí ôåëåßùíáí ôéò åðé-
óêÝøåéò óôéò ÷åßñåò óôá ïñöáíÜ ðÞãáé-
íáí óôçí äåýôåñç ÁíÜóôáóç êáé ëÝãáíå 
ôï ÐÜôåñ Çìþí óå ôñåßò ãëþóóåò. Óôá åë-
ëçíéêÜ, óôá ñùóéêÜ êáé óôá ñïõìÜíéêá 
ðïõ åñ÷üôáíå áðü ôçí îåíéôéÜ. ÌåôÜ ôçí 
äåýôåñç ÁíÜóôáóç üëïé ìå ôá áõãÜ êáé ôá 
ôóïõñÝêéá êåñíïýóå ï Ýíáò ôïí Üëëïí êé 
áñ÷éíïýóáí ôïí ÷ïñü ìå ôïí êåìåíôæÝ íá 
ðáßæåé ôïí óêïðü ôï ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ 
ìå ðñþôï ôïí ðáðÜ íá óÝñíåé ôïí ÷ïñü 
êÜíïíôáò ôñåßò ãýñïõò, øÝëíïíôáò ôï 
×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ ìÝ÷ñé áñãÜ ôï âñÜ-
äõ.

Ôçí Üëëç ìÝñá óõíå÷ßæáíå ôï ðáíçãý-
ñé, ðÞãáéíáí üðùò åßðáìå ôá öáãéÜ ôá 
ðáñáäïóéáêÜ ôá óáñìÜäåò, ôá êüêêéíá 
áõãÜ, ôá ôóïõñÝêéá êáé üðùò åß÷áíå óõ-
íÞèåéåò Ýäéíáí ôïõò øÜëôåò êüêêéíá áõãÜ 
óå Ýíá ìáíôÞëé õöáíôü ðïõ ôï õöáßíáíå 
ïé ãõíáßêåò êáé ôóïõñÝêé ìå Ýíá áõãü óôç 
ìÝóç. Óôïí ðáðÜ åðßóçò ìáíôÞëá ãéá ôá 
Üãéá ðïôÞñéá Þ Ýíá ðåôñá÷Þëé õöáíôü ìå 
÷ñõóü êåíôçìÝíï êáé ï ðáðÜò Ýäéíå äþ-
ñï óôéò ãõíáßêåò ðïõ óêïõðßæáíå ôçí åê-
êëçóßá ìáíôÞëá ãéá ôï êåöÜëé ôïõò.

Åßðáìå óôçí äéðëÁíÜóôáóç ôá ðå-
ñéóóüôåñá ÷ùñéÜ ðçãáßíáíå óôï ÷ùñéü 

ìáò ôï Êïõñßôò êáé ôñþãáíå ôá ìõñùäß-
áò. ºóùò ðïëëïß íá ìçí îÝñïõíå ôé åßíáé 
êáé üìùò ç ìõñùäéÜ ôïõò Þôáí ðïëý íü-
óôéìç. ¼ëïé âÜæáíå ôá êáëÜ ôïõò, ôéò æïõ-
ðïýíåò, ôá óáëâÜñéá ôïõò Üëëåò ìå ôï 
êïõñóß óôï êåöÜëé, Üëëåò ìå ôéò ÷ñõóï-
êåíôçìÝíåò óðáñÝëåò êáé Üëëåò ìå ôéò ìå-
ôáîùôÝò ôéò öùôÜäåò êáé ôá ëá÷üñéá 
ôïõò. ¼óåò äåí öïñïýóáí æïõðïýíåò 
öïñïýóáí áõôü ðïõ ôï ëÝãáíå ëá÷üñ.

Óôïí ÷ïñü Ýëåãå ç ãéáãéÜ ç ðáðáäéÜ ç 
êïõñôóüôåíá (áðü ôï ÷ùñéü êïõñéôò) ðç-
ãáßíáíå êáé ïé ôïýñêïé ãéáôß ôïõò áñÝæáíå 
ðïëý êáé Ýëåãáí óôïõò äéêïýò ìáò. «Å-
óåßò íôü êáëÜ áôÝôéá Ýóçôå, èÝëïõìå å-
ìåßò ðá íá Ýñ÷ïõìåò ìå ôå óáò». ÊÜíáíå 
ðïëý ìåãÜëï ÷ïñü êáé óôïí ÷ïñü Þôáíå 
ðÜíôá ç ìåãáëýôåñç ôïõ ÷ùñéïý ãéá íá 
äïõí ôá êïñßôóéá (Ýèéìï). Åß÷áíå ìåãÜëá 
ìáíôÞëéá ãéá ôï êåöÜëé êáé üðïéá áñÝæá-
íå ðçãáßíáíå áðü ðßóù êáé ôçí óêåðÜ-
æáíå êáé ç êüñç (êïðÝëá) äåí ôïëìïýóå 
íá ôï ðåôÜîåé ðßóù. Ôï åß÷áíå íôñïðÞ ìå-
ãÜëç, ðñïóâïëÞ êáé Ýôóé ãéíüôáíå ôï ëï-

ãïäüóçìï (ôï ëïãïêüøéìï). ̧ ôóé Ýëåãå ç 
ãéáãéÜ ìïõ ìå ôçí óõííõöÜäá ôçò ôçí ðá-
ðáäéÜ ôïõ ðáðá-åõèýìéïõ åäþ óôçí Åë-
ëÜäá üôáí Þñèáíå. 

( ¸êåéôç ðïðáäßá ôá Ýìïñöá ôá ìåì-
ëåêÝôéá üëá å÷Üèáíå, üëá åðÝìíáíå óï Ý-
ñçìï ôçí ðáôñßäá, Ýêåéôç êüóìïò åí êé-
óìÝô íá åëÝðïõìå áôÜ Üëëï; ×ùñßá êáé 
ðáñ÷Üñåá ðïðáäßá ôåìü ï íïýò éì' áêü-
ìá ïðßò Ýí, åèáññþ åëÝðù ôçí åêêëçóßá 
ôïõ Áãßïõ ÓùôÞñá ôïõ Ãßãá, ôïõ Êñéíßôá, 
ôïõ ËÝêá, ôïõ ÆïõñÝë, ôçí Æçóéíþ, ôçí 
Êïöêßá áôóÜðåá íôü åãÝíôáíå æïýíå êá-
íåßò; ¼ëïé åôáãïõôåýôáíå Ýíáò áäÜ êáé Üë-
ëïò åêåß, ï ôÜäå ðïõ Ýí Þ ïé ôÜäå íôï åãÝ-
íôáíå .¼ëïé óá äñüìåá å÷Üèáíå, ðïëëüé 
åðÝèáíáí êáé Ýóåéñáí áôéíïýò óçí èÜ-
ëáóóá. Êáé áôþñá óçí ÅëëÜäá áðÝò ðÜ-
åé å÷Üèáìå ðïðáäßá. Åìåßò íá ðåèÜíïõ-
ìå êáé ïðß ðïõ íá áðïìÝíïõíå áêüìá íá 
åëÝðïõíå óõããåíïëüãéá üðùò åßäá óôçí 
Öéëþôá ìéá åîáäÝñöç ôçò ãéáãéÜò ìïõ. 
Êáé óôçí áñåôóïý Èåò/íéêçò âñÞêá äýï 
îáäÝñöéá ôçò ìÜíáò ìïõ ìåôÜ ðïõ ðÝ-
èáíå. Ôïõò ëÝãáíå Óïößá êáé Ðáýëï.

Íá ðïýìå ãéá ôá Þèç êáé Ýèéìá ôçò Ëá-
ìðñÞò. ÌåôÜ ôïí ÷ïñü ìå ôïí ðáðÜ ðç-
ãáßíáíå ïé ðåñéóóüôåñïé óôá ìíÞìáôá, ü-
óïé èÝëáíå êáé áöÞíáíå Ýíá êüêêéíï áõ-
ãü óôï óôáõñü. Ðéóôåýáíå ôüóï ðïëý 
ðùò ïé íåêñïß åßíáé áíÜìåóÜ ôïõò áíá-
óôçìÝíïé . Êáé ôá äéáâáóìü ôï êÜíáíå ôï 
Øõ÷ïóÜââáôï ôïõ Áãßïõ Ðíåýìáôïò, 
ôçí ÊõñéáêÞ ôïõ Áãßïõ Ðíåýìáôïò ðïõ 

ôçí ëÝíå ôçò ãïíáôéóôÞò óôéò, ôüôå üëï 
ðçãáßíáíå êáé ôïõò äéáâÜæáíå ôïõò íå-
êñïýò êáé åß÷áí Ýèéìï íá ôïõò ðÜíå ãéá-
ïýñôé óôïõò íåêñïýò. Íá Ýôñùãå êáé ôï ¢-
ãéï Ðíåýìá êáé ôçí çìÝñá áõôÞ ôñþãáíå 
üëïé áðü ôñßá êïõôÜëéá êáé ðçãáßíáíå ü-
ëïé óôçí åêêëçóßá.

Åìåßò èõìÜìáé ôï êÜíáìå êáé óôï ÷ù-
ñéü ìáò åäþ óôçí ÅëëÜäá ãéá íá ÷áéñü-

ôáíå ôï ¢ãéï Ðíåýìá. ËÝãáíå ðùò èá Ý-
ëåãå ìå âãÜëáíå áóðñïðñüóùðï. ºóùò 
íá óáò öáßíåôáé áóôåßï êáé ðáñÜîåíï. 
ÈõìÜìáé Ýëåãå ç ãéáãéÜ ìïõ üôáí Þñèáíå 
åäþ óôï ÷ùñéü óôçí Í. Ôñáðåæïýíôá äåí 
åß÷áíå áãåëÜäåò ãéá íá Ý÷ïõí ãéáïýñôé. Ç 
Åõäïîßá ôïõ Íßêïõ ×áñáëáìðßäç ôïõ Á-
íÝóôç ç ìÜíá ìáæß ìå ôçí Óéïíïýêá ôïõ 
ÐÝôñïõ ôïõ Éùáííßäç ôïõ øÜëôç ôçí ìÜ-
íá, ðÞãáíå ìå ôá æõãþíéá êáé äýï ðá-
êéñÝíéá ÷áëêÜ. ÐÞãáíå áãïñÜóáíå ãéá-
ïýñôé áðü ôçí Êáôåñßíç êáé ìïéñÜóáíå 
óå üëï ôï ÷ùñéü.» 

Ôïí åðßëïãï ôïí êÜíåé ï ðïëý áãáðç-
ôüò êáé óåâáóôüò óå üëïõò Áñéóôåßäçò 
Ôåñæßäçò (Äßêáéïò) ï ïðïßïò Ý÷åé ôï ÷åé-
ñüãñáöï êåßìåíï áðü ôçí áåßìíçóôç á-
äåëöÞ ìïõ ¼ëãá Áâñáìßäïõ ðñþçí Áñá-
âßäïõ êáé äåí ãíùñßæïõìå áí åß÷å óõíÝ-
÷åéá. Ìáò Üöçóå áñêåôÜ ÷åéñüãñáöá êåß-
ìåíá ìå ôï ðÜèïò ôçò íá ãñÜöåé (Þôáí á-
ãñÜììáôç) ãéá íá ðåñéóþóåé ôá üóá Ü-
êïõóå êáé Ýìáèå áðü ôéò óïöÝò ãéáãéÜäåò 
ôçò ðïõ Þôáíå æùíôáíÜ ëåîéêÜ. ÁëëÜ ôá 
ðéï ðïëëÜ ôá ðÞñáíå ìáæß ôïõò óôçí áéù-
íéüôçôá, èýìáôá êáé áõôÝò ôïõ áðÜíèñù-
ðïõ îåñéæùìïý ôïõ 1922 áðü ôïí éóôïñé-
êü êáé ìáñôõñéêü Ðüíôï.

Ìå ðïëý óåâáóìü êáé åõãíùìïóýíç 
óôïõò êïéìçèÝíôåò ðñïãüíïõò ìáò.

Åõ÷áñéóôþ éäéáßôåñá ôïí áãáðçôü Á-
ñéóôåßäç Ôåñæßäç ðïõ Ý÷åé ôï ÷åéñüãñáöï 
êåßìåíï êáé üëïõò åóÜò ðïõ åß÷áôå ôçí õ-
ðïìïíÞ êáé ôçí ðñïóï÷Þ óáò.

ôïõ Ãéþñãïõ Áñáâßäç
Óõíôáîéïý÷ï ÏÔÅ

Ôï çìåñïëüãéï Ýäåé÷íå 10 Äåêåìâñßïõ 2011 
üôáí ï ÊùóôÜêçò Ðåôñßäçò (Ãùãïðïýë) Ýöõãå ãéá 
ôï ìåãÜëï ôáîßäé. Åß÷å Þäç áðïóõñèåß áðü ôïí êáë-
ëéôå÷íéêü ÷þñï ðïëý íùñßôåñá áçäéáóìÝíïò áðü 
ôçí óõìðåñéöïñÜ ðïëëþí êáëëéôå÷íþí ôçò ðï-
íôéáêÞò ìïõóéêÞò. ̧ ðáéæå åðéëåêôéêÜ êáé ìüíïí óå 
ðáñÝåò. Åß÷á ôçí ôý÷ç, íá åßìáé áíÜìåóá ó’ áõôïýò 
ðïõ áãáðïýóå êáé ðïôÝ äåí ìïõ áñíÞèçêå ôï ìå-
ãÜëï ôïõ ôáëÝíôï. ÏðïéáäÞðïôå ìÝñá êáé þñá, áí 
ôïõ æçôïýóá íá ìáò ðáßîåé äåí Ýëåãå ü÷é êáé ìáò ÷Ü-
ñéæå áðëü÷åñá, ôïí ãëõêü ôïõ Þ÷ï ðïõ ìüíï áõôüò 
Þîåñå íá âãÜæåé áðü ïðïéáäÞðïôå ëýñá Ýðåöôå 
óôá ÷Ýñéá ôïõ.

ÌåãÜëï ôï êåíü ðïõ Üöçóå ï ðáôÝñáò ôïõ öåý-
ãïíôáò áðü ôç æùÞ. ¼ìùò óéãÜ-óéãÜ ï ÊùóôÜêçò 
êáôÜöåñå í’ áíáðëçñþóåé áí ü÷é üëï ôï êåíü ôïõ-
ëÜ÷éóôïí ôï ìåãáëýôåñï êïììÜôé. Ìå ôïí èÜíáôï ü-
ìùò ôïõ ÊùóôÜêç ôï êåíü äåí êáëýðôåôáé áðü êá-
íÝíáí ïýôå áð’ üëïõò ôïõò ëõñÜñçäåò ìáæß êáôÜ 
ôçí ôáðåéíÞ ìïõ Üðïøç.

Ãé’ áõôü êáé ç áðþëåéá èåùñþ üôé åßíáé ìåãáëý-
ôåñç áêüìç êáé áðü ôïõ ðáôÝñá ôïõ êáé ôïõ ðáð-
ðïý ôïõ, ôïõò ïðïßïõò åêôéìïýóá âáèýôáôá. 

Åêåßíï üìùò ðïõ ìå èëßâåé ðåñéóóüôåñï åßíáé 
ôï üôé äåí Ýãéíå êáìßá áíáöïñÜ óôïí ÊùóôÜêç áðü 
ôïí Óýëëïãï ìáò ôïí ÕØÇËÁÍÔÇ. 

Äåí íïìßæù üôé õðÜñ÷åé äéêáéïëïãßá ãé’ áõôÞ ôçí 
óéùðÞ. ¸÷ïõí áíáöåñèåß óôïí èÜíáôü ôïõ Üëëá 
ðåñéïäéêÜ êáé åöçìåñßäåò ÷ùñßò íá åßíáé ôüóï êï-
íôÜ, åííïþ üôé Þñèå êáé Ýðáéîå ãéá ôï Óýëëïãï ìáò 
üôáí Üëëïé äåí ìðïñïýóáí ïýôå íá ôïí ðëçóéÜ-
óïõí. Ìáò Üöçóå ìéá ðëïýóéá êëçñïíïìéÜ áðü äß-

óêïõò êáé ç÷ïãñáöÞóåéò áðü ðáñÝåò ç ïðïßá èá 
ìáò óõíôñïöåýåé óå ÷áñÝò êáé óå ëýðåò ìáò.

ÁõôÜ ôá ëßãá ëüãéá ãéá ôïí ÊùóôÜêç ìáò ãéá ôïí 
ïðïßï üóá êáé íá ðåéò ðÜëé ëßãá èá åßíáé.

Ï ößëïò óïõ 
  ×áñáëáìðßäçò Áíôþíçò

ÃåùñãéÜäçò Ð. Ìé÷áÞë
ÃåùñãéÜäçò Ð. ×ñÞóôïò
ÃñçãïñéÜäçò ÄçìïóèÝíçò
Êáñáìðßäçò ÓÜââáò
×áôæçóáââßäçò ×áñÜëáìðïò
Âáëáóßäçò ÏäõóóÝáò
Áëåîáíäñßäçò Íéêçöüñïò
Óõñáíßäçò Ê. Ãåþñãéïò
Êáëáúôæßäçò Çëßáò
Äéáìáíôüðïõëïò Êùíóôáíôßíïò
ÁèáíáóéÜäçò Ê. Çëßáò
ÃåùñãéÜäçò Ç. Âáóßëåéïò
ÃåùñãéÜäçò ÁèáíÜóéïò
Ôåñæßäïõ Ó. ÁèçíÜ
ÃåùñãéÜäçò Ç. Åõèýìéïò
ÂáóéëåéÜäçò É. Ìé÷áÞë
ÂáóéëåéÜäçò Ì. ÉùÜííçò
ÂáóéëåéÜäïõ Ì. ÓôÝëëá
Êáëáúôæßäçò ×ñ. ÄçìÞôñéïò
×áôæçéùáííßäïõ Öüíç
Éáêùâßäïõ ¢ííá
ÊïñïìçëÜò Áðüóôïëïò
Ëåïõóßäïõ-Áäáìßäïõ ÊõñéáêÞ
Êùôóßäïõ-Óá÷éíßäïõ ÐáñèÝíá
Áíèüðïõëïò Ã. Íéêüëáïò
Áíèüðïõëïò Í. Ãåþñãéïò
Áíèïðïýëïõ Ìáñßá
ÖùôéÜäïõ ÄÝóðïéíá
Áâñáìßäçò Ê. Ðáíáãéþôçò
Áâñáìßäçò ÄçìÞôñéïò
×éëéÜäïõ-ÂáóéëåéÜäïõ ÖùôåéíÞ
Äåìåñôæßäïõ Áéêáôåñßíç
ÂáóéëåéÜäçò Ì. Ãåþñãéïò
Ìáõñßäçò Êùíóôáíôßíïò 
Áíèüðïõëïò Óðýñïò
Ëáäïðïýëïõ ÅëÝíç-Ñïýëá
Éáêùâßäïõ Óïößá
ÂáóéëåéÜäçò Êùíóôáíôßíïò
Áìïéñßäçò ÄçìÞôñéïò
Áìïéñßäçò ×ñÞóôïò
ÖùêáÀäïõ Ñïýëá
Íáæéñßäïõ ÄÝóðïéíá
Äéáìáíôßäïõ Öéëßôóá
Áäáìßäçò Ãåþñãéïò
ÂáóéëåéÜäïõ ÅëÝíç
Óåúôáñßäçò Áí. ÉùÜííçò
Óôñáôçãïðïýëïõ Åëðßäá
Ôóáâäáñßäçò ËÜæáñïò
Áíèüðïõëïò ×ñéóôüöïñïò
Ãáñáôóßäçò Êùíóôáíôßíïò
Êùôßäçò Ãåþñãéïò
Êïóìßäçò Êùíóôáíôßíïò
Óôáõñéáíßäçò Ãåþñãéïò
Ðáðáäïðïýëïõ Ìáñßá
Ôóïìßäçò Íéêüëáïò
Ôóïìßäçò Êùíóôáíôßíïò

10 Å
20 Å
10 Å
20 Å
10 Å
20 Å
20 Å
20 Å
10 Å
20 Å
20 Å
10 Å
20 Å
20 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
50 Å
20 Å
10 Å
20 Å
20 Å
10 Å
20 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
10 Å
25 Å
10 Å
30 Å
20 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å

Ôóïìßäïõ Ìáñßá
Ôá÷ôóßäïõ-ÊïñïìçëÜ ÁíèÞ
Ìéêñüðïõëïò Áñéóôåßäçò
Óåúôáñßäçò Éïñ. Óôáýñïò
ÐáðáèáíÜêïò ÁèáíÜóéïò
Áäáìßäïõ Áíáóôáóßá
Óôåöáíßäçò ×ñÞóôïò
Ðïëõ÷ñïíßäçò ÄçìÞôñéïò
Ôåñæßäçò Óô. ÄçìÞôñéïò
Ðáíüðïõëïò ÅëåõèÝñéïò
Ðáíüðïõëïò Ðáíáãéþôçò
Óáëïíéêßäçò Ãåþñãéïò
Óåúôáñßäïõ ¼ëãá
Áäáìßäçò Êùíóôáíôßíïò
Áñáâßäïõ ¼ëãá
ÁèáíáóéÜäçò Âáóßëåéïò
Êáñáôæüãëïõ Êùíóôáíôßíïò
Ìáõñüðïõëïò Âáóßëåéïò
Áäáìßäçò Ã. Âáóßëåéïò
Êáñáãêéïæßäçò Ãåþñãéïò
×áôæçéùáííßäçò ÓÜââáò
Åöñáéìßäçò ×. Ðáíáãéþôçò
ÃñçãïñéÜäçò ÉùÜííçò
ÃñçãïñéÜäçò ÄçìÞôñéïò
Ôóáëãáôßäïõ ÓåâáóôÞ
Óôñáôçãïðïýëïõ ÄÝóðïéíá
Óáëïíéêßäçò ÄçìÞôñéïò
Óõíôñßäçò Çëßáò
Óõñáíßäçò Íéêçöüñïò
Êïõìðñßäçò Çëßáò
×áñáëáìðßäçò ×áñÜëáìðïò
Ëõêßäçò Ê. ÁíáóôÜóéïò
Êõñéæüðïõëïò Óôáýñïò
Ðáíáãéùôßäçò ÈùìÜò
ÉåñÜ ÌïíÞ ÕðáðáíôÞò ôïõ Êõñßïõ
Åöñáéìßäçò Ð. Ìé÷áÞë
Ëõêßäçò Á÷éëëÝáò 
Ãéáíôáìßäçò Ãåþñãéïò
Áããåëüðïõëïò Óðýñïò
Ôåñæßäçò Âýñùí
Ðáðáäïðïýëïõ ¼ëãá
Åöñáéìßäçò Éïñ. Ãåþñãéïò
Êùôßäçò Ã. Êùíóôáíôßíïò
Êùôßäçò Ê. Ãåþñãéïò
Êùôßäçò Ê. Íéêüëáïò
Óïõíôïõëßäçò ÉùÜííçò
Åöñáéìßäïõ Óô. ÖùôåéíÞ
Óéäçñïðïýëïõ ÆùÞ
Åîßæïãëïõ Áíáóôáóßá
ÂáóéëåéÜäçò É. ÁèáíÜóéïò
ÂáóéëåéÜäçò É. Ðáýëïò
Ðáðáäüðïõëïò Á. Âáóßëåéïò
×áôæçêáëéÜò Íéêüëáïò
Óðáíßäïõ Åõãåíßá
Óýëëïãïò Ðïíôßùí Í. Åýâïéáò 

10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
10 Å
10 Å
15 Å
50 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
30 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
20 Å
30 Å
30 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
20 Å
30 Å
20 Å
10 Å
10 Å
10 Å
10 Å
20 Å
30 Å

ÃåííÞóåéò: 
Óôéò 10 Ïêôùâñßïõ 

2011 óôçí ÁèÞíá ãåí-
íÞèçêáí ôñßäõìá äýï 
êïñßôóéá êáé Ýíá áãüñé. 
Åõôõ÷éóìÝíïé ãïíåßò åß-
íáé ï  Óðõñüðïõëïò Åõ-
óôñÜôéïò êáé ç Ìáñßá Á-
ëåîáíäñßäïõ ðïõ åßíáé 
êüñç ôïõ Íéêçöüñïõ Áëåîáíäñßäç áðü ôïí Öéëþôá Öëþñé-
íáò.

Óôéò 10 Éáíïõáñßïõ 2012 ôï æåýãïò Óüíéá Ëõêßäïõ êáé 
Ãéþñãïò Ìåãáëüðïõëïò Ýöåñáí óôïí êüóìï Ýíá ðáíÝìïñöï 
êïñßôóé.

Âáðôßóåéò: 
Ôï ÓÜââáôï 5 Ìá-

Àïõ óôïí É. Íáü Éù-
Üííïõ Ðñïäñüìïõ 
óôïí ÊÜôù ¢ãéï Éù-
Üííç Ðéåñßáò, ï Ëáæß-
äçò Áðüóôïëïò êáé ç 
ÆáíÝôá ×áñßêëåéá âÜ-
ðôéóáí ôçí êüñç 
ôïõò ìå áíáäü÷ïõò 
ôïí Ðáðáäüðïõëï 
×ñÞóôï êáé ôçí ÃåùñãéÜäïõ ÊõñéáêÞ ðïõ Ýäùóáí óôï íåï-
öþôéóôï ôï üíïìá ÓìáñÜãäá. 

ÃÜìïé:
Ôçí ÊõñéáêÞ 29 Áðñéëßïõ ï Êùôßäçò ×ñÞóôïò êáé ç ÍéêïëÞ 

Âáóéëåßá åíþèçêáí ìå ôá äåóìÜ ôïõ ãÜìïõ óôïí É. Íáü Áãßïõ 
Ãåùñãßïõ Ëüöïõ Ðéåñßáò.

Áðåâßùóáí:
Ôçí Ôñßôç 17 Áðñéëßïõ 2012, áðåâßùóå ç Áíèïýëá Ëõêß-

äïõ óõæ. Óôáýñïõ åôþí 88, êÜôïéêïò Êáôåñßíçò êáé ôÜöçêå 
óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá. 

Ç ÉÓÔÏÓÅËÉÄÁ 
ÔÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ ÌÁÓ

Åíçìåñþíïõìå ôïõò ößëïõò ôïõ óõëëü-
ãïõ ìáò üôé Ý÷åé áíáñôçèåß óôï äéáäßêôõï ç é-

óôïóåëßäá ôïõ ìå äéåýèõíóç 

www.ipsilantis.gr.
Ç éóôïóåëßäá ðåñéÝ÷åé ôï éóôïñéêü ôïõ 

óõëëüãïõ ìáò êáé ôá äéÜöïñá ôìÞìáôá ôïõ 
ìå ôéò äñáóôçñéüôçôåò ôïõò.ÕðÜñ÷ïõí éóôï-
ñéêÜ êáé ëáïãñáöéêÜ óôïé÷åßá ãéá ôçí åðáñ-
÷ßá ôïõ ¼öåùò óôïí Ðüíôï.ÕðÜñ÷åé áñ÷åßï 
óå ìïñöÞ PDF ôçò åöçìåñßäáò ôïõ Óõëëü-

ãïõ ìáò «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»
Åðßóçò ï åðéóêÝðôçò ìðïñåß íá äåé ôï 

öùôïãñáöéêü áñ÷åßï ìå öùôïãñáößåò áðü 
ôéò äñáóôçñéüôçôåò ôïõ Óõëëüãïõ áëëÜ êáé 
ìå öùôïãñáößåò áðü ôçí æùÞ ôùí êáôïßêùí 

ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò áðü ôçí ßäñõóÞ 
ôçò Ýùò êáé óÞìåñá. Ï åðéóêÝðôçò ôçò ìðï-

ñåß åðßóçò íá åíçìåñùèåß ãéá ôçí ßäñõóç 
ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò áðü ôïõò ðñüóöõ-

ãåò ðïõ Þñèáí áðü ôïí ¼öé ôïõ Ðüíôïõ. 



óåë. 2

Äßìçíç Ýêäïóç 
ÔÏÕ ÐÏÍÔÉÁÊÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ "AËÅÎÁÍÄÑÏÓ ÕØÇËÁÍÔÇÓ"
 Í.ÔÑÁÐÅÆÏÕÍÔÁÓ ÐÉÅÑÉÁÓ
Õðåýèõíïò óýìöùíá ìå ôï íüìï ï ðñüåäñïò ôïõ Óõëëüãïõ 
ÕØÇËÁÍÔÇ : Âáóßëçò Ðáñáäåéóüðïõëïò 6937054415
ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ
ÔçëÝöùíï - Fax: 23510 91291,    E-mail: ipsilantis@hol.gr
WEB SITE : www.ipsilantis.gr
ÕÐÅÕÈÕÍÏÓ ÓÕÍÔÁÎÇÓ
Ä.Ó. Óõëëüãïõ
ÓÕÍÔÁÊÔÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ
Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò
Ìåãáëüðïõëïò ÉùÜííçò
Óåúôáñßäçò ÄçìïóèÝíçò
Ôåñæßäçò Âáóßëåéïò
Óåëéäïðïßçóç: ÊáíåëëÜôïò Óðýñïò - 23510 73333
Åêôýðùóç : Ôõðïãñáöåßï "ÐáíáãéùôÞò - 23510 23625
ÅÔÇÓÉÅÓ ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ 
Åóùôåñéêïý 
ÖõóéêÜ ðñüóùðá : 10 åõñþ
Óýëëïãïé - Êïéíüôçôåò : 30 åõñþ
ÔñÜðåæåò - Åðé÷åéñÞóåéò Á.Å. 45 åõñþ
Åîùôåñéêïý: 
Ãéá ÷þñåò Åõñþðçò 25 åõñþ
Ãéá Üëëåò Çðåßñïõò 30 äïë. ÇÐÁ 
ÅðéôáãÝò - åìâÜóìáôá: 
Ðáðáñãõñïðïýëïõ - Ëõêßäïõ Ìáñßá
60100 ÍÝá Ôñáðåæïýíôá
*×åéñüãñáöá äçìïóéåõìÝíá Þ ìç äåí åðéóôñÝöïíôáé
*Ôá êåßìåíá åêöñÜæïõí ôéò áðüøåéò ôùí óõíôáêôþí ôïõò 
êáé ü÷é ôïõ Óõëëüãïõ "ÕØÇËÁÍÔÇ" 

óåë. 3

ôá ÊÏÉÍÙÍÉÊÁ ìáò

ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ ÐÏÕ  ËÁÂÁÌÅ 
ÃÉÁ ÔÁ «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»

   Áãáðçôïß óõíäñïìçôÝò-óõíäñïìÞôñéåò ôçò åöç-

ìåñßäáò ôïõ óõëëüãïõ ìáò, üðùò ãíùñßæåôáé ç éóôï-

ñéêÞ ìáò åöçìåñßäá åêäßäåôáé åäþ êáé ðïëëÜ ÷ñüíéá 

êáé óõãêåêñéìÝíá áðü ôï 1983 óáí ÍÅÁ ÔÏÕ ÏÖÇ êáé 

áðü ôï 1996 Ýùò óÞìåñá ìå ôçí ôùñéíÞ ôçò ïíïìáóßá 

ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ. ¼ëá áõôÜ ôá ÷ñüíéá ôï êüóôïò Ýêäïóçò 

ôçò åöçìåñßäïò êáëýðôåôáé áðü ôçí åôÞóéá óõíäñïìÞ 

ôùí 10 åõñþ, ôçí ïðïßá êáôáâÜëëïõí ïé óõíäñïìçôÝò 

ôçò êáé ôïõò åõ÷áñéóôïýìå ðïëý. 

   Ôá ôåëåõôáßá äýï ÷ñüíéá Ýãéíáí óçìáíôéêÝò áõîÞ-

óåéò óôï êüóôïò Ýêäïóçò ôçò åöçìåñßäáò (ôá÷õäñïìé-

êÜ ôÝëç – ãñáììáôüóçìá – åêôýðùóç – óåëéäïðïßçóç 

– öÜêåëïé) ìå áðïôÝëåóìá íá åðéâáñõíèåß ïéêïíïìéêÜ 

ç Ýêäïóç ôçò åöçìåñßäáò áíÜ Ýôïò êáôÜ 2.000 åõñþ. 

   ¼ðùò ãßíåôáé áíôéëçðôü ç Ýêäïóç ôùí Ïößôéêùí 

ÅíçìåñùôéêÞ åðéóôïëÞ ðñïò ôïõò óõíäñïìçôÝò-óõíäñïìÞôñéåò 

ôçò åöçìåñßäáò «Ïößôéêá ÍÝá»

ÍÝùí êáèßóôáôáé ðñïâëçìáôéêÞ êáé ìÝóù áõôÞò 

ôçò åðéóôïëÞò, óáò åíçìåñþíïõìå êáé óáò ðáñá-

êáëïýìå üóïé êáé üóåò äåí Ý÷åôå ðëçñþóåé ôçí óõí-

äñïìÞ óáò íá ôçí ðëçñþóåôå óå åýëïãï ÷ñïíéêü 

äéÜóôçìá, þóôå íá óõíå÷éóôåß áðñüóêïðôá ç Ýêäï-

óç ôùí ÏÖÉÔÉÊÙÍ ÍÅÙÍ.

Ôñüðïé ÐëçñùìÞò ôçò óõíäñïìÞò.

ÅðéôáãÞ – ¸ìâáóìá – Åöçìåñßäá Ïößôéêá ÍÝá 

óôï üíïìá Ðáðáñãõñïðïýëïõ-Ëõêßäïõ Ìáñßá.

ÌÝóù ÔñáðÝæçò

ÅèíéêÞ ÔñÜðåæá: 373/296174-11

Eurobank- Åñ ãáóß áò :  0026-0210-15-

0100477219

 Áðü ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ êáé ôçí óõíôáêôéêÞ å-

ðéôñïðÞ  ôçò åöçìåñßäáò.

ÅÖÕÃÅ Ï ÔÅËÅÕÔÁÉÏÓ ÔÙÍ ÌÅÃÁËÙÍ

Áãáðçôïß ÐáíÝëëçíåò – Ïößôåò áðü ôïí éóôïñéêü Ðüíôï, áðü ôç Í. Ôñáðåæïý-
íôá áðü ôçí ÅëëÜäá êáé üðïõ ãçò ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ.

Ôïí ðñüëïãï ôïí êÜíù åãþ (Áñáâßäçò Ãåþñãéïò). Ôï êõñßùò êåßìåíï åßíáé á-
ðü ôçí áåßìíçóôç áäåëöÞ ìïõ ¼ëãá Áâñáìßäïõ-Áñáâßäïõ, ðïõ áíáöÝñåôáé ìå 
ôïí äéêü ôçò ôñüðï ãéá ôá Ýèéìá ôïõ ôñéùäßïõ-ÓáñáêïóôÞ ôçò Ì. ÅâäïìÜäáò ãéá 
ôá ðÜèç ôïõ ×ñéóôïý, ãéá ôçí Ëáìðñïöüñï ÁíÜóôáóç ôïõ ×ñéóôïý ìáò êáé êáôá-
ëÞãåé óôá ôáöéêÜ Ýèéìá ôçò ÊõñéáêÞò ôïõ ÈùìÜ.

Ôá ôáöéêÜ Ýèéìá ãéíüôáí êáôÜ ôüðïõò ïðïéáäÞðïôå ìÝñá ôçò Äéáêáéíçóßìïõ 
ôïõ ÐÜó÷á. Ìå ôçí ßäéá ðÜíôá êáôÜíõîç, ìå ôïí ßäéï óåâáóìü óôçí ðáñÜäïóç êáé 
ìå ôçí ßäéá âáèéÜ ôéìÞ óôç ìíÞìç ôùí áãáðçìÝíùí ìáò ðñïóþðùí ðïõ åãêáôÝ-
ëåéøáí ôá åðßãåéá, ðñáãìáôïðïéÞèçêå êáé öÝôïò, ôçí ÊõñéáêÞ ôïõ ÈùìÜ ç ðÜí-
äçìç ðñïóÝëåõóç (ðñïóêëçôÞñéï) óôïí éåñü ÷þñï ôïõ êïéìçôçñßïõ ìáò, ãéá íá 
óõíåïñôÜóïõìå, ìå ôéò áéèÝñéåò øõ÷Ýò ôùí íåêñþí ìáò ôï ãåãïíüò ôçò ÁíÜóôá-
óçò ôïõ Êõñßïõ êáé íá åõ÷çèïýìå êáëÞ ÁíÜóôáóç ó’áõôïýò.

Ç éêáíïðïßçóç ðïõ íéþèåé ï êáèÝíáò ìáò ôç ìÝñá áõôÞ åßíáé Ýêäçëç óôá 
ðñüóùðá üëùí, êáèþò ïé åõ÷Ýò ôïõ éåñÝá óå êÜèå ìíÞìá äçìéïõñãïýí ôï áßóèç-
ìá åðéêïéíùíßáò ìå ôéò áüñáôåò øõ÷Ýò ôùí ðñïóöéëþí ìáò ïéêåßùí ðïõ ìå ôç 
óåéñÜ ôïõò, ìéëïýí óôçí êáñäéÜ ìáò ãéá ôç ÷áñÜ ôçò Üìåóçò åðáöÞò ìå áõôïýò. 
Ôï Üíáììá êåñéþí óôïõò ôÜöïõò, ü÷é ìüíï ôùí ïéêåßùí áëëÜ êáé ôùí óõã÷ùñéá-
íþí ìáò êáé ç ðáñÜèåóç êáé ðñïóöïñÜ ðáó÷áëéíþí êåñáóìÜôùí, ðñïóäßäïõí 
ìéá åéäõëëéáêÞ åéêüíá óôï ÷þñï, üðïõ åýêïëá ìðïñåß êáíåßò íá äéáêñßíåé ôçí é-
äéáßôåñç áêôéíïâïëßá ôïõ ðíåýìáôïò áãÜðçò êáé öéëáëëçëßáò ìåôáîý ôùí åðéóêå-
ðôþí. 

ÊõñéáêÞ ôïõ ÈùìÜ óôç Í. Ôñáðåæïýíôá Ðéåñßáò 22-4-2012 

ÔáöéêÜ Ýèéìá ãéá ôçí ôéìÞ ôùí íåêñþí ìáò

Êåßìåíï 
¼ëãáò Áâñáìßäïõ-Áñáâßäïõ: 
«Åßðáìå ðÜíôá èá ëÝìå êáé èá ìéëÜìå 

ãéá ôéò ñßæåò ìáò, ãéá ôá Þèç êáé ôá ðáëáéÜ 
ìáò Ýèéìá ðïõ äåí ôá îÝñïõí ïé íÝïé ìáò. 
Äéá ôïí ¼öé, ãéá ôï ðÜó÷á ôé Ýèéìá åß÷áí 
íá ôá ðïýìå ðéï êáèáñÜ ôçí ËáìðñÞ. ¼-
ôáí åñ÷üôáí ôï ôñéþäéï ôçí 1ç åâäïìÜäá 
ôç ëÝãáíå êñåáôéíÞ, ôç 2ç âïõôåñéíÞ êáé 
ôçí 3ç ôõñéíÞò êáé Üñ÷éæå ç ÌåãÜëç Óá-
ñáêïóôÞ. Íçóôåýáíå üëïé, ìéêñïß êáé ìå-
ãÜëïé êáé íçóôåýáíå êáé ìå ôçí åîïìïëü-
ãçóç ðçãáßíáíå íá ìåôáëÜâïõí ôùí Áãß-
ùí Á÷ñÜíôùí Ìõóôçñßùí.

Áöïý üëïé åîïìïëïãïýíôáí ï êáèÝ-
íáò ÷ùñéóôÜ ôçí Üëëç ìÝñá ôçí ÊõñéáêÞ 
ôïõò Ýëåãå ï ðáðÜò «ãïíáôßóôå üëïé ìé-
êñïß êáé ìåãÜëïé íá óáò äéáâÜóù ôçí 
åõ÷Þ ôçò óõã÷ùñÞóåùò», êáé ìå ÷áñÜ 
ðçãáßíáíå ôçí ÌåãÜëç ËáìðñÞ êáé üôáí 
åñ÷üôáíå ç ìåãÜëç çìÝñá ôçò ÁíáóôÜóå-
ùò ôï ôß ãéíüôáíå!! ÁõôÜ öõóéêÜ ôá Ýëåãå 
ç ãéáãéÜ ìïõ ç Óïößá êáé ôá åöáñìüæáíå 
óå åìÜò üðùò ôá Þîåñå áðü ôïí ¼ÖÉ. 
Ìáò Ýëåãå ìùñÜ «óçí ðáôñßäá óçí 
Ôïõñêßá áåôò åðåßíáìå ìéêñïß ôñáííïß, å-
óÝñïõ ìïõíÝò íá Ýñôå ç ËáìðñÞ». Óôçí 
ðáôñßäá óôç Ôïõñêßá Ýôóé êÜíáìå ìéêñïß 
êáé ìåãÜëïé ÷áéñüìáóôáí ðüôå èá Ýñèåé ç 
ËáìðñÞ. 

Åñ÷üôáí ðéá ôï Ì. ÓÜââáôï êáé êÜ-
íáíå ìåãÜëåò åôïéìáóßåò ãéáôß üëá ôá ÷ù-
ñéÜ ðçãáßíáíå ìå ôçí åõêáéñßá íá äïýíå 
ôïõò óõããåíåßò êáé ößëïõò, íá êÜíïõí ôï 
×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ. Ìáæåýáíå ãåñÜ áõ-
ãÜ ìéêñïß êáé ìåãÜëïé êïíôÜ óôçí åêêëç-
óßá êáé ôá ôóïýãêñéæáí, ôé ÷áñÝò êÜíáíå ü-
ðïéïò Ýâãáéíå ðñþôïò ôïí êÜíáíå Ýíá 
óôáõñü äþñï, ü÷é ÷ñõóü áëëÜ îýëéíï. ¼-
ðïéï ÷ùñéü Ýâãáéíå ðñþôï Ýäéíáí êÜôé 
óôçí åêêëçóßá ìéá åéêüíá Þ ÷ñçìáôéêü 
ðïóüí üôé êáé íá ‘ôáíå. Ôçí Ì. ÐÝìðôç 
ðçãáßíáíå ôá êüêêéíá áõãÜ íá äéáâá-
óôïýí óôï åõ÷Ýëáéï.

Ôï ÐÜó÷á óôçí ÁíÜóôáóç ôá ìïßñáæå 
ï ðáðÜò óôïí êáèÝíá íïéêïêýñç êáé ëÝ-
ãáíå ôï ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ êáé ðçãáßíá-
íå óôá óðßôéá ôïõò, ôñþãáíå ôá äéáâá-
óìÝíá áõãÜ ýóôåñá áðü üëá ôá êáëÜ 
ôïõò, óáñìÜäåò, ôá ôóïõñÝêéá, ôçí êá-
âïõñìÜ áðü ôá ×ñéóôïýãåííá. Ôï ðñþ-
ôï Ýèéìï Þôáíå ïé äçìïãÝñïíôåò Ýìðáé-
íáí óôï ÷ùñéü ðñþôá óôïõò ðåíèïýíôåò 
êáé ìåôÜ óå üëï ôï ÷ùñéü íá äéáëáëÞ-
óïõí ôï ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ êáé ôï óõíÝ-
÷éæáí óáñÜíôá ìÝñåò. Áõôü ôï êÜíáíå êáé 
óôï ÷ùñéü ìáò óôçí Í. Ôñáðåæïýíôá Ðéå-
ñßáò. 

Åßíáé ðïëëÜ, ðÜñá ðïëëÜ ðïõ èá 
ìðïñïýóå êáíåßò íá ãñÜøåé êáé ôé íá ðñù-
ôïãñÜøù, åãþ ðïõ èõìÜìáé ôá ðåñáóìÝ-
íá ðïõ ôá ìåôÜöåñáí êáé óôçí ÅëëÜäá. 
Ôá Ýèéìá äåí ôá êÜíïõí üëá, ßóùò äåí èÝ-
ëïõí Þ ôá Ý÷ïõí îå÷Üóåé. Ìå ôïí êáéñü Ý-
÷ïõí áëëïéùèåß. ¼ôáí ôåëåßùíáí ôéò åðé-
óêÝøåéò óôéò ÷åßñåò óôá ïñöáíÜ ðÞãáé-
íáí óôçí äåýôåñç ÁíÜóôáóç êáé ëÝãáíå 
ôï ÐÜôåñ Çìþí óå ôñåßò ãëþóóåò. Óôá åë-
ëçíéêÜ, óôá ñùóéêÜ êáé óôá ñïõìÜíéêá 
ðïõ åñ÷üôáíå áðü ôçí îåíéôéÜ. ÌåôÜ ôçí 
äåýôåñç ÁíÜóôáóç üëïé ìå ôá áõãÜ êáé ôá 
ôóïõñÝêéá êåñíïýóå ï Ýíáò ôïí Üëëïí êé 
áñ÷éíïýóáí ôïí ÷ïñü ìå ôïí êåìåíôæÝ íá 
ðáßæåé ôïí óêïðü ôï ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ 
ìå ðñþôï ôïí ðáðÜ íá óÝñíåé ôïí ÷ïñü 
êÜíïíôáò ôñåßò ãýñïõò, øÝëíïíôáò ôï 
×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ ìÝ÷ñé áñãÜ ôï âñÜ-
äõ.

Ôçí Üëëç ìÝñá óõíå÷ßæáíå ôï ðáíçãý-
ñé, ðÞãáéíáí üðùò åßðáìå ôá öáãéÜ ôá 
ðáñáäïóéáêÜ ôá óáñìÜäåò, ôá êüêêéíá 
áõãÜ, ôá ôóïõñÝêéá êáé üðùò åß÷áíå óõ-
íÞèåéåò Ýäéíáí ôïõò øÜëôåò êüêêéíá áõãÜ 
óå Ýíá ìáíôÞëé õöáíôü ðïõ ôï õöáßíáíå 
ïé ãõíáßêåò êáé ôóïõñÝêé ìå Ýíá áõãü óôç 
ìÝóç. Óôïí ðáðÜ åðßóçò ìáíôÞëá ãéá ôá 
Üãéá ðïôÞñéá Þ Ýíá ðåôñá÷Þëé õöáíôü ìå 
÷ñõóü êåíôçìÝíï êáé ï ðáðÜò Ýäéíå äþ-
ñï óôéò ãõíáßêåò ðïõ óêïõðßæáíå ôçí åê-
êëçóßá ìáíôÞëá ãéá ôï êåöÜëé ôïõò.

Åßðáìå óôçí äéðëÁíÜóôáóç ôá ðå-
ñéóóüôåñá ÷ùñéÜ ðçãáßíáíå óôï ÷ùñéü 

ìáò ôï Êïõñßôò êáé ôñþãáíå ôá ìõñùäß-
áò. ºóùò ðïëëïß íá ìçí îÝñïõíå ôé åßíáé 
êáé üìùò ç ìõñùäéÜ ôïõò Þôáí ðïëý íü-
óôéìç. ¼ëïé âÜæáíå ôá êáëÜ ôïõò, ôéò æïõ-
ðïýíåò, ôá óáëâÜñéá ôïõò Üëëåò ìå ôï 
êïõñóß óôï êåöÜëé, Üëëåò ìå ôéò ÷ñõóï-
êåíôçìÝíåò óðáñÝëåò êáé Üëëåò ìå ôéò ìå-
ôáîùôÝò ôéò öùôÜäåò êáé ôá ëá÷üñéá 
ôïõò. ¼óåò äåí öïñïýóáí æïõðïýíåò 
öïñïýóáí áõôü ðïõ ôï ëÝãáíå ëá÷üñ.

Óôïí ÷ïñü Ýëåãå ç ãéáãéÜ ç ðáðáäéÜ ç 
êïõñôóüôåíá (áðü ôï ÷ùñéü êïõñéôò) ðç-
ãáßíáíå êáé ïé ôïýñêïé ãéáôß ôïõò áñÝæáíå 
ðïëý êáé Ýëåãáí óôïõò äéêïýò ìáò. «Å-
óåßò íôü êáëÜ áôÝôéá Ýóçôå, èÝëïõìå å-
ìåßò ðá íá Ýñ÷ïõìåò ìå ôå óáò». ÊÜíáíå 
ðïëý ìåãÜëï ÷ïñü êáé óôïí ÷ïñü Þôáíå 
ðÜíôá ç ìåãáëýôåñç ôïõ ÷ùñéïý ãéá íá 
äïõí ôá êïñßôóéá (Ýèéìï). Åß÷áíå ìåãÜëá 
ìáíôÞëéá ãéá ôï êåöÜëé êáé üðïéá áñÝæá-
íå ðçãáßíáíå áðü ðßóù êáé ôçí óêåðÜ-
æáíå êáé ç êüñç (êïðÝëá) äåí ôïëìïýóå 
íá ôï ðåôÜîåé ðßóù. Ôï åß÷áíå íôñïðÞ ìå-
ãÜëç, ðñïóâïëÞ êáé Ýôóé ãéíüôáíå ôï ëï-

ãïäüóçìï (ôï ëïãïêüøéìï). ̧ ôóé Ýëåãå ç 
ãéáãéÜ ìïõ ìå ôçí óõííõöÜäá ôçò ôçí ðá-
ðáäéÜ ôïõ ðáðá-åõèýìéïõ åäþ óôçí Åë-
ëÜäá üôáí Þñèáíå. 

( ¸êåéôç ðïðáäßá ôá Ýìïñöá ôá ìåì-
ëåêÝôéá üëá å÷Üèáíå, üëá åðÝìíáíå óï Ý-
ñçìï ôçí ðáôñßäá, Ýêåéôç êüóìïò åí êé-
óìÝô íá åëÝðïõìå áôÜ Üëëï; ×ùñßá êáé 
ðáñ÷Üñåá ðïðáäßá ôåìü ï íïýò éì' áêü-
ìá ïðßò Ýí, åèáññþ åëÝðù ôçí åêêëçóßá 
ôïõ Áãßïõ ÓùôÞñá ôïõ Ãßãá, ôïõ Êñéíßôá, 
ôïõ ËÝêá, ôïõ ÆïõñÝë, ôçí Æçóéíþ, ôçí 
Êïöêßá áôóÜðåá íôü åãÝíôáíå æïýíå êá-
íåßò; ¼ëïé åôáãïõôåýôáíå Ýíáò áäÜ êáé Üë-
ëïò åêåß, ï ôÜäå ðïõ Ýí Þ ïé ôÜäå íôï åãÝ-
íôáíå .¼ëïé óá äñüìåá å÷Üèáíå, ðïëëüé 
åðÝèáíáí êáé Ýóåéñáí áôéíïýò óçí èÜ-
ëáóóá. Êáé áôþñá óçí ÅëëÜäá áðÝò ðÜ-
åé å÷Üèáìå ðïðáäßá. Åìåßò íá ðåèÜíïõ-
ìå êáé ïðß ðïõ íá áðïìÝíïõíå áêüìá íá 
åëÝðïõíå óõããåíïëüãéá üðùò åßäá óôçí 
Öéëþôá ìéá åîáäÝñöç ôçò ãéáãéÜò ìïõ. 
Êáé óôçí áñåôóïý Èåò/íéêçò âñÞêá äýï 
îáäÝñöéá ôçò ìÜíáò ìïõ ìåôÜ ðïõ ðÝ-
èáíå. Ôïõò ëÝãáíå Óïößá êáé Ðáýëï.

Íá ðïýìå ãéá ôá Þèç êáé Ýèéìá ôçò Ëá-
ìðñÞò. ÌåôÜ ôïí ÷ïñü ìå ôïí ðáðÜ ðç-
ãáßíáíå ïé ðåñéóóüôåñïé óôá ìíÞìáôá, ü-
óïé èÝëáíå êáé áöÞíáíå Ýíá êüêêéíï áõ-
ãü óôï óôáõñü. Ðéóôåýáíå ôüóï ðïëý 
ðùò ïé íåêñïß åßíáé áíÜìåóÜ ôïõò áíá-
óôçìÝíïé . Êáé ôá äéáâáóìü ôï êÜíáíå ôï 
Øõ÷ïóÜââáôï ôïõ Áãßïõ Ðíåýìáôïò, 
ôçí ÊõñéáêÞ ôïõ Áãßïõ Ðíåýìáôïò ðïõ 

ôçí ëÝíå ôçò ãïíáôéóôÞò óôéò, ôüôå üëï 
ðçãáßíáíå êáé ôïõò äéáâÜæáíå ôïõò íå-
êñïýò êáé åß÷áí Ýèéìï íá ôïõò ðÜíå ãéá-
ïýñôé óôïõò íåêñïýò. Íá Ýôñùãå êáé ôï ¢-
ãéï Ðíåýìá êáé ôçí çìÝñá áõôÞ ôñþãáíå 
üëïé áðü ôñßá êïõôÜëéá êáé ðçãáßíáíå ü-
ëïé óôçí åêêëçóßá.

Åìåßò èõìÜìáé ôï êÜíáìå êáé óôï ÷ù-
ñéü ìáò åäþ óôçí ÅëëÜäá ãéá íá ÷áéñü-

ôáíå ôï ¢ãéï Ðíåýìá. ËÝãáíå ðùò èá Ý-
ëåãå ìå âãÜëáíå áóðñïðñüóùðï. ºóùò 
íá óáò öáßíåôáé áóôåßï êáé ðáñÜîåíï. 
ÈõìÜìáé Ýëåãå ç ãéáãéÜ ìïõ üôáí Þñèáíå 
åäþ óôï ÷ùñéü óôçí Í. Ôñáðåæïýíôá äåí 
åß÷áíå áãåëÜäåò ãéá íá Ý÷ïõí ãéáïýñôé. Ç 
Åõäïîßá ôïõ Íßêïõ ×áñáëáìðßäç ôïõ Á-
íÝóôç ç ìÜíá ìáæß ìå ôçí Óéïíïýêá ôïõ 
ÐÝôñïõ ôïõ Éùáííßäç ôïõ øÜëôç ôçí ìÜ-
íá, ðÞãáíå ìå ôá æõãþíéá êáé äýï ðá-
êéñÝíéá ÷áëêÜ. ÐÞãáíå áãïñÜóáíå ãéá-
ïýñôé áðü ôçí Êáôåñßíç êáé ìïéñÜóáíå 
óå üëï ôï ÷ùñéü.» 

Ôïí åðßëïãï ôïí êÜíåé ï ðïëý áãáðç-
ôüò êáé óåâáóôüò óå üëïõò Áñéóôåßäçò 
Ôåñæßäçò (Äßêáéïò) ï ïðïßïò Ý÷åé ôï ÷åé-
ñüãñáöï êåßìåíï áðü ôçí áåßìíçóôç á-
äåëöÞ ìïõ ¼ëãá Áâñáìßäïõ ðñþçí Áñá-
âßäïõ êáé äåí ãíùñßæïõìå áí åß÷å óõíÝ-
÷åéá. Ìáò Üöçóå áñêåôÜ ÷åéñüãñáöá êåß-
ìåíá ìå ôï ðÜèïò ôçò íá ãñÜöåé (Þôáí á-
ãñÜììáôç) ãéá íá ðåñéóþóåé ôá üóá Ü-
êïõóå êáé Ýìáèå áðü ôéò óïöÝò ãéáãéÜäåò 
ôçò ðïõ Þôáíå æùíôáíÜ ëåîéêÜ. ÁëëÜ ôá 
ðéï ðïëëÜ ôá ðÞñáíå ìáæß ôïõò óôçí áéù-
íéüôçôá, èýìáôá êáé áõôÝò ôïõ áðÜíèñù-
ðïõ îåñéæùìïý ôïõ 1922 áðü ôïí éóôïñé-
êü êáé ìáñôõñéêü Ðüíôï.

Ìå ðïëý óåâáóìü êáé åõãíùìïóýíç 
óôïõò êïéìçèÝíôåò ðñïãüíïõò ìáò.

Åõ÷áñéóôþ éäéáßôåñá ôïí áãáðçôü Á-
ñéóôåßäç Ôåñæßäç ðïõ Ý÷åé ôï ÷åéñüãñáöï 
êåßìåíï êáé üëïõò åóÜò ðïõ åß÷áôå ôçí õ-
ðïìïíÞ êáé ôçí ðñïóï÷Þ óáò.

ôïõ Ãéþñãïõ Áñáâßäç
Óõíôáîéïý÷ï ÏÔÅ

Ôï çìåñïëüãéï Ýäåé÷íå 10 Äåêåìâñßïõ 2011 
üôáí ï ÊùóôÜêçò Ðåôñßäçò (Ãùãïðïýë) Ýöõãå ãéá 
ôï ìåãÜëï ôáîßäé. Åß÷å Þäç áðïóõñèåß áðü ôïí êáë-
ëéôå÷íéêü ÷þñï ðïëý íùñßôåñá áçäéáóìÝíïò áðü 
ôçí óõìðåñéöïñÜ ðïëëþí êáëëéôå÷íþí ôçò ðï-
íôéáêÞò ìïõóéêÞò. ̧ ðáéæå åðéëåêôéêÜ êáé ìüíïí óå 
ðáñÝåò. Åß÷á ôçí ôý÷ç, íá åßìáé áíÜìåóá ó’ áõôïýò 
ðïõ áãáðïýóå êáé ðïôÝ äåí ìïõ áñíÞèçêå ôï ìå-
ãÜëï ôïõ ôáëÝíôï. ÏðïéáäÞðïôå ìÝñá êáé þñá, áí 
ôïõ æçôïýóá íá ìáò ðáßîåé äåí Ýëåãå ü÷é êáé ìáò ÷Ü-
ñéæå áðëü÷åñá, ôïí ãëõêü ôïõ Þ÷ï ðïõ ìüíï áõôüò 
Þîåñå íá âãÜæåé áðü ïðïéáäÞðïôå ëýñá Ýðåöôå 
óôá ÷Ýñéá ôïõ.

ÌåãÜëï ôï êåíü ðïõ Üöçóå ï ðáôÝñáò ôïõ öåý-
ãïíôáò áðü ôç æùÞ. ¼ìùò óéãÜ-óéãÜ ï ÊùóôÜêçò 
êáôÜöåñå í’ áíáðëçñþóåé áí ü÷é üëï ôï êåíü ôïõ-
ëÜ÷éóôïí ôï ìåãáëýôåñï êïììÜôé. Ìå ôïí èÜíáôï ü-
ìùò ôïõ ÊùóôÜêç ôï êåíü äåí êáëýðôåôáé áðü êá-
íÝíáí ïýôå áð’ üëïõò ôïõò ëõñÜñçäåò ìáæß êáôÜ 
ôçí ôáðåéíÞ ìïõ Üðïøç.

Ãé’ áõôü êáé ç áðþëåéá èåùñþ üôé åßíáé ìåãáëý-
ôåñç áêüìç êáé áðü ôïõ ðáôÝñá ôïõ êáé ôïõ ðáð-
ðïý ôïõ, ôïõò ïðïßïõò åêôéìïýóá âáèýôáôá. 

Åêåßíï üìùò ðïõ ìå èëßâåé ðåñéóóüôåñï åßíáé 
ôï üôé äåí Ýãéíå êáìßá áíáöïñÜ óôïí ÊùóôÜêç áðü 
ôïí Óýëëïãï ìáò ôïí ÕØÇËÁÍÔÇ. 

Äåí íïìßæù üôé õðÜñ÷åé äéêáéïëïãßá ãé’ áõôÞ ôçí 
óéùðÞ. ¸÷ïõí áíáöåñèåß óôïí èÜíáôü ôïõ Üëëá 
ðåñéïäéêÜ êáé åöçìåñßäåò ÷ùñßò íá åßíáé ôüóï êï-
íôÜ, åííïþ üôé Þñèå êáé Ýðáéîå ãéá ôï Óýëëïãï ìáò 
üôáí Üëëïé äåí ìðïñïýóáí ïýôå íá ôïí ðëçóéÜ-
óïõí. Ìáò Üöçóå ìéá ðëïýóéá êëçñïíïìéÜ áðü äß-

óêïõò êáé ç÷ïãñáöÞóåéò áðü ðáñÝåò ç ïðïßá èá 
ìáò óõíôñïöåýåé óå ÷áñÝò êáé óå ëýðåò ìáò.

ÁõôÜ ôá ëßãá ëüãéá ãéá ôïí ÊùóôÜêç ìáò ãéá ôïí 
ïðïßï üóá êáé íá ðåéò ðÜëé ëßãá èá åßíáé.

Ï ößëïò óïõ 
  ×áñáëáìðßäçò Áíôþíçò

ÃåùñãéÜäçò Ð. Ìé÷áÞë
ÃåùñãéÜäçò Ð. ×ñÞóôïò
ÃñçãïñéÜäçò ÄçìïóèÝíçò
Êáñáìðßäçò ÓÜââáò
×áôæçóáââßäçò ×áñÜëáìðïò
Âáëáóßäçò ÏäõóóÝáò
Áëåîáíäñßäçò Íéêçöüñïò
Óõñáíßäçò Ê. Ãåþñãéïò
Êáëáúôæßäçò Çëßáò
Äéáìáíôüðïõëïò Êùíóôáíôßíïò
ÁèáíáóéÜäçò Ê. Çëßáò
ÃåùñãéÜäçò Ç. Âáóßëåéïò
ÃåùñãéÜäçò ÁèáíÜóéïò
Ôåñæßäïõ Ó. ÁèçíÜ
ÃåùñãéÜäçò Ç. Åõèýìéïò
ÂáóéëåéÜäçò É. Ìé÷áÞë
ÂáóéëåéÜäçò Ì. ÉùÜííçò
ÂáóéëåéÜäïõ Ì. ÓôÝëëá
Êáëáúôæßäçò ×ñ. ÄçìÞôñéïò
×áôæçéùáííßäïõ Öüíç
Éáêùâßäïõ ¢ííá
ÊïñïìçëÜò Áðüóôïëïò
Ëåïõóßäïõ-Áäáìßäïõ ÊõñéáêÞ
Êùôóßäïõ-Óá÷éíßäïõ ÐáñèÝíá
Áíèüðïõëïò Ã. Íéêüëáïò
Áíèüðïõëïò Í. Ãåþñãéïò
Áíèïðïýëïõ Ìáñßá
ÖùôéÜäïõ ÄÝóðïéíá
Áâñáìßäçò Ê. Ðáíáãéþôçò
Áâñáìßäçò ÄçìÞôñéïò
×éëéÜäïõ-ÂáóéëåéÜäïõ ÖùôåéíÞ
Äåìåñôæßäïõ Áéêáôåñßíç
ÂáóéëåéÜäçò Ì. Ãåþñãéïò
Ìáõñßäçò Êùíóôáíôßíïò 
Áíèüðïõëïò Óðýñïò
Ëáäïðïýëïõ ÅëÝíç-Ñïýëá
Éáêùâßäïõ Óïößá
ÂáóéëåéÜäçò Êùíóôáíôßíïò
Áìïéñßäçò ÄçìÞôñéïò
Áìïéñßäçò ×ñÞóôïò
ÖùêáÀäïõ Ñïýëá
Íáæéñßäïõ ÄÝóðïéíá
Äéáìáíôßäïõ Öéëßôóá
Áäáìßäçò Ãåþñãéïò
ÂáóéëåéÜäïõ ÅëÝíç
Óåúôáñßäçò Áí. ÉùÜííçò
Óôñáôçãïðïýëïõ Åëðßäá
Ôóáâäáñßäçò ËÜæáñïò
Áíèüðïõëïò ×ñéóôüöïñïò
Ãáñáôóßäçò Êùíóôáíôßíïò
Êùôßäçò Ãåþñãéïò
Êïóìßäçò Êùíóôáíôßíïò
Óôáõñéáíßäçò Ãåþñãéïò
Ðáðáäïðïýëïõ Ìáñßá
Ôóïìßäçò Íéêüëáïò
Ôóïìßäçò Êùíóôáíôßíïò
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Ôóïìßäïõ Ìáñßá
Ôá÷ôóßäïõ-ÊïñïìçëÜ ÁíèÞ
Ìéêñüðïõëïò Áñéóôåßäçò
Óåúôáñßäçò Éïñ. Óôáýñïò
ÐáðáèáíÜêïò ÁèáíÜóéïò
Áäáìßäïõ Áíáóôáóßá
Óôåöáíßäçò ×ñÞóôïò
Ðïëõ÷ñïíßäçò ÄçìÞôñéïò
Ôåñæßäçò Óô. ÄçìÞôñéïò
Ðáíüðïõëïò ÅëåõèÝñéïò
Ðáíüðïõëïò Ðáíáãéþôçò
Óáëïíéêßäçò Ãåþñãéïò
Óåúôáñßäïõ ¼ëãá
Áäáìßäçò Êùíóôáíôßíïò
Áñáâßäïõ ¼ëãá
ÁèáíáóéÜäçò Âáóßëåéïò
Êáñáôæüãëïõ Êùíóôáíôßíïò
Ìáõñüðïõëïò Âáóßëåéïò
Áäáìßäçò Ã. Âáóßëåéïò
Êáñáãêéïæßäçò Ãåþñãéïò
×áôæçéùáííßäçò ÓÜââáò
Åöñáéìßäçò ×. Ðáíáãéþôçò
ÃñçãïñéÜäçò ÉùÜííçò
ÃñçãïñéÜäçò ÄçìÞôñéïò
Ôóáëãáôßäïõ ÓåâáóôÞ
Óôñáôçãïðïýëïõ ÄÝóðïéíá
Óáëïíéêßäçò ÄçìÞôñéïò
Óõíôñßäçò Çëßáò
Óõñáíßäçò Íéêçöüñïò
Êïõìðñßäçò Çëßáò
×áñáëáìðßäçò ×áñÜëáìðïò
Ëõêßäçò Ê. ÁíáóôÜóéïò
Êõñéæüðïõëïò Óôáýñïò
Ðáíáãéùôßäçò ÈùìÜò
ÉåñÜ ÌïíÞ ÕðáðáíôÞò ôïõ Êõñßïõ
Åöñáéìßäçò Ð. Ìé÷áÞë
Ëõêßäçò Á÷éëëÝáò 
Ãéáíôáìßäçò Ãåþñãéïò
Áããåëüðïõëïò Óðýñïò
Ôåñæßäçò Âýñùí
Ðáðáäïðïýëïõ ¼ëãá
Åöñáéìßäçò Éïñ. Ãåþñãéïò
Êùôßäçò Ã. Êùíóôáíôßíïò
Êùôßäçò Ê. Ãåþñãéïò
Êùôßäçò Ê. Íéêüëáïò
Óïõíôïõëßäçò ÉùÜííçò
Åöñáéìßäïõ Óô. ÖùôåéíÞ
Óéäçñïðïýëïõ ÆùÞ
Åîßæïãëïõ Áíáóôáóßá
ÂáóéëåéÜäçò É. ÁèáíÜóéïò
ÂáóéëåéÜäçò É. Ðáýëïò
Ðáðáäüðïõëïò Á. Âáóßëåéïò
×áôæçêáëéÜò Íéêüëáïò
Óðáíßäïõ Åõãåíßá
Óýëëïãïò Ðïíôßùí Í. Åýâïéáò 
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ÃåííÞóåéò: 
Óôéò 10 Ïêôùâñßïõ 

2011 óôçí ÁèÞíá ãåí-
íÞèçêáí ôñßäõìá äýï 
êïñßôóéá êáé Ýíá áãüñé. 
Åõôõ÷éóìÝíïé ãïíåßò åß-
íáé ï  Óðõñüðïõëïò Åõ-
óôñÜôéïò êáé ç Ìáñßá Á-
ëåîáíäñßäïõ ðïõ åßíáé 
êüñç ôïõ Íéêçöüñïõ Áëåîáíäñßäç áðü ôïí Öéëþôá Öëþñé-
íáò.

Óôéò 10 Éáíïõáñßïõ 2012 ôï æåýãïò Óüíéá Ëõêßäïõ êáé 
Ãéþñãïò Ìåãáëüðïõëïò Ýöåñáí óôïí êüóìï Ýíá ðáíÝìïñöï 
êïñßôóé.

Âáðôßóåéò: 
Ôï ÓÜââáôï 5 Ìá-

Àïõ óôïí É. Íáü Éù-
Üííïõ Ðñïäñüìïõ 
óôïí ÊÜôù ¢ãéï Éù-
Üííç Ðéåñßáò, ï Ëáæß-
äçò Áðüóôïëïò êáé ç 
ÆáíÝôá ×áñßêëåéá âÜ-
ðôéóáí ôçí êüñç 
ôïõò ìå áíáäü÷ïõò 
ôïí Ðáðáäüðïõëï 
×ñÞóôï êáé ôçí ÃåùñãéÜäïõ ÊõñéáêÞ ðïõ Ýäùóáí óôï íåï-
öþôéóôï ôï üíïìá ÓìáñÜãäá. 

ÃÜìïé:
Ôçí ÊõñéáêÞ 29 Áðñéëßïõ ï Êùôßäçò ×ñÞóôïò êáé ç ÍéêïëÞ 

Âáóéëåßá åíþèçêáí ìå ôá äåóìÜ ôïõ ãÜìïõ óôïí É. Íáü Áãßïõ 
Ãåùñãßïõ Ëüöïõ Ðéåñßáò.

Áðåâßùóáí:
Ôçí Ôñßôç 17 Áðñéëßïõ 2012, áðåâßùóå ç Áíèïýëá Ëõêß-

äïõ óõæ. Óôáýñïõ åôþí 88, êÜôïéêïò Êáôåñßíçò êáé ôÜöçêå 
óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá. 

Ç ÉÓÔÏÓÅËÉÄÁ 
ÔÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ ÌÁÓ

Åíçìåñþíïõìå ôïõò ößëïõò ôïõ óõëëü-
ãïõ ìáò üôé Ý÷åé áíáñôçèåß óôï äéáäßêôõï ç é-

óôïóåëßäá ôïõ ìå äéåýèõíóç 

www.ipsilantis.gr.
Ç éóôïóåëßäá ðåñéÝ÷åé ôï éóôïñéêü ôïõ 

óõëëüãïõ ìáò êáé ôá äéÜöïñá ôìÞìáôá ôïõ 
ìå ôéò äñáóôçñéüôçôåò ôïõò.ÕðÜñ÷ïõí éóôï-
ñéêÜ êáé ëáïãñáöéêÜ óôïé÷åßá ãéá ôçí åðáñ-
÷ßá ôïõ ¼öåùò óôïí Ðüíôï.ÕðÜñ÷åé áñ÷åßï 
óå ìïñöÞ PDF ôçò åöçìåñßäáò ôïõ Óõëëü-

ãïõ ìáò «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»
Åðßóçò ï åðéóêÝðôçò ìðïñåß íá äåé ôï 

öùôïãñáöéêü áñ÷åßï ìå öùôïãñáößåò áðü 
ôéò äñáóôçñéüôçôåò ôïõ Óõëëüãïõ áëëÜ êáé 
ìå öùôïãñáößåò áðü ôçí æùÞ ôùí êáôïßêùí 

ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò áðü ôçí ßäñõóÞ 
ôçò Ýùò êáé óÞìåñá. Ï åðéóêÝðôçò ôçò ìðï-

ñåß åðßóçò íá åíçìåñùèåß ãéá ôçí ßäñõóç 
ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò áðü ôïõò ðñüóöõ-

ãåò ðïõ Þñèáí áðü ôïí ¼öé ôïõ Ðüíôïõ. 
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ñßæùí ôïí ðüñï , ôï ðÝñáóìá, ôç ëýóç. Ôï åìðüñéï 
ôïõò åãêáôÝóôçóå ó’ üëåò ôéò Üêñåò ôçò Ìåóïãåßïõ êáé ôçò 
Ìáýñçò ÈÜëáóóáò. Åêåß ìåôÝöåñáí ìáæß ìå ôá ðñïúüíôá 
ôïõò – åîáãùãÝò èá ëÝãáìå óÞìåñá- êáé ôïí åëëçíéêü ðïëé-
ôéóìü. ¸äéíáí áëëÜ êáé Ýðáéñíáí. Ôïõò ïöåßëåé áíáãíþñé-
óç ç éóôïñßá ìáò. 

Ôï åìðüñéï Ýèñåøå êáé äéáôÞñçóå ôïí Åëëçíéóìü, ðá-
ñÜëëçëá ìå ôï ó÷ïëåßï, êáé óôá ÷ñüíéá ôçò Ôïõñêïêñáôßáò. 
ÄçìéïõñãÞèçêáí áêìáßåò êïéíüôçôåò óôá ÂáëêÜíéá, óôïí 
Åýîåéíï Ðüíôï, óôç íüôéá Éôáëßá, óôç Ãáëëßá, êáèþò êáé 
óôá ðáñÜëéá ôçò íïôéïáíáôïëéêÞò Ìåóïãåßïõ. Ïé ¸ëëçíåò 
Ýìðïñïé ìáæß ìå ôïõò ÁñìÝíéïõò êáé ôïõò Åâñáßïõò Þôáí ç 
äõíáìéêÜ áíåñ÷üìåíç áóôéêÞ ôÜîç ôçò áõôïêñáôïñßáò.Áë-
ëÜ ïýôå áõôü ôï ÷áñáêôçñéóôéêü åß÷áìå, ïýôå Ý÷ïõìå, ôçí 
ðñüâëåøç êáé ôïí ó÷åäéáóìü, ôçí ïñãÜíùóç íá äéáôçñÞ-
óïõìå ìå áðïôÝëåóìá ôïí ðåñéïñéóìü ôïõ åëëçíéêïý óôá 
ãåùãñáöéêÜ êáé ìüíï üñéá, ôïí ìáñáóìü ôùí êïéíïôÞôùí 
êáé ôçí ÁíôáëëáãÞ ôùí ðëçèõóìþí.

Ãéá áõôïýò êáé ðïëëïýò Üëëïõò ëüãïõò ðïõ äåí åßíáé 
ôçò ðáñïýóçò åñãáóßáò, ßóùò ç éóôïñßá ìáò ÷ñåéÜæåôáé íá 
îáíáãñáöåß.. ¼÷é õðïôåôáãìÝíç óôéò çãåôéêÝò áõèåíôßåò 
êáé óôéò áäõíáìßåò ôïõò , áëëÜ ìå ãíþìïíá ôïí äçìéïõñãé-
êü, êñéôéêü ëüãï, íá ðñïÜãåé ôç ÆÙÇ êáé ôïí ÐÏËÉÔÉÓÌÏ, 
êïéíÝò áîßåò üëùí ôùí áíèñþðùí, åíáíôßïí ôçò èõóßáò êáé 
ôïõ ùñáéïðïéçìÝíïõ èáíÜôïõ.

Ìå ôç âïÞèåéá ôçò êñéôéêÞò óêÝøçò äåí åðáíáëáìâÜíù 
ôá ëÜèç ôïõ ðáñåëèüíôïò, êÜíïíôáò ðñÜîç üôé ùöåëåß ôï 
óýíïëï ôùí áíèñþðùí.

Ç åëëçíéêÞ ðáéäåßá êáé ôï <<åõ æåßí>> ìÝóù ôïõ åìðï-
ñßïõ åßíáé ïé åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé, ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò 
ðñïüäïõ ôçò íåïåëëçíéêÞò äéáóðïñÜò, ç ïðïßá ðñüïäïò 
âåâáßùò åäñÜæåôáé, ðñïûðïèÝôåé ôçí ÅËÅÕÈÅÑÉÁ, ÷ùñßò 
ôçí ïðïßá äåí åßíáé êáí íïçôÞ.

Äéåñåõíþíôáò ôá åðß ìÝñïõò áßôéá ôùí åêðáôñéóìþí 
ôçò íåïåëëçíéêÞò äéáóðïñÜò , äçëáäÞ áðü ôçí ôïõñêéêÞ 

êáôÜêôçóç ùò ôçí áíôáëëáãÞ, ìðïñåß êáíåßò íá óõíáèñïß-
óåé ôéò äñáìáôéêÝò áëëáãÝò ðïõ åðÝöåñå ç ïèùìáíéêÞ åîÜ-
ðëùóç- ç ïðïßá óõìðëÞñùíå ôá äéïéêçôéêÜ êåíÜ áíôéêáèé-
óôþíôáò ôçí åîïõóßá ôïõ Âõæáíôßïõ- óôïí ðáñáäïóéáêü ãå-
ùêôçóéáêü ÷þñï. Ç ãç Ýãéíå éäéïêôçóßá ôïõ ÓïõëôÜíïõ êáé 
ìïéñáæüôáí áõèáßñåôá êáé êáôÜ ôï äïêïýí. 

Ïé áèñüåò åðßóçò åãêáôáóôÜóåéò ìïõóïõëìÜíùí åðïß-
êùí êõñßùò óôá ðåäéíÜ êáé åýöïñá ìÝñç, ðñïêáëïýóáí 
ôçí áðïäéÜñèñùóç ôïõ êïéíùíéêïý éóôïý, åðéôåßíïíôáò 
ôçí áíáóöÜëåéá êáé ôéò ôÜóåéò öõãÞò óå áóöáëÝóôåñåò 
ðåñéï÷Ýò. 

Óôïõò ëüãïõò áõôïýò êõñßùò ðñÝðåé íá áðïäïèïýí ïé 
ìåôáêéíÞóåéò óôá üñéá ôçò ïèùìáíéêÞò áõôïêñáôïñßáò 
ðñïò óôéò ïñåéíÝò êáé áðñüóéôåò ðåñéï÷Ýò, êáèþò êáé óôéò 
âåíåôéêÝò êôÞóåéò êáé áñãüôåñá áëëïý.

¸íá ìÝñïò ôùí öõãÜäùí óôïí Ðüíôï ôçò ðñþéìçò 
ôïõñêïêñáôßáò êáôåõèýíèçêå óôç âüñåéá âáëêáíéêÞ ÷åñ-
óüíçóï êáé éäéáßôåñá óôéò ðáñáäïõíÜâéåò ÷þñåò êáèþò å-
ðßóçò êáé óôïí Êáýêáóï.

Óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ¼öåùò ðïôáìïý ðïõ ìáò åíäéáöÝ-
ñåé, üðùò êáé óôç åõñýôåñç ðåñéï÷Þ, åêôüò ôùí ðáñáðÜ-
íù ãåùêôçôéêþí êáé êïéíùíéêþí áëëáãþí ìðïñåß êáíåßò 
íá óõíõðïëïãßóåé óôéò áéôßåò ôçò öõãÞò, ôï ïñåéíü, ôñá÷ý 
êáé äáóþäåò Ýäáöïò. Ç Ýëëåéøç êáëëéåñãÞóéìçò ãçò õðï-
÷ñÝùíå ôïõò óõìðáôñéþôåò ìáò óôçí ðïéìåíéêÞ æùÞ, óôçí 
åêôñïöÞ êõñßùò ìåãÜëùí æþùí, ìå ôá ðñïúüíôá ôùí ïðïß-
ùí Ýíôõíáí, êáé íôýíïõí áêüìç, ôç öôþ÷åéá ôïõò .¼óïé å-
ðéóêåöèÞêáìå ôïí ¼öé ìðïñïýìå íá ôï âåâáéþóïõìå.

Åðßóçò õðï÷ñåþíïíôáí óå Üôáêôç öõãÞ åîáéôßáò ôïõñ-
êéêþí áíôéðïßíùí, åíáíôßïí ôùí ÷ñéóôéáíþí ëüãù ôùí óõ-
íå÷üìåíùí Ñùóïôïõñêéêþí ðïëÝìùí.

Ðßóôåõáí êáé ëáíèáóìÝíá õðïëüãéæáí üôé ç åëåõèåñßá 
ôïõò èá ðñïÝëèåé áðü ôïõò Üëëïõò- ôï îáíèü ãÝíïò ôçò ÷ñé-
óôéáíéêÞò Ñùóßáò- êáé ü÷é üôé ìå äéêÝò ôïõò äõíÜìåéò èá ôçí 
áðïêôÞóïõí. ÁõôÞ ç ðñáêôéêÞ êüóôéóå óôïõò Ïößôåò êáé 
óôïõò ãýñù ÷ñéóôéáíïýò âßáéïõò åêðáôñéóìïýò Þ êáô’ áíÜ-
ãêç åîéóëáìéóìïýò.

Ç ÑùóéêÞ ðïëéôéêÞ áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ óôçí ðñïóðÜ-
èåéá ôçò íá äçìéïõñãÞóåé ÷ñéóôéáíéêÜ áíèñþðéíá ôåß÷ç 
óôéò ôïõñêéêÝò åðåêôáôéêÝò âëÝøåéò, Ýäéíå ðñïíüìéá, ãç êáé 
äéïéêçôéêÞ åëåõèåñßá ðñïêáëþíôáò Ýôóé áèñüåò ìåôáíá-
óôåýóåéò óôçí ðáñåõîåßíéá ðåñéï÷Þ ôçò. 

×áìÝíïé äçëáäÞ Ýôóé êáé áëëéþò, áöïý ôåëéêÜ ðïëëïß 
(50.000 ðåñßðïõ) êáôÝëçîáí óôá óôáëéíéêÜ óôñáôüðåäá 
ôçò Óéâçñßáò êáé áêüìç ðåñéóóüôåñïé óôéò åîïñßåò ôïõ Êá-
æáêóôÜí êáé óôéò óôÝðåò óôïõ ÏõæìðåêéóôÜí. Ï èÜíáôïò 
Þôáí ç áìïéâÞ ôïõò.

Ðïéïò óýëëïãïò Þ ïìÜäá óõëëüãùí èá åíäéáöåñèåß Ý-
óôù êáé áñãÜ íá áðïêáôáóôÞóåé ôç ìíÞìç êáé ôçí áëÞèåéá 
ãéá ôï ãåãïíüò; Ðïéá åêêëçóßá èá áíáæçôÞóåé ôïí ôÜöï 
ôïõò ãéá íá ôåëÝóåé ôñéóÜãéï; Ðïéïò áðü åìÜò èá áíÜøåé Ý-

íá êåñÜêé ãéá áõôïýò; ÎÝñïõìå ôïõëÜ÷éóôïí ðïéïé åßíáé; 
Ëßãïé Ïößôåò êáôÜöåñáí Ýãêáéñá íá åãêáôáóôáèïýí 

óôçí Ðåñóßá üðïõ êáé äéáêñßèçêáí üðùò áíáöÝñåé ç Ãé-
ãþôéóá ¸ëëç ÁíôùíéÜäïõ óôï âéâëßï ôçò ãéá ôïí Åëëçíé-
óìü óôï óýã÷ñïíï ÉÑÁÍ.

 Ïé Åíåôïõñêéêïß ðüëåìïé ðïõ ãßíïíôáí ãéá ôïí Ýëåã÷ï 
ôïõ åìðïñßïõ óôç Ìáýñç ÈÜëáóóá Þôáí ìéá ðñüóèåôç áé-
ôßá áíáãêáóôéêþí ìåôïéêåóéþí. Ãíùñßæïõìå áðü Ýããñáöï 
ôïõ Âáßëïõ ôçò Ôñáðåæïýíôáò ôï 1411 ôçí áíáãêáóôéêÞ å-
ãêáôÜóôáóç óôç áíáôïëéêÞ ÊñÞôç, óôçí ðåñéï÷Þ ôçò Óç-
ôåßáò, 880 ïéêïãåíåéþí áðü ôçí åõñýôåñç ðåñéï÷Þ ôçò Ôñá-
ðåæïýíôáò êáé ôçí äçìéïõñãßá ôùí ïéêéóìþí, ÔñáðåæïíôÞ 
Óçôåßáò, Êáóôáìïíßôóá ÐåäéÜäïò, ÊáôóáìðÜò ÔåìÝíïõò 
êáé Ðñïýóá ÔåìÝíïõò .

Óôéò óýã÷ñïíåò áíáãêáóôéêÝò ìåôïéêåóßåò áò óõíõðï-
ëïãßóïõìå ôïõò åðïéêéóìïýò óôçí âüñåéá Êýðñï-
Ãéáìáôóêéïé Þ ¢ãéïò Íéêüëáïò, Óéðá÷ß Þ Áãßá ÔñéÜäá, Ôóá-
ðßôóá Þ Äáõëüò- êáé óôçí ºìâñï ôï ÷ùñéü Óá÷ßí êáãéÜ. Ïé 
ìåôïéêåóßåò áõôÝò óõìâÜëëïõí óôçí äéÜëõóç ôùí åëëçíü-
öùíùí ðëçèõóìþí ôïõ ¼öé êáé óôïí êïéíùíéêü ôïõò Ýëåã-
÷ï.

Õðï÷ñåþíïíôáí åðßóçò óå áíáãêáóôéêÞ ìåôïéêåóßá ü-
óïé Ïößôåò åíäéáöÝñïíôáí ãéá ôá ãñÜììáôá. Äåí ãíùñßæù 
íá õðÜñ÷ïõí óôïé÷åßá ãéá ýðáñîç ó÷ïëåßùí óôçí ðåñéï÷Þ 
ôïõ ¼öé êáé ôïõ Ðüíôïõ ãåíéêüôåñá êáôÜ ôçí ðñþéìç ôïõñ-
êïêñáôßá.

Ôá ãñÜììáôá Þôáí ðåñéôôÞ ðïëõôÝëåéá ãéá ôïõò öôù-
÷ïýò ôùí ïðïßùí ç ðñïóï÷Þ Þôáí óôñáììÝíç óôá âéïðï-
ñéóôéêÜ åðáããÝëìáôá êáé óôéò ìáóôïñéêÝò ôÝ÷íåò.

Ôï 1682 üìùò âåâáéþíåôáé ç ßäñõóç ôïõ öñïíôéóôçñß-
ïõ Ôñáðåæïýíôáò áðü ôï Óåâáóôü Êõìéíßôç, ï ïðïßïò ëßãï 
áñãüôåñá äßäáîå êáé óôçí ÁõèåíôéêÞ Áêáäçìßá ôïõ Éáóßïõ. 

Ðñþôç ìåôïéêåóßá óôçí Ôñáðåæïýíôá êáé ìåôÜ óôéò Ðá-
ñáäïõíÜâéåò çãåìïíßåò óôçí ÐÜäïâá, óôçí ÂéÝííç êáé áë-
ëïý.. Ðïëý áñãüôåñá óôá ôÝëç ôïõ 19ïõ êáé óôéò áñ÷Ýò ôïõ 
20ïõ áéþíá êáôáãñÜöïíôáé ó÷ïëåßá, õðïôõðùäþò ïñãá-
íùìÝíá, ðñùôïâÜèìéáò êáôçãïñßáò óôá ÷ñéóôéáíéêÜ ÷ù-
ñéÜ ôïõ ¼öé.

¢ëëç ìéá áéôßá îåíéôåìïý Þôáí ç äõóêïëßá óôçí Üóêçóç 
èñçóêåõôéêþí êáèçêüíôùí éäéáßôåñá óôïí ¼öé. Ïé åêêëç-
óßåò ëßãåò, îýëéíåò êáé ìéêñÝò, ïé ÷ñéóôéáíïß ëéãüôåñïé –öá-
íåñÜ ôïõëÜ÷éóôïí- ÷ñüíï ìå ôï ÷ñüíï ôá Þèç êáé ôá Ýèéìá 
íá ðñïêáëïýí ôïí áëëüèñçóêï áðÜíèñùðï öáíáôéóìü. 
Ï åîéóëáìéóìüò óôïí ¼öé áêïëïõèïýóå áíïäéêÞ ðïñåßá.

¼ðïéïò áíáæçôïýóå êïéíùíéêÞ Þ åðáããåëìáôéêÞ äéÜ-
êñéóç, Þôáí õðï÷ñåùìÝíïò íá áëëáîïðéóôÞóåé.

Ç ïèùìáíéêÞ åîïõóßá, ðáñÜ ôçí áðþëåéá öïñïëïãé-
êþí åóüäùí óõíáéíïýóå óôïõò åîéóëáìéóìïýò ìå óôü÷ï 
ôçí ðñïóôáóßá ôùí óõíüñùí. Êáé ï ¼öéò Þôáí êáé åßíáé ðá-
ñáìåèüñéïò ðåñéï÷Þ.

 ¸ôóé åíþ ôï 1486 -25 ÷ñüíéá áðü ôçí êáôÜêôçóç ôçò 
Ôñáðåæïýíôáò- ó’üëç ôçí ðåñéï÷Þ ìüíï 157 óðßôéá åß÷áí å-
îéóëáìéóôåß. Åî’áõôþí 15 óôïí ¼öé. Ôï 1515 -54 Ýôç ìåôÜ 
ôçí êáôÜêôçóç -2601 óðßôéá åîéóëáìßóôçêáí êáé åî áõôþí 
51 óôïí ¼öé.

Ôï 1553 -92 Ýôç ìåôÜ ôçí êáôÜêôçóç- 3194 óðßôéá áë-
ëáîïðßóôçóáí êáé åî’áõôþí 365 óôïí ¼öé.

Ôï 1583 -122 Ýôç ìåôÜ ôçí êáôÜêôçóç- 4159 óðßôéá 
ôïýñêåøáí êáé åî’áõôþí 991 óôïí ¼öé.

Áêïëïýèçóå ï ìáæéêüò åîéóëáìéóìüò ôïõ 1650 ðïõ å-
ëÜ÷éóôá áðáó÷üëçóå ôïõò éóôïñéêïýò. 

Ôï 1879 ï ÉùÜííçò Ðáñ÷áñßäçò óôç ìåëÝôç ôïõ <<Óôá-
ôéóôéêÞ ôçò åðáñ÷ßáò ¼öåùò ôïõ íïìïý Ôñáðåæïýíôáò>> 
êáôáãñÜöåé ùò ÷ñéóôéáíéêÜ: 

6 óðßôéá áðü ôá 25 óôï ÷ùñéü ËÝêêá
15 óðßôéá áðü ôá 300  óôï ÷ùñéü Æçóéíü
9 óðßôéá áðü ôá 20  óôï ÷ùñéü Êïöêßá
12 óðßôéá áðü ôá 27  óôï ÷ùñéü ×áëô
25  óðßôéá áðü ôá 35 óôï ÷ùñéü ÆïõñÝë
22 óðßôéá áðü ôá 37 óôï ÷ùñéü Êïõñßôò
40 óðßôéá áðü ôá 60 óôï ÷ùñéü Êñçíßôá 
 25 óðßôéá áðü ôá 80 óôï ÷ùñéü Ãßãá
Êáé 8 óðßôéá áðü ôá 30 óôï ÷ùñéü Ëáæïý
ÓõìðÝñáóìá: Þ õðïôÜóóåóáé Þ öåýãåéò.
Åðßóçò ç áíõðáñîßá óõíèçêþí åìðïñßïõ óôïí ¼öé Þ-

ôáí óïâáñÞ áéôßá áíáæÞôçóçò íÝáò ðáôñßäáò. Ôï ïñåéíü 
êáé äýóâáôï Ýäáöïò, ç áðïõóßá óõãêïéíùíéþí, ïé êïéíù-
íéêÝò óõíèÞêåò ðïõ ðåñéãñÜøáìå íùñßôåñá, üðùò êáé ïé 
óõ÷íÝò öïñïëïãéêÝò áõèáéñåóßåò êáé ëåçëáóßåò, Ýêáíáí ôï 
åìðüñéï áäýíáôï. Ç âßá ôùí ôåñåìðÝéäùí êáé ôùí Üëëùí á-
îéùìáôïý÷ùí ôçò åîïõóßáò åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêü ðáñÜ-
äåéãìá. Åôóé ôï ÷ñõóüìáëëï äÝñáò ôçò Êïë÷ßäáò ìåôáôñÜ-
ðçêå óå öñé÷ôü Üìáëëï ôÝñáò.

Ôá æùíôáíÜ êáé áíÞóõ÷á Üôïìá –üðùò êáé ôþñá- Þôáí 
áíáãêáóìÝíá íá áíáæçôÞóïõí óå Üëëïõò ôüðïõò äéÝîïäï 
óôç äñáóôçñéüôçôá ôïõò ìåôáîý ôùí ïðïßùí óõãêáôáëÝ-
ãïíôáé ç Êùíóôáíôéíïýðïëç, ç Ñùóßá, êáé ïé ðáñáäïõíÜ-
âéåò çãåìïíßåò.

Ï ¼öéò üðùò êáé ç ÅëëÜäá äéþ÷íåé ôá ðáéäéÜ ôïõ, ü-
ðùò ôüôå Ýôóé êáé ôþñá.

 ¸÷ïõí ãñáöåß áñêåôÜ ãéá ôéò ìåôáíáóôåýóåéò ôùí ðï-
íôéáêþí ðëçèõóìþí óôç Ñùóßá, áëëÜ åëÜ÷éóôåò áíáöï-
ñÝò ãßíïíôáé ãéá ôéò Üëëåò ðåñéï÷Ýò óôá óõíÝäñéá Þ óôá å-
ðßóçìá Ýíôõðá üðùò ôï áñ÷åßï ôïõ Ðüíôïõ. Êáìßá áíá-
öïñÜ óôç Ñïõìáíßá. Ç Ýñåõíá óéùðÜ åðéêßíäõíá, ôá óôïé-
÷åßá ÷Üíïíôáé.

ôïõ ÉùÜííç Ìåãáëüðïõëïõ

Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá ðñïóðÜèçóá íá óõãêåíôñþ-
óù óôïé÷åßá áðü äéÜóðáñôá Üñèñá, ëßãåò åðéóôçìïíéêÝò 
åñãáóßåò êáé ðåñéïñéóìÝíç âéâëéïãñáößá ãéá ôïí ðáñïé-
êéáêü åëëçíéóìü ôçò Ñïõìáíßáò. ÓçìáíôéêÝò ðëçñïöïñßåò 
êáé óôïé÷åßá ãéá ôïõò Ïößôåò ôïõ Éáóßïõ ìïõ ðáñá÷þñçóå 
ï êýñéïò ÁíáóôÜóéïò Êùôßäçò ôïí ïðïßï êáé åõ÷áñéóôþ.

Óôç óçìåñéíÞ Ñïõìáíßá ôï åëëçíéêü åíäéáöÝñïí åêäç-
ëþèçêå áðü ôçí áñ÷áéüôçôá. Óôïí 7ï ð.× áéþíá, ç áñ-
÷áéïëïãéêÞ Ýñåõíá ôïðïèåôåß ôçí ýðáñîç ôùí ðüëåùí ôïõ 
äõôéêïý Åõîåßíïõ Ðüíôïõ, üðùò êáé ôùí ðüëåùí óôéò åê-
âïëÝò ôïõ Äïýíáâç.

Ç ÊÜëëáôéò (óçìåñéíÞ ÌáãêÜëéá), ç Ôüìéò (ÊùíóôÜ-
íôæá), Áóðñüêáóôñï (Ôýñá) åßíáé ðáñåõîåßíéåò åíþ ôï Äù-
ñüóôïëï (Óéëéóôñßá), ç Áîéïýðïëéò (Ôóåñíáâüíôá), ç Áé-
ãéóóüò (ÔïõëôóÝá), ç Ðåôñï÷åßëéá (Âñáßëá), ôï ÃáëÜôóé 
(ÃáëÜæéïí) åßíáé ïé ðáñÜ ôïí Äïýíáâç ÷ôéóìÝíåò.

Ç åëëçíéêÞ ðáéäåßá êáé ãëþóóá ùò öïñåßò êáé ôùí ÷ñé-
óôéáíéêþí éäåþí âïÞèçóáí óôçí åîÜðëùóç êáé óôçí å-
äñáßùóç ôùí ÅëëÞíùí óôéò ðáñáäïõíÜâéåò ÷þñåò.

Áñãüôåñá êõñßùò óôçí ðåñßïäï ôçò ôïõñêïêñáôßáò êý-
ìáôá ÅëëÞíùí áðü üëåò ôéò ãùíéÝò ôçò åëëçíéêÞò ãçò êáé á-
ðü ôïí Ðüíôï êáôáëÞãïõí óôéò ÑïõìáíéêÝò ÷þñåò. 

Ãéáôß åêåß; 
Ç Ñïõìáíßá ðáñÝìåéíå ÷þñá ìå ÷áëáñÞ óôñáôéùôéêÞ å-

ðéôÞñçóç ,  åëåýèåñç ó÷åäüí áðü ôïí ôïõñêéêü æõãü.
Áõôü ïöåßëåôáé óôç ãåííáßá áíôßóôáóç ôùí ÑïõìÜíùí 

áðÝíáíôé óôïõò ôïõñêéêÝò óôñáôéÝò, üðùò êáé óôï áäïý-
ëùôï êáé áíäñåßï ðíåýìá ôïõ ëáïý êáé ôùí çãåôþí ôïõ ü-
ðùò ï ÌéñôóÝá ï ðñåóâýôåñïò (1388-1391), ï ÁëÝîáí-
äñïò ï Êáëüò (1400-1432), ï ÂëÜíô ÔÝðåò ï ãíùóôüò êáé 
ùò äñÜêïõëáò (1456-1462), ï ÓôÝöáíïò ï ÌåãÜëïò 
(1457-1504) ê.á.

Ïé ïèùìáíéêÝò óôñáôéÝò õðÝóôçóáí Üãñéá ìåôá÷åßñéóç 
êáé áðïäåêáôßæïíôáí áëëÜ êáé ïé ÑïõìÜíïé åîáíôëïýíôáí. 
Ïé Ôïýñêïé åíäéáöÝñïíôáí êõñßùò ãéá ôçí ðáñáèáëÜóóéá 
ÄïâñïõôóÜ ôçí ïðïßá êáé êáôåß÷áí óôñáôéùôéêÜ üðùò êáé 
ãéá öüñïõò ôïõò ïðïßïõò åéóÝðñáôôáí áðü ôá öüñïõ õðï-
ôåëÞ ðëÝïí ñïõìáíéêÜ êñáôßäéá.

¸ôóé åëåýèåñïé êáé ìüíï öüñïõ õðïôåëåßò óôçí åîïõ-
óßá , õðÞñîå ðñïïñéóìüò ÅëëÞíùí äéáíïïõìÝíùí, åìðü-
ñùí êáé íáõôéêþí, ïé ïðïßïé ðñïóÝöåñáí ðñüïäï óôçí ïé-
êïíïìßá, óôçí ðáéäåßá, óôïí ðïëéôéóìü, ìå áíôßäùñï ôçí å-
ëåõèåñßá êáé ôçí åõäáéìïíßá. ¸ôóé êáôáãñÜöïíôáé ôï 
1850, 80.000 Ýìðïñïé êáé ðïëëïß äéáíïïýìåíïé ðïõ äñá-
óôçñéïðïéïýíôáé, óå ðïëëÝò åìðïñéêÝò êïìðáíßåò ìå é-
ó÷õñïýò äåóìïýò óôá ó÷ïëåßá êáé óôéò áêáäçìßåò ðïëëþí 
ðüëåùí.

Ôï ÂïõêïõñÝóôé, ç ÂñáÀëá, ôï ÃáëÜôóé, ç ÊùíóôÜíôæá, 
ï ÓïõëéíÜò, ôï Ìðñáóþâ, ôï Óéìðéïý, ç ÔïõëôóÝá, ôï 
Ôïýñíïõ Óåâåñßí, ôï ÉÜóé êáé Üëëåò ìéêñüôåñåò ìáñôõñïýí 
ìå ôá áñ÷éôåêôïíÞìáôá ôïõò êáé ôá éóôïñéêÜ ôïõò áñ÷åßá 
ôçí åëëçíéêÞ ðñïóöïñÜ.

 ¸ôóé ìðïñåß êáíåßò íá õðïóôçñßîåé üôé êáôÜ ôçí ôïõñ-
êïêñáôßá ç Ñïõìáíßá åëëçíïêñáôåßôáé åìðïñéêÜ, åêðáé-
äåõôéêÜ êáé åêêëçóéáóôéêÜ. Êáé åäþ ìå ôçí ôïõñêéêÞ óõì-
âïëÞ äçìéïõñãÞèçêå Ýíá ÷ñéóôéáíéêü áíÜ÷ùìá óôçí êá-
èïëéêÞ-ðáðéêÞ ðñïðáãÜíäá ç ïðïßá ðñïðïñåýïíôáí ôçò 
óôñáôéùôéêÞò áðåéëÞò ôùí äõôéêþí å÷èñþí ôçò ïèùìáíé-
êÞò áõôïêñáôïñßáò.

Ãéáôß ëïéðüí ïé ìåôáíÜóôåò áðü ôïí ¼öé åðÝëåîáí áíÜ-
ìåóá óôéò ÑïõìáíéêÝò ðüëåéò ôï ÉÜóéï;

Ðñþôá áðü üëá üðùò ðñïåßðáìå ãéá ôçí åëåõèåñßá á-
ðü ôïí ôïõñêéêü æõãü êáé ôçí áõèáéñåóßá áëëÜ êáé ãéá ôï èå-
ôéêü åëëçíéêü ðåñéâÜëëïí.

Äåýôåñï ãéáôß ðñïóÝöåñå áóöÜëåéá áðü ôéò ðïëåìéêÝò 
åðé÷åéñÞóåéò áöïý ôï ÉÜóéï áðÝ÷åé ìüíï 17  ÷éëéüìåôñá á-
ðü ôïí Ðñïýèï ðïôáìü öõóéêü óýíïñï ôçò ÷ñéóôéáíéêÞò 
êáé ößëçò Ñùóßáò.

Ôñßôï ãéáôß ïé ¸ëëçíåò áóêïýóáí óïâáñü äéïéêçôéêü 
êáé ðïëéôéêü ñüëï êáôÝ÷ïíôáò õøçëÜ áîéþìáôá êáé çãåôéêÞ 
èÝóç óôçí ôïðéêÞ êïéíùíßá.

Ç ïößôéêçò êáôáãùãÞò ïéêïãÝíåéá ôùí Õøçëáíôþí êáé 
ç ïéêïãÝíåéá ôùí Ìïõñïýæçäùí áðü ôçí Áñãõñïýðïëç 
ôïõ Ðüíôïõ åßíáé êïñõöáßá ðáñáäåßãìáôá. Ôï äß÷ôõ ðñï-
óôáóßáò ãéá ôïõò óõìðáôñéþôåò ðïíôßïõò Þôáí éó÷õñüôå-
ñï.

ÔÝôáñôç áéôßá Þôáí üôé ôï ÉÜóéï Þôáí óïâáñÞ ÷åñóáßá 
ðýëç ðñïò äõóìÜò ãéá ôï ñùóéêü åìðüñéï óéôçñþí êáé æþ-
ùí áëëÜ êáé ðýëç åîáãùãéêþí ðñïúüíôùí óôçí áíáôïëÞ. 
¹äç áðü ôçí åðï÷Þ ôùí Öáíáñéùôþí ôï åìðüñéï óéôç-
ñþí, äçìçôñéáêþí, îõëåßáò êáé æþùí óôéò çãåìïíßåò âñß-
óêïíôáí óôá ÷Ýñéá ôçò ðïëõðëçèïýò åëëçíéêÞò ðáñïéêßáò 
üðùò ôï âåâáéþíïõí êáé ïé ñïõìáíéêÝò óôáôéóôéêÝò ôïõ 
19ïõ áéþíá.

Ç ïéêïíïìéêÞ áíÜðôõîç ôùí ÅëëÞíùí ôçò Ñïõìáíßáò 
åõíïÞèçêå éäéáéôÝñùò ìåôÜ ôçí óõíèÞêç ôùí Ðáñéóßùí ü-
ðïõ óõìöùíÞèçêå ç åëåýèåñç íáõóéðëïÀá óôï Äïýíáâç 
ôïí ïðïßï üñãùíå ìåãÜëïò áñéèìüò åëëçíéêþí ðëïßùí.

Ïé ¸ëëçíåò äñáóôçñéïðïéïýíôáí óôçí áëåõñïâéïìç-
÷áíßá, óôç âéïìç÷áíßá ìðéóêüôùí, óôç æá÷áñïðëáóôéêÞ, 
óôéò áíôéðñïóùðßåò, óôçí åêìåôÜëëåõóç ôçò ãçò, óôç íáõ-
ôéëßá êáé ôï ëéáíéêü åìðüñéï. Ôïí 19ï áéþíá ôï 80% ôùí å-
óôéáôïñßùí, êáöåíåßùí, ðáíôïðùëåßùí êáé êïõñåßùí óôç 
Ñïõìáíßá êáé óôï ÉÜóéï Þôáí éäéïêôçóßåò ÅëëÞíùí. 600 á-
ðü ôá 800 ðëïßá ôïõ Äïýíáâç Þôáí åëëçíüêôçôá.

Áðüäåéîç ôçò Ýíôïíçò åìðïñéêÞò äñÜóçò êáé ôïõ áíôá-

ãùíéóôéêïý êëßìáôïò óôï ÉÜóéï åßíáé ç ðïëõðëçèÞò åâñáú-
êÞ êïéíüôçôá åìðüñùí, ðïëùíéêÞò êáé ñùóéêÞò êáôáãù-
ãÞò, ç ïðïßá åãêáôáóôÜèçêå åäþ áðü ôï ôÝëïò ôïõ 15ïõ 
áéþíá ó÷åäüí ôáõôü÷ñïíá ìå ôçí áíáêÞñõîç ôïõ Éáóßïõ 
óå ðñùôåýïõóá ôçò Ìïëäáâßáò.

Áðü ôá äéáèÝóéìá óôïé÷åßá ãíùñßæïõìå üôé ç êýñéá äñá-
óôçñéüôçôÜ ôïõò Þôáí ÷ñçìáôéêÝò óõíáëëáãÝò ôáõôü÷ñïíá 
ìå ìéêñåìðüñéï. 

Ç ðëçèõóìéáêÞ ôïõò áýîçóç áêïëïõèåß áíïäéêÞ ðï-
ñåßá. 

 ̧ ôóé ôï 1803 Þôáí 8.000 Üôïìá
 1831        17.570  
1838        29.652 
1899        39.441 áðü ôïõò 90.000 êáôïßêïõò ôïõ Éáóß-

ïõ
1942       32.000 ìå 127 óõíáãùãÝò&íåêñïôáöåßï ìå 

100.000 ôÜöïõò.
ÐáñÜ ôçí ðëçèõóìéáêÞ ôïõò õðåñï÷Þ ïé Åâñáßïé èåù-

ñïýíôáí ãéá äéÜöïñïõò åõíüçôïõò ëüãïõò, îÝíï óþìá 
ðñïò ôçí ôïðéêÞ êïéíùíßá. Ó’ áõôü âïçèïýóå êáé ç ðßóôç 
ôïõò ãéá ôïí ðåñéïýóéï ëáü ôïõ Èåïý, üðùò êáé ç åììïíÞ 
ôïõò óôçí áðïóôåùìÝíç ðáñÜäïóç.

Ôï êåíü êÜëõøáí ïé ¸ëëçíåò ðïõ ñßæùíáí óôïí ôüðï. 
Ïé Ïößôåò ðïõ Ýöôáíáí óôï ÉÜóéï äåí ãýñéæáí ðßóù. Áñêå-
ôïß Ýðáéñíáí ôçí ñïõìáíéêÞ õðçêïüôçôá ç ïðïßá ðïëëá-
ðëáóßáæå ôá ðñïíüìéá ôïõò Þ ðáíôñåýïíôáí ìå ÑïõìÜíåò.

ÐÝìðôç áéôßá Þôáí üôé ôï Ýäáöïò óôçí åõñýôåñç ðåñéï-
÷Þ ôïõ Éáóßïõ åßíáé ðåäéíü êáé åýöïñï. ÄéáññÝåôáé ìÜëéóôá 
áðü ôïõò ðáñáðïôÜìïõò ôïõ Ðñïýèïõ üðùò ï Âá÷ëïýé, 
óôéò ü÷èåò ôïõ ïðïßïõ åßíáé ÷ôéóìÝíç ç ðüëç, ôïõ Jijia, 
Ciric, Cocaina êáé Üëëùí.

Áðü ôïí áðüêñçìíï êáé Üãïíï ¼öé óôçí åýöïñç ðå-
äéÜäá. Ðëïýôïò ! Ïé Ïößôéêåò ïéêïãÝíåéåò ðïõ äñáóôçñéï-
ðïéïýíôáí óôçí ãåùñãßá ðñüêïðôáí êáé ãñÞãïñá ãßíï-
íôáí óôü÷ïò äéåêäéêÞóåùí üðùò ðñïêýðôåé áðü Ýããñáöï 
ôïõ ðñïîåíåßïõ ôïõ Éáóßïõ (No 626 / 3-7-1926) ðñïò ôïí 
Âáóßëåéï Êùôßäç. 

 Óôï Ýããñáöï áõôü ðåñéãñÜöåôáé ç ôáëáéðùñßá ïìÜäïò 
15-20 ïéêïãåíåéþí åëëÞíùí êáëëéåñãçôþí áìðÝëïõ ðéèá-
íüôáôá Ïöéôþí ïé ïðïßïé áöïý áãüñáóáí ôïõò áìðåëþíåò 
êáôåóôñáììÝíïõò áðü ôç öõëëïîÞñá êáé åãêáôáëåëåéììÝ-
íïõò áðü ôï 1860, ìå ðïëý êüðï êáé åñãáóßá ôïõò áíÜóôç-
óáí êáé ôïõò åðáíáöýôåõóáí. ÊÝñäéóáí óôïí áãþíá ôïõò 
ìå ôç ãç êáé áõôÞ ôïõò ðëïýôéóå. Ôüôå ïé ðñþçí éäéïêôÞôåò 
åãåßñïíôåò íïìéêÜ æçôÞìáôá éäéïêôçóßáò üðùò ð.÷ üôé äåí 
Ý÷åé äéêáßùìá éäéïêôçóßáò ìç ÑïõìÜíïò ðïëßôçò óôñÜöç-
êáí åíáíôßïí ôïõò äéêáóôéêÜ æçôþíôáò ôçí åðéóôñïöÞ ôùí 
áìðåëþíùí. Ôï áðïôÝëåóìá äåí Ý÷åé óçìáóßá ðëÝïí, ãéá-
ôß ãíùñßæïõìå üôé ôï 1945 ç ËáïêñáôéêÞ äçìïêñáôßá ôçò 
Ñïõìáíßáò êáôÝó÷åóå üëåò ôéò ðåñéïõóßåò ôùí îÝíùí ïé ï-
ðïßïé êáé åî’ áõôïý åîåäéþ÷èçóáí.

 ¸êôïò ëüãïò ìåôáíÜóôåõóçò êáé ü÷é êáô’ áíÜãêçí Ý-
êôïò, Þôáí ç áãÜðç ãéá ôá ãñÜììáôá, ç ïðïßá üðùò ãíùñß-
æïõìå, åìðïäßæïíôáí óôï ¼öé áðü ôïõò ëüãïõò ðïõ óôçí 
áñ÷Þ ôçò åñãáóßáò áíáöÝñèçêáí. Ó’ áõôïýò ìðïñïýìå íá 
ðñïóèÝóïõìå êáé ïñéóìÝíïõò Üëëïõò üðùò : ïé ìéêñÝò êáé 
äéÜóðáñôåò êïéíüôçôåò ôï ôñá÷ý, ïñåéíü êáé äýóâáôï Ýäá-
öïò, ôï õðïôõðþäåò äßêôõï åðéêïéíùíßáò, ç áäéáöïñßá 
ôùí öôù÷þí êáé áìáèþí êáôïßêùí, áëëÜ êáé ç èñçóêåõôé-
êÞ ðßóôç óôï êéóìÝô (ðñïêáèïñéóìÝíç ìïßñá) ðïõ ìåãé-

óôïðïéïýóå üëïõò áõôïýò ôïõò ðáñÜãïíôåò. ̧ íá ìÝñïò ü-
ìùò áðü ôïõò ÷ñéóôéáíïýò êáôïßêïõò ôïõ ¼öåùò åìöï-
ñïýìåíï áðü ðéï ðñïïäåõôéêÝò éäÝåò- óõí ÁèçíÜ êáé ÷åß-
ñá êßíåé- áíáæçôïýóáí êáëýôåñç åêðáßäåõóç êáé äéÜ ôçò 
ðáéäåßáò êáëõôÝñåõóç ôçò æùÞò ôïõò.

Óôç Ñïõìáíßá, êáé óôï ÉÜóé Þôáí åêôüò ôùí Üëëùí êáé 
ôüðïò óðïõäáßáò êáé ðïëýðëåõñçò åêðáßäåõóçò. 

Áðü ôï 1560 ï çãåìþí ÉÜêùâïò Çñáêëåßäçò ßäñõóå 
óôçí ðüëç åëëçíéêü ó÷ïëåßï ôï ïðïßï äéáôçñÞèçêå óôç óõ-
íÝ÷åéá ìå ôç öñïíôßäá ôùí çãåìüíùí Âáóéëåßïõ Ëïýðïõ 
êáé Ãåùñãßïõ ÓôåöÜíïõ. Ï äå çãåìþí Ãåþñãéïò Äïýêáò Þ-
ôáí áõôüò ðïõ êÜëåóå óôï ÉÜóé ðïëëïýò Ýëëçíåò äéáíïïý-
ìåíïõò ìåôáîý ôùí ïðïßùí ôïõò Áæáñßá ÊéãÜëá, Óêáñëá-
ôÜêç ÓðáíäïíÞ, êáé ÉùÜííç Êïìíçíü. Óôï 1679 ôïðï-
èåôåßôáé ç ßäñõóç ôçò áêáäçìßáò ôïõ Âïõêïõñåóôßïõ óôï 
ìïíáóôÞñé ôïõ Áãßïõ ÓÜââá, åíþ ôï 1690 êáëÝéôáé áðü 
ôïí çãåìüíá ôçò Âëá÷ßáò ÓåñìðÜí Êáíôáêïõæéíü ï ôñá-
ðåæïýíôéïò äÜóêáëïò Óåâáóôüò Êõìéíßôçò.

Óôçí Áêáäçìßá ôïõ Âïõêïõñåóôßïõ äßäáîáí åðßóçò ï 
È.ÊïñõäáëÝáò, ×ñ.ÍïôáñÜò, Éùò.Ìïéóéþäáî, Ä. Öéëéððß-
äçò êáé Üëëïé óçìáíôéêïß Üíôñåò ôïõ íåïåëëçíéêïý äéáöù-
ôéóìïý.

Óôï ÉÜóéï ôï 1707 , ï çãåìüíáò Áíôßï÷ïò Êáíôåìßñ é-
äñýåé óðïõäáóôÞñéï, ìå êýñéá ãëþóóá äéäáóêáëßáò ôçí 
åëëçíéêÞ êáèþò êáé ìå äùñåÜí öïßôçóç, áîéïðïéþíôáò ôéò 
éêáíüôçôåò ôïõ äáóêÜëïõ ×ñ.ÍïôáñÜ 

Óôçí áêáäçìßá ôï 1764 äßäáîå ìáèçìáôéêÜ, öéëïóïößá 
êáé ãåùãñáößá ï Íéêçöüñïò Èåïôüêçò. Äßäáîáí åðßóçò ï 
Éþóéðïò Ìéóþäéáî ôï 1765, ôï 1766 ï Íéêüëáïò Æåñæïý-
ëçò, ôï 1784 ï Ä. Öéëéððßäçò ï ïðïßïò êáé áñãüôåñá êáôü-
ðéí ðñïôñïðÞò ôïõ ÁëåîÜíäñïõ Ìïõñïýæç èá áíáìïñ-
öþóåé ôçí áêáäçìßá ìå ôç äéäáóêáëßá áíùôÝñùí ìáèçìá-
ôéêþí, öõóéêÞò êáé ÷çìåßáò ìå óýã÷ñïíá åðïðôéêÜ ìÝóá. 
ÄçëáäÞ Ýäùóå ðñïôåñáéüôçôá óôï ðåßñáìá ãéá ôçí áðü-
äåéîç ôçò üðïéáò èåùñßáò, óõìâÜëëïíôáò óôçí åäñáßùóç 
êáé óôçí ðñïôåñáéüôçôá ôùí åðéóôçìþí.

ÁíôÝäñáóáí üìùò ïé óõíôçñçôéêïß êýêëïé ðñïêáëþ-
íôáò ôç öõãÞ ôùí åîü÷ùí áõôþí äáóêÜëùí ôïõ Äéáöùôé-
óìïý, ï ïðïßïò ðñïóäéïñßæåôáé áðü : ôï ëüãï, ôçí åìðåé-
ñßá, ôçí åðéóôÞìç, ôçí ïéêïõìåíéêüôçôá, ôçí ðñüïäï, ôçí 
áíåîáñôçóßá êáé áðü ôçí åëåõèåñßá. Êýñéï íüçìá ôïõ êá-
ôÜ ôïí ÊÜíô åßíáé <<ç áíÜäõóç ôïõ áíèñþðïõ áðü ôçí áõ-
ôïåðéâáëëüìåíç áíùñéìüôçôá ôïõ>>   

Ôç öõãÞ åðßóçò åðÝëåîáí ãéá ôïõò ßäéïõò ëüãïõò ôï 
1808, Ï Ä.ÃïâäåëÜò, ôï 1813 ï ÓôÝöáíïò Äïýãêáò óôçí 
ðñïóðÜèåéÜ ôïõò íá áíáäåßîïõí ôéò íåùôåñéêÝò éäÝåò 
óôçí ìáêñü÷ñïíç Ýñéäá ôùí <<áñ÷áßùí Ýíáíôé ôùí íåù-
ôÝñùí >>ðïõ îåêßíçóå óôç Ãáëëßá ôï 1650 êáé Ýöèáóå 
óôï ÉÜóé, áðü ôï ÷þñï ôçò ëïãïôå÷íßáò êáé åðåêôÜèçêå ìå 
ôï äéáöùôéóìü óå üëåò ôéò ðôõ÷Ýò ôçò êáèçìåñéíüôçôáò.

Áðü ôéò äéáèÝóéìåò ðçãÝò ãíùñßæïõìå åðßóçò üôé óôçí 
Ìïëäïâëá÷ßá üðùò êáé óôïí Ðüíôï Ýäñáóáí ïé áäåëöïß á-
ðü ôá Öõôßáíá ËÜæáñïò Óêñýâáò êáé ÉãíÜôéïò ÖõôéÜíïò. 
Ôá Öõôßáíá- AL FITYAN =ïé ãåííáßïé ôçò ðßóôçò åßíáé ôü-
ðïò öõãÞò êáé áðïìüíùóçò Ïöéôþí óôá ïñåéíÜ êáé á-
ðñüóéôá ìÝñç ôïõ Ðüíôïõ. Óôç Ìïëäáâßá åðßóçò äßäáîáí 
ï Ãåþñãéïò ÕðïìåíÜò êáé ï Ãåþñãéïò Ôñáðåæïýíôéïò- 
×ñõóüãïíïò.

Èá Þôáí ðáñÜëåéøç íá ìçí áíáöÝñïõìå üôé óõã÷ñü-
íùò ìå ôç ëåéôïõñãßáò ôçò áêáäçìßáò ôïõ Éáóßïõ , åß÷å 
óðïõäáßá áíÜðôõîç óôçí ðüëç êáé ç ôõðïãñáöéêÞ äñá-
óôçñéüôçôá êïñõöáßï ìÝóï ìáæéêÞò åðéêïéíùíßáò êáé ìüñ-
öùóçò ôçò åðï÷Þò. Óôï ÉÜóé ç áêáäçìßá êáé ôï ôõðïãñá-
öåßï êëåßíïõí ïñéóôéêÜ óôéò 22 Öåâñïõáñßïõ 1821 ìå ôçí 
êÞñõîç ôçò åðáíÜóôáóçò óôï íáü ôùí ôñéþí Éåñáñ÷þí á-
ðü ôïí ÁëÝîáíäñï ÕøçëÜíôç <<äéüôé åîÝèñåøáí åðáíá-
óôÜôåò>>.  ÐáñÜëåéøç åðßóçò èá Þôáí ç ìç áíáöïñÜ óôç 
èñçóêåõôéêÞ åëåõèåñßá. ÄåêÜäåò íáïß ìéêñïß êáé ìåãÜëïé, 
ðåñéêáëëåßò, ìå îå÷ùñéóôÞ áñ÷éôåêôïíéêÞ êáé éäéáßôåñç æù-
ãñáöéêÞ äéáêüóìçóç âñßóêïíôáé óôï ÉÜóéï. 

Ôåëåéþíù ìå ôçí áðáñßèìçóç ôùí ïößôéêùí ïéêïãå-
íåéþí óôï ÉÜóé.

Ç ÄÉÁÓÐÏÑÁ ÔÙÍ ÏÖÉÔÙÍ
ÊÁÉ Ç ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÔÏÕ ÉÁÓÉÏÕ

ÓõíÝ÷åéá áðü ôç óåë 1

ÉÁÓÉÏ 1930
ÉùÜííçò Ìåãáëüðïõëïò-ÅéñÞíç 

Ìåãáëïðïýëïõ-Ãåþñãéïò Ìåãáëüðïõëïò

×áñßôïãëïõ ÁâñáÜì Áðü ôï  1897 ¸ìðïñïò  
 Âáóßëåéïò               1902 ¸ìðïñïò 
 ÁíáóôÜóéïò                1895 ÕðÜëëçëïò 
Ìåãáëüðïõëïò  ÉùÜííçò                1898 ¸ìðïñïò  
Ìáõñüðïõëïò  ÐÝôñïò               1924 ÕðÜëëçëïò 
Âëá÷ßäçò  Âáóßëåéïò               1894 Ãåùñãüò 
 Çëßáò                1910 ÌéêñÝìðïñïò 
 Ðáíáãéþôçò               1896 Ãåùñãüò 
Êùôßäçò  ÁíáóôÜóéïò               1878 ¸ìðïñïò 
 Âáóßëåéïò               1924 ¸ìðïñïò 
 Êùíóôáíôßíïò               1894 ¸ìðïñïò 
 Ê.ÁíäñÝáò               1921 ¸ìðïñïò 
 Ê. Âáóßëåéïò               1921 Ãåùñãüò 
 Ã. ÉùÜííçò               1887 ¸ìðïñïò 
 Ê. ÉùÜííçò               1900 ÕðÜëëçëïò 
 ×. Ãåþñãéïò               1896 ¸ìðïñïò 
Ìáõñüðïõëïò ÉùÜííçò               1890 ¸ìðïñïò 
 ÉåñïêëÞò               1923 ¸ìðïñïò 
 Ë. ÉùÜííçò               1893 Ãåùñãüò 
 Ê. ÉùÜííçò               1924 ÕðÜëëçëïò 
 Í. Ãåþñãéïò               1908 ¸ìðïñïò 
×áôæçéùáííßäçò ÁíáóôÜóéïò               1890 Ãåùñãüò 
 ÄçìÞôñéïò               1924 Ãåùñãüò 
 ÁñåôÞ               1924 Ãåùñãüò 
 ÁíèÞ               1924 Ãåùñãüò 
Ãéáíôáìßäïõ  Áíáóôáóßá               1924  
Áë÷áæßäçò ÉùÜííçò               1898 Ãåùñãüò 
 Âáóßëåéïò               1895 Ãåùñãüò 
 Ìáñßá               1924 Ãåùñãüò 
 Ç éóôïñéêÞ Ýñåõíá äåí ôåëåßùóå. Ìüëéò ôþñá Üñ÷éóå.
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ñßæùí ôïí ðüñï , ôï ðÝñáóìá, ôç ëýóç. Ôï åìðüñéï 
ôïõò åãêáôÝóôçóå ó’ üëåò ôéò Üêñåò ôçò Ìåóïãåßïõ êáé ôçò 
Ìáýñçò ÈÜëáóóáò. Åêåß ìåôÝöåñáí ìáæß ìå ôá ðñïúüíôá 
ôïõò – åîáãùãÝò èá ëÝãáìå óÞìåñá- êáé ôïí åëëçíéêü ðïëé-
ôéóìü. ¸äéíáí áëëÜ êáé Ýðáéñíáí. Ôïõò ïöåßëåé áíáãíþñé-
óç ç éóôïñßá ìáò. 

Ôï åìðüñéï Ýèñåøå êáé äéáôÞñçóå ôïí Åëëçíéóìü, ðá-
ñÜëëçëá ìå ôï ó÷ïëåßï, êáé óôá ÷ñüíéá ôçò Ôïõñêïêñáôßáò. 
ÄçìéïõñãÞèçêáí áêìáßåò êïéíüôçôåò óôá ÂáëêÜíéá, óôïí 
Åýîåéíï Ðüíôï, óôç íüôéá Éôáëßá, óôç Ãáëëßá, êáèþò êáé 
óôá ðáñÜëéá ôçò íïôéïáíáôïëéêÞò Ìåóïãåßïõ. Ïé ¸ëëçíåò 
Ýìðïñïé ìáæß ìå ôïõò ÁñìÝíéïõò êáé ôïõò Åâñáßïõò Þôáí ç 
äõíáìéêÜ áíåñ÷üìåíç áóôéêÞ ôÜîç ôçò áõôïêñáôïñßáò.Áë-
ëÜ ïýôå áõôü ôï ÷áñáêôçñéóôéêü åß÷áìå, ïýôå Ý÷ïõìå, ôçí 
ðñüâëåøç êáé ôïí ó÷åäéáóìü, ôçí ïñãÜíùóç íá äéáôçñÞ-
óïõìå ìå áðïôÝëåóìá ôïí ðåñéïñéóìü ôïõ åëëçíéêïý óôá 
ãåùãñáöéêÜ êáé ìüíï üñéá, ôïí ìáñáóìü ôùí êïéíïôÞôùí 
êáé ôçí ÁíôáëëáãÞ ôùí ðëçèõóìþí.

Ãéá áõôïýò êáé ðïëëïýò Üëëïõò ëüãïõò ðïõ äåí åßíáé 
ôçò ðáñïýóçò åñãáóßáò, ßóùò ç éóôïñßá ìáò ÷ñåéÜæåôáé íá 
îáíáãñáöåß.. ¼÷é õðïôåôáãìÝíç óôéò çãåôéêÝò áõèåíôßåò 
êáé óôéò áäõíáìßåò ôïõò , áëëÜ ìå ãíþìïíá ôïí äçìéïõñãé-
êü, êñéôéêü ëüãï, íá ðñïÜãåé ôç ÆÙÇ êáé ôïí ÐÏËÉÔÉÓÌÏ, 
êïéíÝò áîßåò üëùí ôùí áíèñþðùí, åíáíôßïí ôçò èõóßáò êáé 
ôïõ ùñáéïðïéçìÝíïõ èáíÜôïõ.

Ìå ôç âïÞèåéá ôçò êñéôéêÞò óêÝøçò äåí åðáíáëáìâÜíù 
ôá ëÜèç ôïõ ðáñåëèüíôïò, êÜíïíôáò ðñÜîç üôé ùöåëåß ôï 
óýíïëï ôùí áíèñþðùí.

Ç åëëçíéêÞ ðáéäåßá êáé ôï <<åõ æåßí>> ìÝóù ôïõ åìðï-
ñßïõ åßíáé ïé åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé, ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò 
ðñïüäïõ ôçò íåïåëëçíéêÞò äéáóðïñÜò, ç ïðïßá ðñüïäïò 
âåâáßùò åäñÜæåôáé, ðñïûðïèÝôåé ôçí ÅËÅÕÈÅÑÉÁ, ÷ùñßò 
ôçí ïðïßá äåí åßíáé êáí íïçôÞ.

Äéåñåõíþíôáò ôá åðß ìÝñïõò áßôéá ôùí åêðáôñéóìþí 
ôçò íåïåëëçíéêÞò äéáóðïñÜò , äçëáäÞ áðü ôçí ôïõñêéêÞ 

êáôÜêôçóç ùò ôçí áíôáëëáãÞ, ìðïñåß êáíåßò íá óõíáèñïß-
óåé ôéò äñáìáôéêÝò áëëáãÝò ðïõ åðÝöåñå ç ïèùìáíéêÞ åîÜ-
ðëùóç- ç ïðïßá óõìðëÞñùíå ôá äéïéêçôéêÜ êåíÜ áíôéêáèé-
óôþíôáò ôçí åîïõóßá ôïõ Âõæáíôßïõ- óôïí ðáñáäïóéáêü ãå-
ùêôçóéáêü ÷þñï. Ç ãç Ýãéíå éäéïêôçóßá ôïõ ÓïõëôÜíïõ êáé 
ìïéñáæüôáí áõèáßñåôá êáé êáôÜ ôï äïêïýí. 

Ïé áèñüåò åðßóçò åãêáôáóôÜóåéò ìïõóïõëìÜíùí åðïß-
êùí êõñßùò óôá ðåäéíÜ êáé åýöïñá ìÝñç, ðñïêáëïýóáí 
ôçí áðïäéÜñèñùóç ôïõ êïéíùíéêïý éóôïý, åðéôåßíïíôáò 
ôçí áíáóöÜëåéá êáé ôéò ôÜóåéò öõãÞò óå áóöáëÝóôåñåò 
ðåñéï÷Ýò. 

Óôïõò ëüãïõò áõôïýò êõñßùò ðñÝðåé íá áðïäïèïýí ïé 
ìåôáêéíÞóåéò óôá üñéá ôçò ïèùìáíéêÞò áõôïêñáôïñßáò 
ðñïò óôéò ïñåéíÝò êáé áðñüóéôåò ðåñéï÷Ýò, êáèþò êáé óôéò 
âåíåôéêÝò êôÞóåéò êáé áñãüôåñá áëëïý.

¸íá ìÝñïò ôùí öõãÜäùí óôïí Ðüíôï ôçò ðñþéìçò 
ôïõñêïêñáôßáò êáôåõèýíèçêå óôç âüñåéá âáëêáíéêÞ ÷åñ-
óüíçóï êáé éäéáßôåñá óôéò ðáñáäïõíÜâéåò ÷þñåò êáèþò å-
ðßóçò êáé óôïí Êáýêáóï.

Óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ¼öåùò ðïôáìïý ðïõ ìáò åíäéáöÝ-
ñåé, üðùò êáé óôç åõñýôåñç ðåñéï÷Þ, åêôüò ôùí ðáñáðÜ-
íù ãåùêôçôéêþí êáé êïéíùíéêþí áëëáãþí ìðïñåß êáíåßò 
íá óõíõðïëïãßóåé óôéò áéôßåò ôçò öõãÞò, ôï ïñåéíü, ôñá÷ý 
êáé äáóþäåò Ýäáöïò. Ç Ýëëåéøç êáëëéåñãÞóéìçò ãçò õðï-
÷ñÝùíå ôïõò óõìðáôñéþôåò ìáò óôçí ðïéìåíéêÞ æùÞ, óôçí 
åêôñïöÞ êõñßùò ìåãÜëùí æþùí, ìå ôá ðñïúüíôá ôùí ïðïß-
ùí Ýíôõíáí, êáé íôýíïõí áêüìç, ôç öôþ÷åéá ôïõò .¼óïé å-
ðéóêåöèÞêáìå ôïí ¼öé ìðïñïýìå íá ôï âåâáéþóïõìå.

Åðßóçò õðï÷ñåþíïíôáí óå Üôáêôç öõãÞ åîáéôßáò ôïõñ-
êéêþí áíôéðïßíùí, åíáíôßïí ôùí ÷ñéóôéáíþí ëüãù ôùí óõ-
íå÷üìåíùí Ñùóïôïõñêéêþí ðïëÝìùí.

Ðßóôåõáí êáé ëáíèáóìÝíá õðïëüãéæáí üôé ç åëåõèåñßá 
ôïõò èá ðñïÝëèåé áðü ôïõò Üëëïõò- ôï îáíèü ãÝíïò ôçò ÷ñé-
óôéáíéêÞò Ñùóßáò- êáé ü÷é üôé ìå äéêÝò ôïõò äõíÜìåéò èá ôçí 
áðïêôÞóïõí. ÁõôÞ ç ðñáêôéêÞ êüóôéóå óôïõò Ïößôåò êáé 
óôïõò ãýñù ÷ñéóôéáíïýò âßáéïõò åêðáôñéóìïýò Þ êáô’ áíÜ-
ãêç åîéóëáìéóìïýò.

Ç ÑùóéêÞ ðïëéôéêÞ áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ óôçí ðñïóðÜ-
èåéá ôçò íá äçìéïõñãÞóåé ÷ñéóôéáíéêÜ áíèñþðéíá ôåß÷ç 
óôéò ôïõñêéêÝò åðåêôáôéêÝò âëÝøåéò, Ýäéíå ðñïíüìéá, ãç êáé 
äéïéêçôéêÞ åëåõèåñßá ðñïêáëþíôáò Ýôóé áèñüåò ìåôáíá-
óôåýóåéò óôçí ðáñåõîåßíéá ðåñéï÷Þ ôçò. 

×áìÝíïé äçëáäÞ Ýôóé êáé áëëéþò, áöïý ôåëéêÜ ðïëëïß 
(50.000 ðåñßðïõ) êáôÝëçîáí óôá óôáëéíéêÜ óôñáôüðåäá 
ôçò Óéâçñßáò êáé áêüìç ðåñéóóüôåñïé óôéò åîïñßåò ôïõ Êá-
æáêóôÜí êáé óôéò óôÝðåò óôïõ ÏõæìðåêéóôÜí. Ï èÜíáôïò 
Þôáí ç áìïéâÞ ôïõò.

Ðïéïò óýëëïãïò Þ ïìÜäá óõëëüãùí èá åíäéáöåñèåß Ý-
óôù êáé áñãÜ íá áðïêáôáóôÞóåé ôç ìíÞìç êáé ôçí áëÞèåéá 
ãéá ôï ãåãïíüò; Ðïéá åêêëçóßá èá áíáæçôÞóåé ôïí ôÜöï 
ôïõò ãéá íá ôåëÝóåé ôñéóÜãéï; Ðïéïò áðü åìÜò èá áíÜøåé Ý-

íá êåñÜêé ãéá áõôïýò; ÎÝñïõìå ôïõëÜ÷éóôïí ðïéïé åßíáé; 
Ëßãïé Ïößôåò êáôÜöåñáí Ýãêáéñá íá åãêáôáóôáèïýí 

óôçí Ðåñóßá üðïõ êáé äéáêñßèçêáí üðùò áíáöÝñåé ç Ãé-
ãþôéóá ¸ëëç ÁíôùíéÜäïõ óôï âéâëßï ôçò ãéá ôïí Åëëçíé-
óìü óôï óýã÷ñïíï ÉÑÁÍ.

 Ïé Åíåôïõñêéêïß ðüëåìïé ðïõ ãßíïíôáí ãéá ôïí Ýëåã÷ï 
ôïõ åìðïñßïõ óôç Ìáýñç ÈÜëáóóá Þôáí ìéá ðñüóèåôç áé-
ôßá áíáãêáóôéêþí ìåôïéêåóéþí. Ãíùñßæïõìå áðü Ýããñáöï 
ôïõ Âáßëïõ ôçò Ôñáðåæïýíôáò ôï 1411 ôçí áíáãêáóôéêÞ å-
ãêáôÜóôáóç óôç áíáôïëéêÞ ÊñÞôç, óôçí ðåñéï÷Þ ôçò Óç-
ôåßáò, 880 ïéêïãåíåéþí áðü ôçí åõñýôåñç ðåñéï÷Þ ôçò Ôñá-
ðåæïýíôáò êáé ôçí äçìéïõñãßá ôùí ïéêéóìþí, ÔñáðåæïíôÞ 
Óçôåßáò, Êáóôáìïíßôóá ÐåäéÜäïò, ÊáôóáìðÜò ÔåìÝíïõò 
êáé Ðñïýóá ÔåìÝíïõò .

Óôéò óýã÷ñïíåò áíáãêáóôéêÝò ìåôïéêåóßåò áò óõíõðï-
ëïãßóïõìå ôïõò åðïéêéóìïýò óôçí âüñåéá Êýðñï-
Ãéáìáôóêéïé Þ ¢ãéïò Íéêüëáïò, Óéðá÷ß Þ Áãßá ÔñéÜäá, Ôóá-
ðßôóá Þ Äáõëüò- êáé óôçí ºìâñï ôï ÷ùñéü Óá÷ßí êáãéÜ. Ïé 
ìåôïéêåóßåò áõôÝò óõìâÜëëïõí óôçí äéÜëõóç ôùí åëëçíü-
öùíùí ðëçèõóìþí ôïõ ¼öé êáé óôïí êïéíùíéêü ôïõò Ýëåã-
÷ï.

Õðï÷ñåþíïíôáí åðßóçò óå áíáãêáóôéêÞ ìåôïéêåóßá ü-
óïé Ïößôåò åíäéáöÝñïíôáí ãéá ôá ãñÜììáôá. Äåí ãíùñßæù 
íá õðÜñ÷ïõí óôïé÷åßá ãéá ýðáñîç ó÷ïëåßùí óôçí ðåñéï÷Þ 
ôïõ ¼öé êáé ôïõ Ðüíôïõ ãåíéêüôåñá êáôÜ ôçí ðñþéìç ôïõñ-
êïêñáôßá.

Ôá ãñÜììáôá Þôáí ðåñéôôÞ ðïëõôÝëåéá ãéá ôïõò öôù-
÷ïýò ôùí ïðïßùí ç ðñïóï÷Þ Þôáí óôñáììÝíç óôá âéïðï-
ñéóôéêÜ åðáããÝëìáôá êáé óôéò ìáóôïñéêÝò ôÝ÷íåò.

Ôï 1682 üìùò âåâáéþíåôáé ç ßäñõóç ôïõ öñïíôéóôçñß-
ïõ Ôñáðåæïýíôáò áðü ôï Óåâáóôü Êõìéíßôç, ï ïðïßïò ëßãï 
áñãüôåñá äßäáîå êáé óôçí ÁõèåíôéêÞ Áêáäçìßá ôïõ Éáóßïõ. 

Ðñþôç ìåôïéêåóßá óôçí Ôñáðåæïýíôá êáé ìåôÜ óôéò Ðá-
ñáäïõíÜâéåò çãåìïíßåò óôçí ÐÜäïâá, óôçí ÂéÝííç êáé áë-
ëïý.. Ðïëý áñãüôåñá óôá ôÝëç ôïõ 19ïõ êáé óôéò áñ÷Ýò ôïõ 
20ïõ áéþíá êáôáãñÜöïíôáé ó÷ïëåßá, õðïôõðùäþò ïñãá-
íùìÝíá, ðñùôïâÜèìéáò êáôçãïñßáò óôá ÷ñéóôéáíéêÜ ÷ù-
ñéÜ ôïõ ¼öé.

¢ëëç ìéá áéôßá îåíéôåìïý Þôáí ç äõóêïëßá óôçí Üóêçóç 
èñçóêåõôéêþí êáèçêüíôùí éäéáßôåñá óôïí ¼öé. Ïé åêêëç-
óßåò ëßãåò, îýëéíåò êáé ìéêñÝò, ïé ÷ñéóôéáíïß ëéãüôåñïé –öá-
íåñÜ ôïõëÜ÷éóôïí- ÷ñüíï ìå ôï ÷ñüíï ôá Þèç êáé ôá Ýèéìá 
íá ðñïêáëïýí ôïí áëëüèñçóêï áðÜíèñùðï öáíáôéóìü. 
Ï åîéóëáìéóìüò óôïí ¼öé áêïëïõèïýóå áíïäéêÞ ðïñåßá.

¼ðïéïò áíáæçôïýóå êïéíùíéêÞ Þ åðáããåëìáôéêÞ äéÜ-
êñéóç, Þôáí õðï÷ñåùìÝíïò íá áëëáîïðéóôÞóåé.

Ç ïèùìáíéêÞ åîïõóßá, ðáñÜ ôçí áðþëåéá öïñïëïãé-
êþí åóüäùí óõíáéíïýóå óôïõò åîéóëáìéóìïýò ìå óôü÷ï 
ôçí ðñïóôáóßá ôùí óõíüñùí. Êáé ï ¼öéò Þôáí êáé åßíáé ðá-
ñáìåèüñéïò ðåñéï÷Þ.

 ¸ôóé åíþ ôï 1486 -25 ÷ñüíéá áðü ôçí êáôÜêôçóç ôçò 
Ôñáðåæïýíôáò- ó’üëç ôçí ðåñéï÷Þ ìüíï 157 óðßôéá åß÷áí å-
îéóëáìéóôåß. Åî’áõôþí 15 óôïí ¼öé. Ôï 1515 -54 Ýôç ìåôÜ 
ôçí êáôÜêôçóç -2601 óðßôéá åîéóëáìßóôçêáí êáé åî áõôþí 
51 óôïí ¼öé.

Ôï 1553 -92 Ýôç ìåôÜ ôçí êáôÜêôçóç- 3194 óðßôéá áë-
ëáîïðßóôçóáí êáé åî’áõôþí 365 óôïí ¼öé.

Ôï 1583 -122 Ýôç ìåôÜ ôçí êáôÜêôçóç- 4159 óðßôéá 
ôïýñêåøáí êáé åî’áõôþí 991 óôïí ¼öé.

Áêïëïýèçóå ï ìáæéêüò åîéóëáìéóìüò ôïõ 1650 ðïõ å-
ëÜ÷éóôá áðáó÷üëçóå ôïõò éóôïñéêïýò. 

Ôï 1879 ï ÉùÜííçò Ðáñ÷áñßäçò óôç ìåëÝôç ôïõ <<Óôá-
ôéóôéêÞ ôçò åðáñ÷ßáò ¼öåùò ôïõ íïìïý Ôñáðåæïýíôáò>> 
êáôáãñÜöåé ùò ÷ñéóôéáíéêÜ: 

6 óðßôéá áðü ôá 25 óôï ÷ùñéü ËÝêêá
15 óðßôéá áðü ôá 300  óôï ÷ùñéü Æçóéíü
9 óðßôéá áðü ôá 20  óôï ÷ùñéü Êïöêßá
12 óðßôéá áðü ôá 27  óôï ÷ùñéü ×áëô
25  óðßôéá áðü ôá 35 óôï ÷ùñéü ÆïõñÝë
22 óðßôéá áðü ôá 37 óôï ÷ùñéü Êïõñßôò
40 óðßôéá áðü ôá 60 óôï ÷ùñéü Êñçíßôá 
 25 óðßôéá áðü ôá 80 óôï ÷ùñéü Ãßãá
Êáé 8 óðßôéá áðü ôá 30 óôï ÷ùñéü Ëáæïý
ÓõìðÝñáóìá: Þ õðïôÜóóåóáé Þ öåýãåéò.
Åðßóçò ç áíõðáñîßá óõíèçêþí åìðïñßïõ óôïí ¼öé Þ-

ôáí óïâáñÞ áéôßá áíáæÞôçóçò íÝáò ðáôñßäáò. Ôï ïñåéíü 
êáé äýóâáôï Ýäáöïò, ç áðïõóßá óõãêïéíùíéþí, ïé êïéíù-
íéêÝò óõíèÞêåò ðïõ ðåñéãñÜøáìå íùñßôåñá, üðùò êáé ïé 
óõ÷íÝò öïñïëïãéêÝò áõèáéñåóßåò êáé ëåçëáóßåò, Ýêáíáí ôï 
åìðüñéï áäýíáôï. Ç âßá ôùí ôåñåìðÝéäùí êáé ôùí Üëëùí á-
îéùìáôïý÷ùí ôçò åîïõóßáò åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêü ðáñÜ-
äåéãìá. Åôóé ôï ÷ñõóüìáëëï äÝñáò ôçò Êïë÷ßäáò ìåôáôñÜ-
ðçêå óå öñé÷ôü Üìáëëï ôÝñáò.

Ôá æùíôáíÜ êáé áíÞóõ÷á Üôïìá –üðùò êáé ôþñá- Þôáí 
áíáãêáóìÝíá íá áíáæçôÞóïõí óå Üëëïõò ôüðïõò äéÝîïäï 
óôç äñáóôçñéüôçôá ôïõò ìåôáîý ôùí ïðïßùí óõãêáôáëÝ-
ãïíôáé ç Êùíóôáíôéíïýðïëç, ç Ñùóßá, êáé ïé ðáñáäïõíÜ-
âéåò çãåìïíßåò.

Ï ¼öéò üðùò êáé ç ÅëëÜäá äéþ÷íåé ôá ðáéäéÜ ôïõ, ü-
ðùò ôüôå Ýôóé êáé ôþñá.

 ¸÷ïõí ãñáöåß áñêåôÜ ãéá ôéò ìåôáíáóôåýóåéò ôùí ðï-
íôéáêþí ðëçèõóìþí óôç Ñùóßá, áëëÜ åëÜ÷éóôåò áíáöï-
ñÝò ãßíïíôáé ãéá ôéò Üëëåò ðåñéï÷Ýò óôá óõíÝäñéá Þ óôá å-
ðßóçìá Ýíôõðá üðùò ôï áñ÷åßï ôïõ Ðüíôïõ. Êáìßá áíá-
öïñÜ óôç Ñïõìáíßá. Ç Ýñåõíá óéùðÜ åðéêßíäõíá, ôá óôïé-
÷åßá ÷Üíïíôáé.

ôïõ ÉùÜííç Ìåãáëüðïõëïõ

Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá ðñïóðÜèçóá íá óõãêåíôñþ-
óù óôïé÷åßá áðü äéÜóðáñôá Üñèñá, ëßãåò åðéóôçìïíéêÝò 
åñãáóßåò êáé ðåñéïñéóìÝíç âéâëéïãñáößá ãéá ôïí ðáñïé-
êéáêü åëëçíéóìü ôçò Ñïõìáíßáò. ÓçìáíôéêÝò ðëçñïöïñßåò 
êáé óôïé÷åßá ãéá ôïõò Ïößôåò ôïõ Éáóßïõ ìïõ ðáñá÷þñçóå 
ï êýñéïò ÁíáóôÜóéïò Êùôßäçò ôïí ïðïßï êáé åõ÷áñéóôþ.

Óôç óçìåñéíÞ Ñïõìáíßá ôï åëëçíéêü åíäéáöÝñïí åêäç-
ëþèçêå áðü ôçí áñ÷áéüôçôá. Óôïí 7ï ð.× áéþíá, ç áñ-
÷áéïëïãéêÞ Ýñåõíá ôïðïèåôåß ôçí ýðáñîç ôùí ðüëåùí ôïõ 
äõôéêïý Åõîåßíïõ Ðüíôïõ, üðùò êáé ôùí ðüëåùí óôéò åê-
âïëÝò ôïõ Äïýíáâç.

Ç ÊÜëëáôéò (óçìåñéíÞ ÌáãêÜëéá), ç Ôüìéò (ÊùíóôÜ-
íôæá), Áóðñüêáóôñï (Ôýñá) åßíáé ðáñåõîåßíéåò åíþ ôï Äù-
ñüóôïëï (Óéëéóôñßá), ç Áîéïýðïëéò (Ôóåñíáâüíôá), ç Áé-
ãéóóüò (ÔïõëôóÝá), ç Ðåôñï÷åßëéá (Âñáßëá), ôï ÃáëÜôóé 
(ÃáëÜæéïí) åßíáé ïé ðáñÜ ôïí Äïýíáâç ÷ôéóìÝíåò.

Ç åëëçíéêÞ ðáéäåßá êáé ãëþóóá ùò öïñåßò êáé ôùí ÷ñé-
óôéáíéêþí éäåþí âïÞèçóáí óôçí åîÜðëùóç êáé óôçí å-
äñáßùóç ôùí ÅëëÞíùí óôéò ðáñáäïõíÜâéåò ÷þñåò.

Áñãüôåñá êõñßùò óôçí ðåñßïäï ôçò ôïõñêïêñáôßáò êý-
ìáôá ÅëëÞíùí áðü üëåò ôéò ãùíéÝò ôçò åëëçíéêÞò ãçò êáé á-
ðü ôïí Ðüíôï êáôáëÞãïõí óôéò ÑïõìáíéêÝò ÷þñåò. 

Ãéáôß åêåß; 
Ç Ñïõìáíßá ðáñÝìåéíå ÷þñá ìå ÷áëáñÞ óôñáôéùôéêÞ å-

ðéôÞñçóç ,  åëåýèåñç ó÷åäüí áðü ôïí ôïõñêéêü æõãü.
Áõôü ïöåßëåôáé óôç ãåííáßá áíôßóôáóç ôùí ÑïõìÜíùí 

áðÝíáíôé óôïõò ôïõñêéêÝò óôñáôéÝò, üðùò êáé óôï áäïý-
ëùôï êáé áíäñåßï ðíåýìá ôïõ ëáïý êáé ôùí çãåôþí ôïõ ü-
ðùò ï ÌéñôóÝá ï ðñåóâýôåñïò (1388-1391), ï ÁëÝîáí-
äñïò ï Êáëüò (1400-1432), ï ÂëÜíô ÔÝðåò ï ãíùóôüò êáé 
ùò äñÜêïõëáò (1456-1462), ï ÓôÝöáíïò ï ÌåãÜëïò 
(1457-1504) ê.á.

Ïé ïèùìáíéêÝò óôñáôéÝò õðÝóôçóáí Üãñéá ìåôá÷åßñéóç 
êáé áðïäåêáôßæïíôáí áëëÜ êáé ïé ÑïõìÜíïé åîáíôëïýíôáí. 
Ïé Ôïýñêïé åíäéáöÝñïíôáí êõñßùò ãéá ôçí ðáñáèáëÜóóéá 
ÄïâñïõôóÜ ôçí ïðïßá êáé êáôåß÷áí óôñáôéùôéêÜ üðùò êáé 
ãéá öüñïõò ôïõò ïðïßïõò åéóÝðñáôôáí áðü ôá öüñïõ õðï-
ôåëÞ ðëÝïí ñïõìáíéêÜ êñáôßäéá.

¸ôóé åëåýèåñïé êáé ìüíï öüñïõ õðïôåëåßò óôçí åîïõ-
óßá , õðÞñîå ðñïïñéóìüò ÅëëÞíùí äéáíïïõìÝíùí, åìðü-
ñùí êáé íáõôéêþí, ïé ïðïßïé ðñïóÝöåñáí ðñüïäï óôçí ïé-
êïíïìßá, óôçí ðáéäåßá, óôïí ðïëéôéóìü, ìå áíôßäùñï ôçí å-
ëåõèåñßá êáé ôçí åõäáéìïíßá. ¸ôóé êáôáãñÜöïíôáé ôï 
1850, 80.000 Ýìðïñïé êáé ðïëëïß äéáíïïýìåíïé ðïõ äñá-
óôçñéïðïéïýíôáé, óå ðïëëÝò åìðïñéêÝò êïìðáíßåò ìå é-
ó÷õñïýò äåóìïýò óôá ó÷ïëåßá êáé óôéò áêáäçìßåò ðïëëþí 
ðüëåùí.

Ôï ÂïõêïõñÝóôé, ç ÂñáÀëá, ôï ÃáëÜôóé, ç ÊùíóôÜíôæá, 
ï ÓïõëéíÜò, ôï Ìðñáóþâ, ôï Óéìðéïý, ç ÔïõëôóÝá, ôï 
Ôïýñíïõ Óåâåñßí, ôï ÉÜóé êáé Üëëåò ìéêñüôåñåò ìáñôõñïýí 
ìå ôá áñ÷éôåêôïíÞìáôá ôïõò êáé ôá éóôïñéêÜ ôïõò áñ÷åßá 
ôçí åëëçíéêÞ ðñïóöïñÜ.

 ¸ôóé ìðïñåß êáíåßò íá õðïóôçñßîåé üôé êáôÜ ôçí ôïõñ-
êïêñáôßá ç Ñïõìáíßá åëëçíïêñáôåßôáé åìðïñéêÜ, åêðáé-
äåõôéêÜ êáé åêêëçóéáóôéêÜ. Êáé åäþ ìå ôçí ôïõñêéêÞ óõì-
âïëÞ äçìéïõñãÞèçêå Ýíá ÷ñéóôéáíéêü áíÜ÷ùìá óôçí êá-
èïëéêÞ-ðáðéêÞ ðñïðáãÜíäá ç ïðïßá ðñïðïñåýïíôáí ôçò 
óôñáôéùôéêÞò áðåéëÞò ôùí äõôéêþí å÷èñþí ôçò ïèùìáíé-
êÞò áõôïêñáôïñßáò.

Ãéáôß ëïéðüí ïé ìåôáíÜóôåò áðü ôïí ¼öé åðÝëåîáí áíÜ-
ìåóá óôéò ÑïõìáíéêÝò ðüëåéò ôï ÉÜóéï;

Ðñþôá áðü üëá üðùò ðñïåßðáìå ãéá ôçí åëåõèåñßá á-
ðü ôïí ôïõñêéêü æõãü êáé ôçí áõèáéñåóßá áëëÜ êáé ãéá ôï èå-
ôéêü åëëçíéêü ðåñéâÜëëïí.

Äåýôåñï ãéáôß ðñïóÝöåñå áóöÜëåéá áðü ôéò ðïëåìéêÝò 
åðé÷åéñÞóåéò áöïý ôï ÉÜóéï áðÝ÷åé ìüíï 17  ÷éëéüìåôñá á-
ðü ôïí Ðñïýèï ðïôáìü öõóéêü óýíïñï ôçò ÷ñéóôéáíéêÞò 
êáé ößëçò Ñùóßáò.

Ôñßôï ãéáôß ïé ¸ëëçíåò áóêïýóáí óïâáñü äéïéêçôéêü 
êáé ðïëéôéêü ñüëï êáôÝ÷ïíôáò õøçëÜ áîéþìáôá êáé çãåôéêÞ 
èÝóç óôçí ôïðéêÞ êïéíùíßá.

Ç ïößôéêçò êáôáãùãÞò ïéêïãÝíåéá ôùí Õøçëáíôþí êáé 
ç ïéêïãÝíåéá ôùí Ìïõñïýæçäùí áðü ôçí Áñãõñïýðïëç 
ôïõ Ðüíôïõ åßíáé êïñõöáßá ðáñáäåßãìáôá. Ôï äß÷ôõ ðñï-
óôáóßáò ãéá ôïõò óõìðáôñéþôåò ðïíôßïõò Þôáí éó÷õñüôå-
ñï.

ÔÝôáñôç áéôßá Þôáí üôé ôï ÉÜóéï Þôáí óïâáñÞ ÷åñóáßá 
ðýëç ðñïò äõóìÜò ãéá ôï ñùóéêü åìðüñéï óéôçñþí êáé æþ-
ùí áëëÜ êáé ðýëç åîáãùãéêþí ðñïúüíôùí óôçí áíáôïëÞ. 
¹äç áðü ôçí åðï÷Þ ôùí Öáíáñéùôþí ôï åìðüñéï óéôç-
ñþí, äçìçôñéáêþí, îõëåßáò êáé æþùí óôéò çãåìïíßåò âñß-
óêïíôáí óôá ÷Ýñéá ôçò ðïëõðëçèïýò åëëçíéêÞò ðáñïéêßáò 
üðùò ôï âåâáéþíïõí êáé ïé ñïõìáíéêÝò óôáôéóôéêÝò ôïõ 
19ïõ áéþíá.

Ç ïéêïíïìéêÞ áíÜðôõîç ôùí ÅëëÞíùí ôçò Ñïõìáíßáò 
åõíïÞèçêå éäéáéôÝñùò ìåôÜ ôçí óõíèÞêç ôùí Ðáñéóßùí ü-
ðïõ óõìöùíÞèçêå ç åëåýèåñç íáõóéðëïÀá óôï Äïýíáâç 
ôïí ïðïßï üñãùíå ìåãÜëïò áñéèìüò åëëçíéêþí ðëïßùí.

Ïé ¸ëëçíåò äñáóôçñéïðïéïýíôáí óôçí áëåõñïâéïìç-
÷áíßá, óôç âéïìç÷áíßá ìðéóêüôùí, óôç æá÷áñïðëáóôéêÞ, 
óôéò áíôéðñïóùðßåò, óôçí åêìåôÜëëåõóç ôçò ãçò, óôç íáõ-
ôéëßá êáé ôï ëéáíéêü åìðüñéï. Ôïí 19ï áéþíá ôï 80% ôùí å-
óôéáôïñßùí, êáöåíåßùí, ðáíôïðùëåßùí êáé êïõñåßùí óôç 
Ñïõìáíßá êáé óôï ÉÜóéï Þôáí éäéïêôçóßåò ÅëëÞíùí. 600 á-
ðü ôá 800 ðëïßá ôïõ Äïýíáâç Þôáí åëëçíüêôçôá.

Áðüäåéîç ôçò Ýíôïíçò åìðïñéêÞò äñÜóçò êáé ôïõ áíôá-

ãùíéóôéêïý êëßìáôïò óôï ÉÜóéï åßíáé ç ðïëõðëçèÞò åâñáú-
êÞ êïéíüôçôá åìðüñùí, ðïëùíéêÞò êáé ñùóéêÞò êáôáãù-
ãÞò, ç ïðïßá åãêáôáóôÜèçêå åäþ áðü ôï ôÝëïò ôïõ 15ïõ 
áéþíá ó÷åäüí ôáõôü÷ñïíá ìå ôçí áíáêÞñõîç ôïõ Éáóßïõ 
óå ðñùôåýïõóá ôçò Ìïëäáâßáò.

Áðü ôá äéáèÝóéìá óôïé÷åßá ãíùñßæïõìå üôé ç êýñéá äñá-
óôçñéüôçôÜ ôïõò Þôáí ÷ñçìáôéêÝò óõíáëëáãÝò ôáõôü÷ñïíá 
ìå ìéêñåìðüñéï. 

Ç ðëçèõóìéáêÞ ôïõò áýîçóç áêïëïõèåß áíïäéêÞ ðï-
ñåßá. 

 ̧ ôóé ôï 1803 Þôáí 8.000 Üôïìá
 1831        17.570  
1838        29.652 
1899        39.441 áðü ôïõò 90.000 êáôïßêïõò ôïõ Éáóß-

ïõ
1942       32.000 ìå 127 óõíáãùãÝò&íåêñïôáöåßï ìå 

100.000 ôÜöïõò.
ÐáñÜ ôçí ðëçèõóìéáêÞ ôïõò õðåñï÷Þ ïé Åâñáßïé èåù-

ñïýíôáí ãéá äéÜöïñïõò åõíüçôïõò ëüãïõò, îÝíï óþìá 
ðñïò ôçí ôïðéêÞ êïéíùíßá. Ó’ áõôü âïçèïýóå êáé ç ðßóôç 
ôïõò ãéá ôïí ðåñéïýóéï ëáü ôïõ Èåïý, üðùò êáé ç åììïíÞ 
ôïõò óôçí áðïóôåùìÝíç ðáñÜäïóç.

Ôï êåíü êÜëõøáí ïé ¸ëëçíåò ðïõ ñßæùíáí óôïí ôüðï. 
Ïé Ïößôåò ðïõ Ýöôáíáí óôï ÉÜóéï äåí ãýñéæáí ðßóù. Áñêå-
ôïß Ýðáéñíáí ôçí ñïõìáíéêÞ õðçêïüôçôá ç ïðïßá ðïëëá-
ðëáóßáæå ôá ðñïíüìéá ôïõò Þ ðáíôñåýïíôáí ìå ÑïõìÜíåò.

ÐÝìðôç áéôßá Þôáí üôé ôï Ýäáöïò óôçí åõñýôåñç ðåñéï-
÷Þ ôïõ Éáóßïõ åßíáé ðåäéíü êáé åýöïñï. ÄéáññÝåôáé ìÜëéóôá 
áðü ôïõò ðáñáðïôÜìïõò ôïõ Ðñïýèïõ üðùò ï Âá÷ëïýé, 
óôéò ü÷èåò ôïõ ïðïßïõ åßíáé ÷ôéóìÝíç ç ðüëç, ôïõ Jijia, 
Ciric, Cocaina êáé Üëëùí.

Áðü ôïí áðüêñçìíï êáé Üãïíï ¼öé óôçí åýöïñç ðå-
äéÜäá. Ðëïýôïò ! Ïé Ïößôéêåò ïéêïãÝíåéåò ðïõ äñáóôçñéï-
ðïéïýíôáí óôçí ãåùñãßá ðñüêïðôáí êáé ãñÞãïñá ãßíï-
íôáí óôü÷ïò äéåêäéêÞóåùí üðùò ðñïêýðôåé áðü Ýããñáöï 
ôïõ ðñïîåíåßïõ ôïõ Éáóßïõ (No 626 / 3-7-1926) ðñïò ôïí 
Âáóßëåéï Êùôßäç. 

 Óôï Ýããñáöï áõôü ðåñéãñÜöåôáé ç ôáëáéðùñßá ïìÜäïò 
15-20 ïéêïãåíåéþí åëëÞíùí êáëëéåñãçôþí áìðÝëïõ ðéèá-
íüôáôá Ïöéôþí ïé ïðïßïé áöïý áãüñáóáí ôïõò áìðåëþíåò 
êáôåóôñáììÝíïõò áðü ôç öõëëïîÞñá êáé åãêáôáëåëåéììÝ-
íïõò áðü ôï 1860, ìå ðïëý êüðï êáé åñãáóßá ôïõò áíÜóôç-
óáí êáé ôïõò åðáíáöýôåõóáí. ÊÝñäéóáí óôïí áãþíá ôïõò 
ìå ôç ãç êáé áõôÞ ôïõò ðëïýôéóå. Ôüôå ïé ðñþçí éäéïêôÞôåò 
åãåßñïíôåò íïìéêÜ æçôÞìáôá éäéïêôçóßáò üðùò ð.÷ üôé äåí 
Ý÷åé äéêáßùìá éäéïêôçóßáò ìç ÑïõìÜíïò ðïëßôçò óôñÜöç-
êáí åíáíôßïí ôïõò äéêáóôéêÜ æçôþíôáò ôçí åðéóôñïöÞ ôùí 
áìðåëþíùí. Ôï áðïôÝëåóìá äåí Ý÷åé óçìáóßá ðëÝïí, ãéá-
ôß ãíùñßæïõìå üôé ôï 1945 ç ËáïêñáôéêÞ äçìïêñáôßá ôçò 
Ñïõìáíßáò êáôÝó÷åóå üëåò ôéò ðåñéïõóßåò ôùí îÝíùí ïé ï-
ðïßïé êáé åî’ áõôïý åîåäéþ÷èçóáí.

 ¸êôïò ëüãïò ìåôáíÜóôåõóçò êáé ü÷é êáô’ áíÜãêçí Ý-
êôïò, Þôáí ç áãÜðç ãéá ôá ãñÜììáôá, ç ïðïßá üðùò ãíùñß-
æïõìå, åìðïäßæïíôáí óôï ¼öé áðü ôïõò ëüãïõò ðïõ óôçí 
áñ÷Þ ôçò åñãáóßáò áíáöÝñèçêáí. Ó’ áõôïýò ìðïñïýìå íá 
ðñïóèÝóïõìå êáé ïñéóìÝíïõò Üëëïõò üðùò : ïé ìéêñÝò êáé 
äéÜóðáñôåò êïéíüôçôåò ôï ôñá÷ý, ïñåéíü êáé äýóâáôï Ýäá-
öïò, ôï õðïôõðþäåò äßêôõï åðéêïéíùíßáò, ç áäéáöïñßá 
ôùí öôù÷þí êáé áìáèþí êáôïßêùí, áëëÜ êáé ç èñçóêåõôé-
êÞ ðßóôç óôï êéóìÝô (ðñïêáèïñéóìÝíç ìïßñá) ðïõ ìåãé-

óôïðïéïýóå üëïõò áõôïýò ôïõò ðáñÜãïíôåò. ̧ íá ìÝñïò ü-
ìùò áðü ôïõò ÷ñéóôéáíïýò êáôïßêïõò ôïõ ¼öåùò åìöï-
ñïýìåíï áðü ðéï ðñïïäåõôéêÝò éäÝåò- óõí ÁèçíÜ êáé ÷åß-
ñá êßíåé- áíáæçôïýóáí êáëýôåñç åêðáßäåõóç êáé äéÜ ôçò 
ðáéäåßáò êáëõôÝñåõóç ôçò æùÞò ôïõò.

Óôç Ñïõìáíßá, êáé óôï ÉÜóé Þôáí åêôüò ôùí Üëëùí êáé 
ôüðïò óðïõäáßáò êáé ðïëýðëåõñçò åêðáßäåõóçò. 

Áðü ôï 1560 ï çãåìþí ÉÜêùâïò Çñáêëåßäçò ßäñõóå 
óôçí ðüëç åëëçíéêü ó÷ïëåßï ôï ïðïßï äéáôçñÞèçêå óôç óõ-
íÝ÷åéá ìå ôç öñïíôßäá ôùí çãåìüíùí Âáóéëåßïõ Ëïýðïõ 
êáé Ãåùñãßïõ ÓôåöÜíïõ. Ï äå çãåìþí Ãåþñãéïò Äïýêáò Þ-
ôáí áõôüò ðïõ êÜëåóå óôï ÉÜóé ðïëëïýò Ýëëçíåò äéáíïïý-
ìåíïõò ìåôáîý ôùí ïðïßùí ôïõò Áæáñßá ÊéãÜëá, Óêáñëá-
ôÜêç ÓðáíäïíÞ, êáé ÉùÜííç Êïìíçíü. Óôï 1679 ôïðï-
èåôåßôáé ç ßäñõóç ôçò áêáäçìßáò ôïõ Âïõêïõñåóôßïõ óôï 
ìïíáóôÞñé ôïõ Áãßïõ ÓÜââá, åíþ ôï 1690 êáëÝéôáé áðü 
ôïí çãåìüíá ôçò Âëá÷ßáò ÓåñìðÜí Êáíôáêïõæéíü ï ôñá-
ðåæïýíôéïò äÜóêáëïò Óåâáóôüò Êõìéíßôçò.

Óôçí Áêáäçìßá ôïõ Âïõêïõñåóôßïõ äßäáîáí åðßóçò ï 
È.ÊïñõäáëÝáò, ×ñ.ÍïôáñÜò, Éùò.Ìïéóéþäáî, Ä. Öéëéððß-
äçò êáé Üëëïé óçìáíôéêïß Üíôñåò ôïõ íåïåëëçíéêïý äéáöù-
ôéóìïý.

Óôï ÉÜóéï ôï 1707 , ï çãåìüíáò Áíôßï÷ïò Êáíôåìßñ é-
äñýåé óðïõäáóôÞñéï, ìå êýñéá ãëþóóá äéäáóêáëßáò ôçí 
åëëçíéêÞ êáèþò êáé ìå äùñåÜí öïßôçóç, áîéïðïéþíôáò ôéò 
éêáíüôçôåò ôïõ äáóêÜëïõ ×ñ.ÍïôáñÜ 

Óôçí áêáäçìßá ôï 1764 äßäáîå ìáèçìáôéêÜ, öéëïóïößá 
êáé ãåùãñáößá ï Íéêçöüñïò Èåïôüêçò. Äßäáîáí åðßóçò ï 
Éþóéðïò Ìéóþäéáî ôï 1765, ôï 1766 ï Íéêüëáïò Æåñæïý-
ëçò, ôï 1784 ï Ä. Öéëéððßäçò ï ïðïßïò êáé áñãüôåñá êáôü-
ðéí ðñïôñïðÞò ôïõ ÁëåîÜíäñïõ Ìïõñïýæç èá áíáìïñ-
öþóåé ôçí áêáäçìßá ìå ôç äéäáóêáëßá áíùôÝñùí ìáèçìá-
ôéêþí, öõóéêÞò êáé ÷çìåßáò ìå óýã÷ñïíá åðïðôéêÜ ìÝóá. 
ÄçëáäÞ Ýäùóå ðñïôåñáéüôçôá óôï ðåßñáìá ãéá ôçí áðü-
äåéîç ôçò üðïéáò èåùñßáò, óõìâÜëëïíôáò óôçí åäñáßùóç 
êáé óôçí ðñïôåñáéüôçôá ôùí åðéóôçìþí.

ÁíôÝäñáóáí üìùò ïé óõíôçñçôéêïß êýêëïé ðñïêáëþ-
íôáò ôç öõãÞ ôùí åîü÷ùí áõôþí äáóêÜëùí ôïõ Äéáöùôé-
óìïý, ï ïðïßïò ðñïóäéïñßæåôáé áðü : ôï ëüãï, ôçí åìðåé-
ñßá, ôçí åðéóôÞìç, ôçí ïéêïõìåíéêüôçôá, ôçí ðñüïäï, ôçí 
áíåîáñôçóßá êáé áðü ôçí åëåõèåñßá. Êýñéï íüçìá ôïõ êá-
ôÜ ôïí ÊÜíô åßíáé <<ç áíÜäõóç ôïõ áíèñþðïõ áðü ôçí áõ-
ôïåðéâáëëüìåíç áíùñéìüôçôá ôïõ>>   

Ôç öõãÞ åðßóçò åðÝëåîáí ãéá ôïõò ßäéïõò ëüãïõò ôï 
1808, Ï Ä.ÃïâäåëÜò, ôï 1813 ï ÓôÝöáíïò Äïýãêáò óôçí 
ðñïóðÜèåéÜ ôïõò íá áíáäåßîïõí ôéò íåùôåñéêÝò éäÝåò 
óôçí ìáêñü÷ñïíç Ýñéäá ôùí <<áñ÷áßùí Ýíáíôé ôùí íåù-
ôÝñùí >>ðïõ îåêßíçóå óôç Ãáëëßá ôï 1650 êáé Ýöèáóå 
óôï ÉÜóé, áðü ôï ÷þñï ôçò ëïãïôå÷íßáò êáé åðåêôÜèçêå ìå 
ôï äéáöùôéóìü óå üëåò ôéò ðôõ÷Ýò ôçò êáèçìåñéíüôçôáò.

Áðü ôéò äéáèÝóéìåò ðçãÝò ãíùñßæïõìå åðßóçò üôé óôçí 
Ìïëäïâëá÷ßá üðùò êáé óôïí Ðüíôï Ýäñáóáí ïé áäåëöïß á-
ðü ôá Öõôßáíá ËÜæáñïò Óêñýâáò êáé ÉãíÜôéïò ÖõôéÜíïò. 
Ôá Öõôßáíá- AL FITYAN =ïé ãåííáßïé ôçò ðßóôçò åßíáé ôü-
ðïò öõãÞò êáé áðïìüíùóçò Ïöéôþí óôá ïñåéíÜ êáé á-
ðñüóéôá ìÝñç ôïõ Ðüíôïõ. Óôç Ìïëäáâßá åðßóçò äßäáîáí 
ï Ãåþñãéïò ÕðïìåíÜò êáé ï Ãåþñãéïò Ôñáðåæïýíôéïò- 
×ñõóüãïíïò.

Èá Þôáí ðáñÜëåéøç íá ìçí áíáöÝñïõìå üôé óõã÷ñü-
íùò ìå ôç ëåéôïõñãßáò ôçò áêáäçìßáò ôïõ Éáóßïõ , åß÷å 
óðïõäáßá áíÜðôõîç óôçí ðüëç êáé ç ôõðïãñáöéêÞ äñá-
óôçñéüôçôá êïñõöáßï ìÝóï ìáæéêÞò åðéêïéíùíßáò êáé ìüñ-
öùóçò ôçò åðï÷Þò. Óôï ÉÜóé ç áêáäçìßá êáé ôï ôõðïãñá-
öåßï êëåßíïõí ïñéóôéêÜ óôéò 22 Öåâñïõáñßïõ 1821 ìå ôçí 
êÞñõîç ôçò åðáíÜóôáóçò óôï íáü ôùí ôñéþí Éåñáñ÷þí á-
ðü ôïí ÁëÝîáíäñï ÕøçëÜíôç <<äéüôé åîÝèñåøáí åðáíá-
óôÜôåò>>.  ÐáñÜëåéøç åðßóçò èá Þôáí ç ìç áíáöïñÜ óôç 
èñçóêåõôéêÞ åëåõèåñßá. ÄåêÜäåò íáïß ìéêñïß êáé ìåãÜëïé, 
ðåñéêáëëåßò, ìå îå÷ùñéóôÞ áñ÷éôåêôïíéêÞ êáé éäéáßôåñç æù-
ãñáöéêÞ äéáêüóìçóç âñßóêïíôáé óôï ÉÜóéï. 

Ôåëåéþíù ìå ôçí áðáñßèìçóç ôùí ïößôéêùí ïéêïãå-
íåéþí óôï ÉÜóé.

Ç ÄÉÁÓÐÏÑÁ ÔÙÍ ÏÖÉÔÙÍ
ÊÁÉ Ç ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÔÏÕ ÉÁÓÉÏÕ

ÓõíÝ÷åéá áðü ôç óåë 1

ÉÁÓÉÏ 1930
ÉùÜííçò Ìåãáëüðïõëïò-ÅéñÞíç 

Ìåãáëïðïýëïõ-Ãåþñãéïò Ìåãáëüðïõëïò

×áñßôïãëïõ ÁâñáÜì Áðü ôï  1897 ¸ìðïñïò  
 Âáóßëåéïò               1902 ¸ìðïñïò 
 ÁíáóôÜóéïò                1895 ÕðÜëëçëïò 
Ìåãáëüðïõëïò  ÉùÜííçò                1898 ¸ìðïñïò  
Ìáõñüðïõëïò  ÐÝôñïò               1924 ÕðÜëëçëïò 
Âëá÷ßäçò  Âáóßëåéïò               1894 Ãåùñãüò 
 Çëßáò                1910 ÌéêñÝìðïñïò 
 Ðáíáãéþôçò               1896 Ãåùñãüò 
Êùôßäçò  ÁíáóôÜóéïò               1878 ¸ìðïñïò 
 Âáóßëåéïò               1924 ¸ìðïñïò 
 Êùíóôáíôßíïò               1894 ¸ìðïñïò 
 Ê.ÁíäñÝáò               1921 ¸ìðïñïò 
 Ê. Âáóßëåéïò               1921 Ãåùñãüò 
 Ã. ÉùÜííçò               1887 ¸ìðïñïò 
 Ê. ÉùÜííçò               1900 ÕðÜëëçëïò 
 ×. Ãåþñãéïò               1896 ¸ìðïñïò 
Ìáõñüðïõëïò ÉùÜííçò               1890 ¸ìðïñïò 
 ÉåñïêëÞò               1923 ¸ìðïñïò 
 Ë. ÉùÜííçò               1893 Ãåùñãüò 
 Ê. ÉùÜííçò               1924 ÕðÜëëçëïò 
 Í. Ãåþñãéïò               1908 ¸ìðïñïò 
×áôæçéùáííßäçò ÁíáóôÜóéïò               1890 Ãåùñãüò 
 ÄçìÞôñéïò               1924 Ãåùñãüò 
 ÁñåôÞ               1924 Ãåùñãüò 
 ÁíèÞ               1924 Ãåùñãüò 
Ãéáíôáìßäïõ  Áíáóôáóßá               1924  
Áë÷áæßäçò ÉùÜííçò               1898 Ãåùñãüò 
 Âáóßëåéïò               1895 Ãåùñãüò 
 Ìáñßá               1924 Ãåùñãüò 
 Ç éóôïñéêÞ Ýñåõíá äåí ôåëåßùóå. Ìüëéò ôþñá Üñ÷éóå.
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Óõëëüãïõ Éåñïøáëôþí Í. Ðéåñßáò êáé ðáéäéÜ ôïõ ôìÞìá-
ôïò åêìÜèçóçò ðïíôéáêÞò ëýñáò ôïõ Óõëëüãïõ, êáé õðü 
ôçí êáèïäÞãçóç ôïõ ê. ËÜæáñïõ Ôóïñìðáôæßäç õðåý-
èõíïõ äáóêÜëïõ ôçò ÷ïñùäßáò ôïõ Óõëëüãïõ. 

ÐáñáóêåõÞ 20  Áðñéëßïõ, çìÝñá åïñôÞò ôçò Æùï-
äü÷ïõ ÐçãÞò êáé ðáíçãýñåùò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò, 
ôá ÕøçëÜíôåéá óõíå÷ßóôçêáí ìå ôçí êáèéåñùìÝíç Ðá-
íçãõñéêÞ Èåßá Ëåéôïõñãßá óôïí É. Í. Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò, 
÷ïñïóôáôïýíôïò ôïõ Áñ÷éìáíäñßôïõ ê. Äéïíõóßïõ Ãêü-
ëéá, êáé ôùí óåâáóôþí ðáôÝñùí Óôáõñéáíßäç ÄçìÞ-
ôñéïõ, Ôóéêüðïõëïõ ÁèáíÜóéïõ, Óåúôáñßäç ×ñÞóôïõ, 
Ôïñôïðßäç Âáóßëåéïõ,  ôï áðüãåõìá ôçò ßäéáò çìÝñáò 
óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý áíáâßùóå ôï ðáëáéü Ýèéìï ôùí 
áõãïìá÷éþí. Ïé áõãïìÜ÷ïé ôóïýãêñéóáí ôá áõãÜ ôïõò 
óå äýï ïìÜäåò åíçëßêùí êáé ðáßäùí, êáé óôçí êáôçãïñß-
á ôùí åíçëßêùí íéêçôÞò Þôáí ï Ðáíôåëßäçò Âáóßëåéïò, 
ìå äåýôåñï ôïí Ìåôïéêßäç ÊõñéÜêï êáé ôñßôï ôïí Ðáíôåëß-
äç Èåï÷Üñç. Óôçí ìéêñÞ êáôçãïñßá ðñþôïò Þôáí ï Á-
íôùíßïõ Áðüóôïëïò ìå äåýôåñï ôïí Áìðáôæßäç Ãéþñãï 
êáé ôñßôï ôïí Ãåñïíôßäç ÓôÝöáíï. Ôï âñÜäõ óôéò 8:30 
óôçí êáôÜìåóôç áðü êüóìï áßèïõóá ôïõ Óõëëüãïõ ç èå-
áôñéêÞ ïìÜäá ôçò Åõîåßíïõ ËÝó÷çò Èåóóáëïíßêçò ðá-
ñïõóßáóå óå ðïíôéáêÞ äéÜëåêôï ôçí óáôéñéêÞ êùìùäßá 
ôïõ Ãéþñãïõ Óéäçñüðïõëïõ: «ÍÝðå ×Üìðï ôï Ìíçìü-
íéï ôßíïò èõãáôÝñá åí» óå óêçíïèåóßá ôïõ éäßïõ. 

Ôï ÓÜââáôï 21 Áðñéëßïõ ôï ðñüãñáììá ôùí Õøç-
ëáíôåßùí ðåñéåëÜìâáíå ðáéäéêÞ åêäÞëùóç óôçí áßèïõ-
óá ôïõ Óõëëüãïõ êáé ðáñÜóôáóç èåÜôñïõ óêéþí áðü 
ôïí êáñáãêéïæïðáß÷ôç ÃéÜííç ×áôæÞ.

Ôçí ÊõñéáêÞ 22 Áðñéëßïõ, ÊõñéáêÞ ôïõ ÈùìÜ á-
íáâßùóå ôï ôáöéêü Ýèéìï Ýíá Ýèéìï ðïõ áíáâéþíåé óôï 
÷ùñéü ìáò áðü ôçí ßäñõóÞ ôïõ, üðùò ãßíïíôáí óôïí é-
óôïñéêü ¼öé ôïõ Ðüíôïõ.

Áðü ôï áðüãåõìá ôçò ßäéáò çìÝñáò Ýùò êáé ôï áðü-
ãåõìá ôïõ ÓáââÜôïõ 28 Áðñéëßïõ óôçí áßèïõóá ôïõ Óõë-
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ëüãïõ ëåéôïýñãçóå Ýêèåóç æùãñáöéêÞò ôùí äýï 
ôìçìÜôùí æùãñáöéêÞò ôïõ Óõëëüãïõ.

Ïé åêäçëþóåéò ïëïêëçñþèçêáí ôçí ÊõñéáêÞ 29 Á-
ðñéëßïõ ìå ôï áíïéêôü ôïõñíïõÜ óêÜêé óå óõíåñãáóßá 
ìå ôçí Å.Ó.Ê.Å.Ä.Õ.Ì êáé ôïí óêáêéóôéêü üìéëï Êáôåñß-
íçò. 

×áñáêôçñéóôéêü êáé ôçò öåôéíÞò äéïñãÜíùóçò Þôáí 
ç ìáæéêÞ óõììåôï÷Þ áðü äåêÜäåò óêáêéóôÝò üëùí ôùí 
çëéêéþí (101 óõíïëéêÜ Üôïìá) áðü äéÜöïñåò ðåñéï÷Ýò 
üðùò ÃéáííéôóÜ, ̧ äåóóá, Öëþñéíá, Ðôïëåìáúäá, ¢ãéï 
ÁèáíÜóéï ÊïæÜíçò, Ðïíôïêþìç ÊïæÜíçò, ÊáóôïñéÜ, 
Èåóóáëïíßêç, Âüëï, Ôñßêáëá, ÇñÜêëåéï ÊñÞôçò, Êáôå-
ñßíç êáé ÍÝá Ôñáðåæïýíôá Ðéåñßáò. ÐñáãìáôïðïéÞèç-
êáí äýï äéáöïñåôéêÜ ôïõñíïõÜ ìå âÜóç ôçí çëéêßá ôùí 
óêáêéóôþí (ãéá ìåãÜëïõò êáé ãéá ìéêñïýò). Óôï ðñþôï 
ôïõñíïõÜ ðÞñáí ìÝñïò ïé óêáêéóôÝò çëéêßáò áðü äåêá-
ôñßá (13) åôþí êáé Üíù êáé óôï äåýôåñï ôïõñíïõÜ ðÞ-
ñáí ìÝñïò ïé óêáêéóôÝò çëéêßáò áðü äþäåêá (12) åôþí 
êáé êÜôù, ïýôùò þóôå íá õðÜñ÷åé ìåãáëýôåñï êßíçôñï 
äéÜêñéóçò ãéá üëïõò êáé õøçëüôåñï åðßðåäï óôéò 
ðáñôßäåò ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêáí. Ç ìÜ÷ç ãéá ôçí êï-
ñõöÞ êáé óôá äýï ôïõñíïõÜ Þôáí óêëçñÞ ìå áñêåôü ðÜ-
èïò áëëÜ ðÜíôá óôá ðëáßóéá ôïõ «åõ áãùíßæåóèáé», 
áñ÷Þ ðïõ äéÝðåé ôï óêÜêé ùò Üèëçìá.

Ôá äýï ôïõñíïõÜ ðñáãìáôïðïéÞèçêáí ìå Åëâåôéêü 
óýóôçìá åðôÜ (7) ãýñùí, ìå ÷ñüíï óêÝøçò ãéá êÜèå 
óêáêéóôÞ, äÝêá ëåðôÜ ãéá ïëüêëçñç ôçí ðáñôßäá êáé 
ãéá êÜèå êßíçóç ðïõ ïëïêëÞñùóå ï ðáßêôçò (áðü ôçí 
ðñþôç êßíçóç), ðÞñå áêüìç ðÝíôå äåõôåñüëåðôá (5´´) 

÷ñüíïõ óêÝøçò. 
Óôï ðñþôï ôïõñíïõÜ (çëéêßáò áðü äåêáôñßá åôþí êáé 

Üíù) íéêçôÞò áíáäåß÷èçêå ï óêáêéóôÞò ôçò ËÝó÷çò Ðï-
ëéôéóìïý Öëþñéíáò Ãõìíüðïõëïò ËÜæáñïò, äåýôåñïò 
ôåñìÜôéóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëå-
ìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» ÃêÝêáò ÓùêñÜôçò, åíþ óôçí ôñß-
ôç èÝóç ôåñìÜôéóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ 
Êáôåñßíçò ÂáñäÜêáò ÓôÝöáíïò.

Óôï äåýôåñï ôïõñíïõÜ (çëéêßáò áðü äþäåêá åôþí 
êáé êÜôù) ïé ôñåéò ðñþôïé íéêçôÝò ðïõ áíáäåß÷èçêáí åß-
íáé áðü ôçí ïìÜäá ôïõ ÐÁÓ Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 
8×8. ÍéêçôÞò ôïõ ôïõñíïõÜ áíáäåß÷èçêå ï óêáêéóôÞò 
ÄÜíçò ×ñõóïâáëÜíôçò, äåýôåñïò ôåñìÜôéóå ï óêáêé-
óôÞò Óôåöáí Âéêôùñ, åíþ óôçí ôñßôç èÝóç ôåñìÜôéóå ï 
óêáêéóôÞò Ôñéìßôæéïò ÐÝôñïò.

Êýðåëëá áðïíåìÞèçêáí óôïõò ôñåéò (3) ðñþôïõò íé-
êçôÝò áðü êÜèå ôïõñíïõÜ êáèþò åðßóçò êáé óôéò ôñåéò 
(3) êáëýôåñåò ïìÜäåò (óêáêéóôéêïýò óõëëüãïõò) ðïõ 
ðñïÝêõøáí áðü ôï Üèñïéóìá ôùí ðüíôùí ðïõ óõãêÝ-
íôñùóáí ïé äýï êáëýôåñïé óêáêéóôÝò êÜèå ïìÜäáò áðü 
ôï êÜèå Ýíá áðü ôá äýï ôïõñíïõÜ.

ÍéêÞôñéá ïìÜäá ôïõ ôïõñíïõÜ áíáäåß÷èçêå ï Óêáêé-
óôéêüò ¼ìéëïò Êáôåñßíçò, óôçí äåýôåñç èÝóç ôåñìÜôéóå 
ç ÓêáêéóôéêÞ Áêáäçìßá Ðôïëåìáúäáò «ï ÓêáêéóôÜêïò» å-
íþ ôçí ôñßôç èÝóç êáôÝëáâå ï Óêáêéóôéêüò ¼ìéëïò Ðíåõ-
ìáôéêïý ÊÝíôñïõ ÄÞìïõ Êáôåñßíçò ï ïðïßïò éóïâÜèìé-
óå ìå ôïí Ãõìíáóôéêü Óýëëïãï Ðïíôïêþìçò ÊïæÜíçò 
áëëÜ õðåñßó÷õóå óôá êñéôÞñéá éóïâáèìßáò (ðåñéóóüôå-
ñïé âáèìïß óôï ðñþôï ôïõñíïõÜ).

Óôïõò óêáêéóôÝò-óêáêßóôñéåò ôçò ÅÓÓÊÅÄÕÌ êÜôù 
ôùí äåêáÝîé åôþí áðïíåìÞèçêáí 28 ìåôÜëëéá:

1ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêá-
êéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò Áôìáôóßäçò Ðáíáãéþôçò.

2ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôçò ËÝ-
ó÷çò Ðïëéôéóìïý Öëþñéíáò ×áôæÞò ÁëÝîáíäñïò.

3ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêá-
êéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» ÃêëéÜ-
ãéáò ÄçìÞôñéïò.

4ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ Óêá-
êéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» Ôóå-
ìðåñëßäïõ ÅéñÞíç.

5ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò ÄïõëéÜêá Óôåöáíßá.

6ï)  Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò ÐáíôåëéÜäïõ Öñåéäåñß-
êç. 

7ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 13 êáé 14 å-
ôþí ôï ÷ñõóü         ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Çñáêëåßïõ Ëáäüðïõëïò ÄçìÞ-
ôñéïò.

8ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 13 êáé 14 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôçò Óêá-
êéóôéêÞò ËÝó÷çò Öëþñéíáò Ðáðáäüðïõëïò ÆÞóçò. 

9ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 13 êáé 14 å-

ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Á-
ãßïõ Áèáíáóßïõ ÊïæÜíçò Ìáñêüðïõëïò ÌÜñêïò.

10ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 13 êáé 14 
åôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò Óõâñßäïõ ÐïëõîÝíç.

11o) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 13 êáé 14 
åôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôçò 
ÓêáêéóôéêÞò Áêáäçìßáò Ðôïëåìáúäáò «ï ÓêáêéóôÜêïò» 
Ôóåìðåñëßäïõ Ãåùñãßá.

12ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 13 êáé 14 
åôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôçò 
ÓêáêéóôéêÞò ËÝó÷çò Öëþñéíáò ÊáñáìçôÜíç ÁããÝëá.

13ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 11 êáé 12 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ ÐÁÓ 
Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 8×8  ÄÜíçò ×ñõóïâáëÜíôçò.

14ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 11 êáé 12 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
ÐÁÓ Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 8×8 Ôñéìßôæéïò ÐÝôñïò.

15ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 11 êáé 12 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» 
ÔóáêìÜêçò Ãåþñãéïò.

16ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 11 êáé 12 
åôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ Ãõ-
ìíáóôéêïý Óõëëüãïõ Ðïíôïêþìçò ÊïæÜíçò Öþôïãëïõ 

Âéêôùñßá.
17ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-

ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï  êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
ÐÁÓ Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 8×8 Óôåöáí Âéêôùñ.

18ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò ÂáñäÜêáò Ãñçãüñéïò. 

19ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Ãõ-
ìíáóôéêïý Óõëëüãïõ Ðïíôïêþìçò ÊïæÜíçò Ôóéäáñß-
äçò ÉÜêùâïò. 

20ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
ÌÐÓ ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò Êéë Ïëõìðßá.

21ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò Óõâñßäïõ Ìáñßá. 

22ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
ÌÐÓ ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò ÂáóéëåéÜäïõ Áéêáôåñßíç.

23ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 8 åôþí êáé 
êÜôù ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðíåõìáôéêïý ÊÝíôñïõ ÄÞìïõ Êá-
ôåñßíçò ÅëåõèåñéÜäçò Èåï÷Üñçò. 

24ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 8 åôþí êáé 
êÜôù ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôçò 
ÓêáêéóôéêÞò Áêáäçìßáò Ðôïëåìáúäáò «ï ÓêáêéóôÜêïò» 
Êùäïõíáò ÁëÝîáíäñïò. 

25ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 8 åôþí êáé 
êÜôù ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðíåõìáôéêïý ÊÝíôñïõ ÄÞìïõ Êá-
ôåñßíçò ÐáðáãéÜííçò ÁóôÝñéïò. 

26ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 8 åôþí 
êáé êÜôù ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá 
ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «Äïýñåéïò ºð-
ðïò» Ëéïõñç Ìáñßá. 

27ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 8 åôþí 
êáé êÜôù ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá 
ôïõ Áãßïõ Áèáíáóßïõ ÊïæÜíçò ÈåïäïóéÜäïõ ÁëåîÜí-
äñá êáé 

28ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 8 åôþí 
êáé êÜôù ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá 
ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «Äïýñåéïò ºð-

ðïò» Ëéïõñç ÓôõëéáíÞ.
Óôï ôïõñíïõÜ áðïíåìÞèçêáí êáé ôÝóóåñá (4) Ýîôñá 

ìåôÜëëéá óå óêáêéóôÝò-óêáêßóôñéåò Üëëùí åíþóåùí (å-
êôüò ÅÓÓÊÅÄÕÌ):

1ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 9 êáé 10 åôþí óôçí óêáêß-
óôñéá ôçò     ÓêáêéóôéêÞò Êßíçóçò ÔñéêÜëùí ÔïæÜñïõ Éöé-
ãÝíåéá.

2ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 8 åôþí êáé êÜôù óôïí óêá-
êéóôÞ ôïõ Óêáêéóôéêïý Óõëëüãïõ Ðåýêùí Èåóóáëïíßêçò 
Êáôóéãñç Áíôþíéï.

3ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 8 åôþí êáé êÜôù óôïí óêá-
êéóôÞ ôçò ÓÅ Âüëïõ Ñáöôüðïõëï ÅììáíïõÞë êáé

4ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 8 åôþí êáé êÜôù óôçí óêá-
êßóôñéá ôçò ÓÅ Âüëïõ Ñáöôïðïýëïõ Êùíóôáíôßíá. 

Ôéò åêäçëþóåéò êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõò ôßìçóáí ìå ôçí 
ðáñïõóßá ôïõò ïé áîéüôéìïé âïõëåõôÝò ôïõ Íïìïý ìáò ê. 
ÉùÜííçò Áìïéñßäçò, ê. Ðáðáãåùñãßïõ ÁèáíÜóéïò, ê. Êïõ-
êïäÞìïò Êùíóôáíôßíïò, ï ÁíôéäÞìáñ÷ïò ÄÞìïõ Êáôåñß-
íçò êáé áíáðëçñùôÞò ÄçìÜñ÷ïõ ê. ÆÞíùí ÓáôñáæÝìçò, 
ï Ðñüåäñïò ôïõ Ïñãáíéóìïý Ðáéäåßáò, Ðïëéôéóìïý, Á-
èëçôéóìïý êáé Ðñüíïéáò ôïõ ÄÞìïõ Êáôåñßíçò ê. ÈùìÜò 
Ðáðáäçìçôñßïõ, ï ÁíôéäÞìáñ÷ïò ê. Ãéïõìßäçò ÁëÝîáí-
äñïò, ï Ðñüåäñïò ôïõ ôïðéêïý óõìâïõëßïõ ÍÝáò Ôñáðå-
æïýíôáò ê. Êùíóôáíôßíïò Ðåôñßäçò, åêðñüóùðïé óõëëü-
ãùí-öïñÝùí êáé ðïëýò êüóìïò ðïõ óõììåôåß÷å êáé ðá-
ñáêïëïýèçóå ôéò åêäçëþóåéò.

Ôï Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï ôïõ Óõëëüãïõ åõ÷áñé-
óôåß èåñìÜ:

Ôïí Ðïëéôéóôéêü Ïñãáíéóìü ÄÞìïõ Êáôåñßíçò êáé 
ôïí Ðñüåäñü ôïõ ê. ÈùìÜ Ðáðáäçìçôñßïõ.

Ôïõò öïñåßò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò.
Ôïõò åèåëïíôÝò êáé åèåëüíôñéåò ðïõ âïÞèçóáí 

ãéá íá ðñáãìáôïðïéçèïýí ãéá ìßá áêüìç ÷ñïíéÜ áõ-
ôÝò ïé óçìáíôéêÝò åêäçëþóåéò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò.

Ôåëåéþíïíôáò íá áíáöÝñïõìå üôé ìßá åõ÷Üñéóôç åðß-
óêåøç óõíÝðåóå ìå ôá öåôéíÜ ÕøçëÜíôåéá.ÓõãêåêñéìÝíá 
ï êáôáãüìåíïò áðü ôï Êïõñßôò ôïõ ¼öåùò Íáæßì ÌÝñéôò 
åõñéóêüìåíïò óôçí ÁèÞíá óå öéëéêÞ ôïõ ïéêïãÝíåéá ,èÝ-
ëçóå íá ãíùñßóåé áðü êïíôÜ Ïößôåò ðïõ æïõí óôçí ÅëëÜ-
äá êáé åéäéêÜ Ïößôåò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò ìéáò êáé ôï 
1965 êáé ôï 1988 åß÷áí ðÜåé óôïí ¼öé áðü ôï ÷ùñéü ìáò 
êáé åðéóêåýèçêáí êáé ôï ÷ùñéü ôïõ ôï Êïõñßôò êáé ìÜëé-
óôá üðùò ìáò åßðå ï ßäéïò öéëïîåíÞèçêáí óôï óðßôé ôïõ.

 ̧ ôóé ëïéðüí ï ößëïò ìáò Íáæßì êáé ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ 
ÔáóôÜñç ÂáããÝëç ðïõ ôïí öéëïîåíïýóå óôçí ÁèÞíá âñÝ-
èçêå óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá ôçí Ôñßôç 17 êáé ôçí ÔåôÜñôç 
18 Áðñéëßïõ üðïõ êáé óõíáíôÞèçêå ìå ôá ìÝëç ôïõ Ä. Ó. 
ôïõ Óõëëüãïõ áëëÜ êáé ìå êáôïßêïõò ôïõ ÷ùñéïý ãíùñß-
æïíôáò áðü êïíôÜ ãíÞóéïõò Ïößôåò êáé óõíå÷éóôÝò ôùí 
ðáñáäüóåùí ôïõ Éóôïñéêïý ôïõ ¼öé.        

                                                                     
 Ìå ôéìÞ 

Ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ.

ÓõíÝ÷åéá áðü ôç óåë 1

Ç èåáôñéêÞ ïìÜäá ôçò Åõîåßíïõ ëÝó÷çò Èåó/íßêçò

ÁðïíïìÞ ôïõ âñáâåßïõ "ÁëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò" áðü ôïí ê. ÈùìÜ Ðáðáäçìçôñßïõ óôïí ê. ÃéÜííç Ìåãáëüðïõëï

Ï Íáæßì ÌÝñéôò åíþ áðåõèýíåé ÷áéñåôéóìü ìå ôç
âïÞèåéá ôïõ äéåñìçíÝá ê. ÐÜñé Ðáðáãåùñãßïõ Óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý

ôçí þñá ôùí áõãïìá÷éþí
Ç ÂõæáíôéíÞ - ÐáñáäïóéáêÞ ÷ïñùäßá ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Ç áßèïõóá ôïõ óõëëüãïõ üðïõ Ýãéíáí ïé áãþíåò êáé ïé áðïíïìÝò óôïõò íéêçôÝò

ÁðïíïìÞ êõðÝëëïõ óôï íéêçôÞ ôïõ ôïõñíïõÜ 
Ãõìíüðïõëï ËÜæáñï áðü ôïí ðñüåäñï ôïõ ôïðéêïý 

óõìâïõëßïõ Í. Ôñáðåæïýíôáò ê. Ê. Ðåôñßäç

Ï êáñáãêéïæïðáß÷ôçò ÃéÜííçò ×áôæÞò ìå ôá ðáéäéÜ 
ðïõ  ðáñáêïëïýèçóáí ôçí ðáñÜóôáóç



óåë. 6 óåë. 7

Óõëëüãïõ Éåñïøáëôþí Í. Ðéåñßáò êáé ðáéäéÜ ôïõ ôìÞìá-
ôïò åêìÜèçóçò ðïíôéáêÞò ëýñáò ôïõ Óõëëüãïõ, êáé õðü 
ôçí êáèïäÞãçóç ôïõ ê. ËÜæáñïõ Ôóïñìðáôæßäç õðåý-
èõíïõ äáóêÜëïõ ôçò ÷ïñùäßáò ôïõ Óõëëüãïõ. 

ÐáñáóêåõÞ 20  Áðñéëßïõ, çìÝñá åïñôÞò ôçò Æùï-
äü÷ïõ ÐçãÞò êáé ðáíçãýñåùò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò, 
ôá ÕøçëÜíôåéá óõíå÷ßóôçêáí ìå ôçí êáèéåñùìÝíç Ðá-
íçãõñéêÞ Èåßá Ëåéôïõñãßá óôïí É. Í. Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò, 
÷ïñïóôáôïýíôïò ôïõ Áñ÷éìáíäñßôïõ ê. Äéïíõóßïõ Ãêü-
ëéá, êáé ôùí óåâáóôþí ðáôÝñùí Óôáõñéáíßäç ÄçìÞ-
ôñéïõ, Ôóéêüðïõëïõ ÁèáíÜóéïõ, Óåúôáñßäç ×ñÞóôïõ, 
Ôïñôïðßäç Âáóßëåéïõ,  ôï áðüãåõìá ôçò ßäéáò çìÝñáò 
óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý áíáâßùóå ôï ðáëáéü Ýèéìï ôùí 
áõãïìá÷éþí. Ïé áõãïìÜ÷ïé ôóïýãêñéóáí ôá áõãÜ ôïõò 
óå äýï ïìÜäåò åíçëßêùí êáé ðáßäùí, êáé óôçí êáôçãïñß-
á ôùí åíçëßêùí íéêçôÞò Þôáí ï Ðáíôåëßäçò Âáóßëåéïò, 
ìå äåýôåñï ôïí Ìåôïéêßäç ÊõñéÜêï êáé ôñßôï ôïí Ðáíôåëß-
äç Èåï÷Üñç. Óôçí ìéêñÞ êáôçãïñßá ðñþôïò Þôáí ï Á-
íôùíßïõ Áðüóôïëïò ìå äåýôåñï ôïí Áìðáôæßäç Ãéþñãï 
êáé ôñßôï ôïí Ãåñïíôßäç ÓôÝöáíï. Ôï âñÜäõ óôéò 8:30 
óôçí êáôÜìåóôç áðü êüóìï áßèïõóá ôïõ Óõëëüãïõ ç èå-
áôñéêÞ ïìÜäá ôçò Åõîåßíïõ ËÝó÷çò Èåóóáëïíßêçò ðá-
ñïõóßáóå óå ðïíôéáêÞ äéÜëåêôï ôçí óáôéñéêÞ êùìùäßá 
ôïõ Ãéþñãïõ Óéäçñüðïõëïõ: «ÍÝðå ×Üìðï ôï Ìíçìü-
íéï ôßíïò èõãáôÝñá åí» óå óêçíïèåóßá ôïõ éäßïõ. 

Ôï ÓÜââáôï 21 Áðñéëßïõ ôï ðñüãñáììá ôùí Õøç-
ëáíôåßùí ðåñéåëÜìâáíå ðáéäéêÞ åêäÞëùóç óôçí áßèïõ-
óá ôïõ Óõëëüãïõ êáé ðáñÜóôáóç èåÜôñïõ óêéþí áðü 
ôïí êáñáãêéïæïðáß÷ôç ÃéÜííç ×áôæÞ.

Ôçí ÊõñéáêÞ 22 Áðñéëßïõ, ÊõñéáêÞ ôïõ ÈùìÜ á-
íáâßùóå ôï ôáöéêü Ýèéìï Ýíá Ýèéìï ðïõ áíáâéþíåé óôï 
÷ùñéü ìáò áðü ôçí ßäñõóÞ ôïõ, üðùò ãßíïíôáí óôïí é-
óôïñéêü ¼öé ôïõ Ðüíôïõ.

Áðü ôï áðüãåõìá ôçò ßäéáò çìÝñáò Ýùò êáé ôï áðü-
ãåõìá ôïõ ÓáââÜôïõ 28 Áðñéëßïõ óôçí áßèïõóá ôïõ Óõë-
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ëüãïõ ëåéôïýñãçóå Ýêèåóç æùãñáöéêÞò ôùí äýï 
ôìçìÜôùí æùãñáöéêÞò ôïõ Óõëëüãïõ.

Ïé åêäçëþóåéò ïëïêëçñþèçêáí ôçí ÊõñéáêÞ 29 Á-
ðñéëßïõ ìå ôï áíïéêôü ôïõñíïõÜ óêÜêé óå óõíåñãáóßá 
ìå ôçí Å.Ó.Ê.Å.Ä.Õ.Ì êáé ôïí óêáêéóôéêü üìéëï Êáôåñß-
íçò. 

×áñáêôçñéóôéêü êáé ôçò öåôéíÞò äéïñãÜíùóçò Þôáí 
ç ìáæéêÞ óõììåôï÷Þ áðü äåêÜäåò óêáêéóôÝò üëùí ôùí 
çëéêéþí (101 óõíïëéêÜ Üôïìá) áðü äéÜöïñåò ðåñéï÷Ýò 
üðùò ÃéáííéôóÜ, ̧ äåóóá, Öëþñéíá, Ðôïëåìáúäá, ¢ãéï 
ÁèáíÜóéï ÊïæÜíçò, Ðïíôïêþìç ÊïæÜíçò, ÊáóôïñéÜ, 
Èåóóáëïíßêç, Âüëï, Ôñßêáëá, ÇñÜêëåéï ÊñÞôçò, Êáôå-
ñßíç êáé ÍÝá Ôñáðåæïýíôá Ðéåñßáò. ÐñáãìáôïðïéÞèç-
êáí äýï äéáöïñåôéêÜ ôïõñíïõÜ ìå âÜóç ôçí çëéêßá ôùí 
óêáêéóôþí (ãéá ìåãÜëïõò êáé ãéá ìéêñïýò). Óôï ðñþôï 
ôïõñíïõÜ ðÞñáí ìÝñïò ïé óêáêéóôÝò çëéêßáò áðü äåêá-
ôñßá (13) åôþí êáé Üíù êáé óôï äåýôåñï ôïõñíïõÜ ðÞ-
ñáí ìÝñïò ïé óêáêéóôÝò çëéêßáò áðü äþäåêá (12) åôþí 
êáé êÜôù, ïýôùò þóôå íá õðÜñ÷åé ìåãáëýôåñï êßíçôñï 
äéÜêñéóçò ãéá üëïõò êáé õøçëüôåñï åðßðåäï óôéò 
ðáñôßäåò ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêáí. Ç ìÜ÷ç ãéá ôçí êï-
ñõöÞ êáé óôá äýï ôïõñíïõÜ Þôáí óêëçñÞ ìå áñêåôü ðÜ-
èïò áëëÜ ðÜíôá óôá ðëáßóéá ôïõ «åõ áãùíßæåóèáé», 
áñ÷Þ ðïõ äéÝðåé ôï óêÜêé ùò Üèëçìá.

Ôá äýï ôïõñíïõÜ ðñáãìáôïðïéÞèçêáí ìå Åëâåôéêü 
óýóôçìá åðôÜ (7) ãýñùí, ìå ÷ñüíï óêÝøçò ãéá êÜèå 
óêáêéóôÞ, äÝêá ëåðôÜ ãéá ïëüêëçñç ôçí ðáñôßäá êáé 
ãéá êÜèå êßíçóç ðïõ ïëïêëÞñùóå ï ðáßêôçò (áðü ôçí 
ðñþôç êßíçóç), ðÞñå áêüìç ðÝíôå äåõôåñüëåðôá (5´´) 

÷ñüíïõ óêÝøçò. 
Óôï ðñþôï ôïõñíïõÜ (çëéêßáò áðü äåêáôñßá åôþí êáé 

Üíù) íéêçôÞò áíáäåß÷èçêå ï óêáêéóôÞò ôçò ËÝó÷çò Ðï-
ëéôéóìïý Öëþñéíáò Ãõìíüðïõëïò ËÜæáñïò, äåýôåñïò 
ôåñìÜôéóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëå-
ìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» ÃêÝêáò ÓùêñÜôçò, åíþ óôçí ôñß-
ôç èÝóç ôåñìÜôéóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ 
Êáôåñßíçò ÂáñäÜêáò ÓôÝöáíïò.

Óôï äåýôåñï ôïõñíïõÜ (çëéêßáò áðü äþäåêá åôþí 
êáé êÜôù) ïé ôñåéò ðñþôïé íéêçôÝò ðïõ áíáäåß÷èçêáí åß-
íáé áðü ôçí ïìÜäá ôïõ ÐÁÓ Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 
8×8. ÍéêçôÞò ôïõ ôïõñíïõÜ áíáäåß÷èçêå ï óêáêéóôÞò 
ÄÜíçò ×ñõóïâáëÜíôçò, äåýôåñïò ôåñìÜôéóå ï óêáêé-
óôÞò Óôåöáí Âéêôùñ, åíþ óôçí ôñßôç èÝóç ôåñìÜôéóå ï 
óêáêéóôÞò Ôñéìßôæéïò ÐÝôñïò.

Êýðåëëá áðïíåìÞèçêáí óôïõò ôñåéò (3) ðñþôïõò íé-
êçôÝò áðü êÜèå ôïõñíïõÜ êáèþò åðßóçò êáé óôéò ôñåéò 
(3) êáëýôåñåò ïìÜäåò (óêáêéóôéêïýò óõëëüãïõò) ðïõ 
ðñïÝêõøáí áðü ôï Üèñïéóìá ôùí ðüíôùí ðïõ óõãêÝ-
íôñùóáí ïé äýï êáëýôåñïé óêáêéóôÝò êÜèå ïìÜäáò áðü 
ôï êÜèå Ýíá áðü ôá äýï ôïõñíïõÜ.

ÍéêÞôñéá ïìÜäá ôïõ ôïõñíïõÜ áíáäåß÷èçêå ï Óêáêé-
óôéêüò ¼ìéëïò Êáôåñßíçò, óôçí äåýôåñç èÝóç ôåñìÜôéóå 
ç ÓêáêéóôéêÞ Áêáäçìßá Ðôïëåìáúäáò «ï ÓêáêéóôÜêïò» å-
íþ ôçí ôñßôç èÝóç êáôÝëáâå ï Óêáêéóôéêüò ¼ìéëïò Ðíåõ-
ìáôéêïý ÊÝíôñïõ ÄÞìïõ Êáôåñßíçò ï ïðïßïò éóïâÜèìé-
óå ìå ôïí Ãõìíáóôéêü Óýëëïãï Ðïíôïêþìçò ÊïæÜíçò 
áëëÜ õðåñßó÷õóå óôá êñéôÞñéá éóïâáèìßáò (ðåñéóóüôå-
ñïé âáèìïß óôï ðñþôï ôïõñíïõÜ).

Óôïõò óêáêéóôÝò-óêáêßóôñéåò ôçò ÅÓÓÊÅÄÕÌ êÜôù 
ôùí äåêáÝîé åôþí áðïíåìÞèçêáí 28 ìåôÜëëéá:

1ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêá-
êéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò Áôìáôóßäçò Ðáíáãéþôçò.

2ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôçò ËÝ-
ó÷çò Ðïëéôéóìïý Öëþñéíáò ×áôæÞò ÁëÝîáíäñïò.

3ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Óêá-
êéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» ÃêëéÜ-
ãéáò ÄçìÞôñéïò.

4ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ Óêá-
êéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» Ôóå-
ìðåñëßäïõ ÅéñÞíç.

5ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò ÄïõëéÜêá Óôåöáíßá.

6ï)  Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 15 êáé 16 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò ÐáíôåëéÜäïõ Öñåéäåñß-
êç. 

7ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 13 êáé 14 å-
ôþí ôï ÷ñõóü         ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Çñáêëåßïõ Ëáäüðïõëïò ÄçìÞ-
ôñéïò.

8ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 13 êáé 14 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôçò Óêá-
êéóôéêÞò ËÝó÷çò Öëþñéíáò Ðáðáäüðïõëïò ÆÞóçò. 

9ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 13 êáé 14 å-

ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Á-
ãßïõ Áèáíáóßïõ ÊïæÜíçò Ìáñêüðïõëïò ÌÜñêïò.

10ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 13 êáé 14 
åôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò Óõâñßäïõ ÐïëõîÝíç.

11o) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 13 êáé 14 
åôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôçò 
ÓêáêéóôéêÞò Áêáäçìßáò Ðôïëåìáúäáò «ï ÓêáêéóôÜêïò» 
Ôóåìðåñëßäïõ Ãåùñãßá.

12ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 13 êáé 14 
åôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôçò 
ÓêáêéóôéêÞò ËÝó÷çò Öëþñéíáò ÊáñáìçôÜíç ÁããÝëá.

13ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 11 êáé 12 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ ÐÁÓ 
Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 8×8  ÄÜíçò ×ñõóïâáëÜíôçò.

14ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 11 êáé 12 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
ÐÁÓ Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 8×8 Ôñéìßôæéïò ÐÝôñïò.

15ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 11 êáé 12 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «ï Ðôïëåìáßïò» 
ÔóáêìÜêçò Ãåþñãéïò.

16ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 11 êáé 12 
åôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ Ãõ-
ìíáóôéêïý Óõëëüãïõ Ðïíôïêþìçò ÊïæÜíçò Öþôïãëïõ 

Âéêôùñßá.
17ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-

ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï  êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
ÐÁÓ Åäåóóáßùí Óêáêéóôþí 8×8 Óôåöáí Âéêôùñ.

18ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò ÂáñäÜêáò Ãñçãüñéïò. 

19ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ Ãõ-
ìíáóôéêïý Óõëëüãïõ Ðïíôïêþìçò ÊïæÜíçò Ôóéäáñß-
äçò ÉÜêùâïò. 

20ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
ÌÐÓ ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò Êéë Ïëõìðßá.

21ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Êáôåñßíçò Óõâñßäïõ Ìáñßá. 

22ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 9 êáé 10 å-
ôþí ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá ôïõ 
ÌÐÓ ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò ÂáóéëåéÜäïõ Áéêáôåñßíç.

23ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 8 åôþí êáé 
êÜôù ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðíåõìáôéêïý ÊÝíôñïõ ÄÞìïõ Êá-
ôåñßíçò ÅëåõèåñéÜäçò Èåï÷Üñçò. 

24ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 8 åôþí êáé 
êÜôù ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôçò 
ÓêáêéóôéêÞò Áêáäçìßáò Ðôïëåìáúäáò «ï ÓêáêéóôÜêïò» 
Êùäïõíáò ÁëÝîáíäñïò. 

25ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôþí çëéêßáò 8 åôþí êáé 
êÜôù ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ï óêáêéóôÞò ôïõ 
Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðíåõìáôéêïý ÊÝíôñïõ ÄÞìïõ Êá-
ôåñßíçò ÐáðáãéÜííçò ÁóôÝñéïò. 

26ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 8 åôþí 
êáé êÜôù ôï ÷ñõóü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá 
ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «Äïýñåéïò ºð-
ðïò» Ëéïõñç Ìáñßá. 

27ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 8 åôþí 
êáé êÜôù ôï áñãõñü ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá 
ôïõ Áãßïõ Áèáíáóßïõ ÊïæÜíçò ÈåïäïóéÜäïõ ÁëåîÜí-
äñá êáé 

28ï) Óôçí êáôçãïñßá óêáêéóôñéþí çëéêßáò 8 åôþí 
êáé êÜôù ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï êáôÝêôçóå ç óêáêßóôñéá 
ôïõ Óêáêéóôéêïý Ïìßëïõ Ðôïëåìáúäáò «Äïýñåéïò ºð-

ðïò» Ëéïõñç ÓôõëéáíÞ.
Óôï ôïõñíïõÜ áðïíåìÞèçêáí êáé ôÝóóåñá (4) Ýîôñá 

ìåôÜëëéá óå óêáêéóôÝò-óêáêßóôñéåò Üëëùí åíþóåùí (å-
êôüò ÅÓÓÊÅÄÕÌ):

1ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 9 êáé 10 åôþí óôçí óêáêß-
óôñéá ôçò     ÓêáêéóôéêÞò Êßíçóçò ÔñéêÜëùí ÔïæÜñïõ Éöé-
ãÝíåéá.

2ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 8 åôþí êáé êÜôù óôïí óêá-
êéóôÞ ôïõ Óêáêéóôéêïý Óõëëüãïõ Ðåýêùí Èåóóáëïíßêçò 
Êáôóéãñç Áíôþíéï.

3ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 8 åôþí êáé êÜôù óôïí óêá-
êéóôÞ ôçò ÓÅ Âüëïõ Ñáöôüðïõëï ÅììáíïõÞë êáé

4ï) Óôçí êáôçãïñßá çëéêßáò 8 åôþí êáé êÜôù óôçí óêá-
êßóôñéá ôçò ÓÅ Âüëïõ Ñáöôïðïýëïõ Êùíóôáíôßíá. 

Ôéò åêäçëþóåéò êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõò ôßìçóáí ìå ôçí 
ðáñïõóßá ôïõò ïé áîéüôéìïé âïõëåõôÝò ôïõ Íïìïý ìáò ê. 
ÉùÜííçò Áìïéñßäçò, ê. Ðáðáãåùñãßïõ ÁèáíÜóéïò, ê. Êïõ-
êïäÞìïò Êùíóôáíôßíïò, ï ÁíôéäÞìáñ÷ïò ÄÞìïõ Êáôåñß-
íçò êáé áíáðëçñùôÞò ÄçìÜñ÷ïõ ê. ÆÞíùí ÓáôñáæÝìçò, 
ï Ðñüåäñïò ôïõ Ïñãáíéóìïý Ðáéäåßáò, Ðïëéôéóìïý, Á-
èëçôéóìïý êáé Ðñüíïéáò ôïõ ÄÞìïõ Êáôåñßíçò ê. ÈùìÜò 
Ðáðáäçìçôñßïõ, ï ÁíôéäÞìáñ÷ïò ê. Ãéïõìßäçò ÁëÝîáí-
äñïò, ï Ðñüåäñïò ôïõ ôïðéêïý óõìâïõëßïõ ÍÝáò Ôñáðå-
æïýíôáò ê. Êùíóôáíôßíïò Ðåôñßäçò, åêðñüóùðïé óõëëü-
ãùí-öïñÝùí êáé ðïëýò êüóìïò ðïõ óõììåôåß÷å êáé ðá-
ñáêïëïýèçóå ôéò åêäçëþóåéò.

Ôï Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï ôïõ Óõëëüãïõ åõ÷áñé-
óôåß èåñìÜ:

Ôïí Ðïëéôéóôéêü Ïñãáíéóìü ÄÞìïõ Êáôåñßíçò êáé 
ôïí Ðñüåäñü ôïõ ê. ÈùìÜ Ðáðáäçìçôñßïõ.

Ôïõò öïñåßò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò.
Ôïõò åèåëïíôÝò êáé åèåëüíôñéåò ðïõ âïÞèçóáí 

ãéá íá ðñáãìáôïðïéçèïýí ãéá ìßá áêüìç ÷ñïíéÜ áõ-
ôÝò ïé óçìáíôéêÝò åêäçëþóåéò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò.

Ôåëåéþíïíôáò íá áíáöÝñïõìå üôé ìßá åõ÷Üñéóôç åðß-
óêåøç óõíÝðåóå ìå ôá öåôéíÜ ÕøçëÜíôåéá.ÓõãêåêñéìÝíá 
ï êáôáãüìåíïò áðü ôï Êïõñßôò ôïõ ¼öåùò Íáæßì ÌÝñéôò 
åõñéóêüìåíïò óôçí ÁèÞíá óå öéëéêÞ ôïõ ïéêïãÝíåéá ,èÝ-
ëçóå íá ãíùñßóåé áðü êïíôÜ Ïößôåò ðïõ æïõí óôçí ÅëëÜ-
äá êáé åéäéêÜ Ïößôåò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò ìéáò êáé ôï 
1965 êáé ôï 1988 åß÷áí ðÜåé óôïí ¼öé áðü ôï ÷ùñéü ìáò 
êáé åðéóêåýèçêáí êáé ôï ÷ùñéü ôïõ ôï Êïõñßôò êáé ìÜëé-
óôá üðùò ìáò åßðå ï ßäéïò öéëïîåíÞèçêáí óôï óðßôé ôïõ.

 ̧ ôóé ëïéðüí ï ößëïò ìáò Íáæßì êáé ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ 
ÔáóôÜñç ÂáããÝëç ðïõ ôïí öéëïîåíïýóå óôçí ÁèÞíá âñÝ-
èçêå óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá ôçí Ôñßôç 17 êáé ôçí ÔåôÜñôç 
18 Áðñéëßïõ üðïõ êáé óõíáíôÞèçêå ìå ôá ìÝëç ôïõ Ä. Ó. 
ôïõ Óõëëüãïõ áëëÜ êáé ìå êáôïßêïõò ôïõ ÷ùñéïý ãíùñß-
æïíôáò áðü êïíôÜ ãíÞóéïõò Ïößôåò êáé óõíå÷éóôÝò ôùí 
ðáñáäüóåùí ôïõ Éóôïñéêïý ôïõ ¼öé.        

                                                                     
 Ìå ôéìÞ 

Ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ.

ÓõíÝ÷åéá áðü ôç óåë 1

Ç èåáôñéêÞ ïìÜäá ôçò Åõîåßíïõ ëÝó÷çò Èåó/íßêçò

ÁðïíïìÞ ôïõ âñáâåßïõ "ÁëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò" áðü ôïí ê. ÈùìÜ Ðáðáäçìçôñßïõ óôïí ê. ÃéÜííç Ìåãáëüðïõëï

Ï Íáæßì ÌÝñéôò åíþ áðåõèýíåé ÷áéñåôéóìü ìå ôç
âïÞèåéá ôïõ äéåñìçíÝá ê. ÐÜñé Ðáðáãåùñãßïõ Óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý

ôçí þñá ôùí áõãïìá÷éþí
Ç ÂõæáíôéíÞ - ÐáñáäïóéáêÞ ÷ïñùäßá ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Ç áßèïõóá ôïõ óõëëüãïõ üðïõ Ýãéíáí ïé áãþíåò êáé ïé áðïíïìÝò óôïõò íéêçôÝò

ÁðïíïìÞ êõðÝëëïõ óôï íéêçôÞ ôïõ ôïõñíïõÜ 
Ãõìíüðïõëï ËÜæáñï áðü ôïí ðñüåäñï ôïõ ôïðéêïý 

óõìâïõëßïõ Í. Ôñáðåæïýíôáò ê. Ê. Ðåôñßäç

Ï êáñáãêéïæïðáß÷ôçò ÃéÜííçò ×áôæÞò ìå ôá ðáéäéÜ 
ðïõ  ðáñáêïëïýèçóáí ôçí ðáñÜóôáóç



óåë. 8 óåë. 9

Ôïõ Ôåñæßäç Áñéóôåßäç

 «Äßêáéïò»

Óôéò ìÝñåò ìáò, ôüóï ôá ðáéäéÜ üóï êáé ïé åíÞëéêåò Ý-

÷ïõìå õéïèåôÞóåé ôéò óõíÞèåéåò ôïõ äõôéêïý ìïíôÝëïõ 

æùÞò ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ìåãÜëç êáôáíÜëùóç Ý-

ôïéìïõ êáé ãñÞãïñïõ öáãçôïý áðü ãíùóôÝò åôáéñåßåò 

fast food, ìåãÜëç êáôáíÜëùóç áíáøõêôéêþí, ãëõêþí, 

êáé ôçí õðåñêáôáíÜëùóç êñÝáôïò, ôñüöéìá ôá ïðïßá åß-

íáé ðëïýóéá óå êåíÝò èåñìßäåò (äçë. äåí ðñïóöÝñïõí á-

ðáñáßôçôá èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ), ëéðáñÜ êáé æÜ÷áñç. Å-

ðéðëÝïí, ç êáèéóôéêÞ æùÞ, ç ðáñáêïëïýèçóç ðïëëþí 

ùñþí ôçëåüñáóçò, ç ðåñéÞãçóç óôï äéáäßêôõï êáé ç å-

íáó÷üëçóç ìå çëåêôñïíéêÜ ðáé÷íßäéá ìáò áðïôñÝðïõí 

áðü ôï íá áó÷ïëçèïýìå ìå êÜðïéïõ åßäïõò öõóéêÞò 

äñáóôçñéüôçôáò Þ ÷üìðé. Ïé óõíÞèåéåò áõ-

ôÝò åßíáé õðáßôéåò ãéá ôçí ðñüóëçøç âÜñïõò 

êáé óõíåðþò ãéá ðïëëÝò áóèÝíåéåò üðùò ôá 

êáñäéáããåéáêÜ , ï äéáâÞôçò ôýðïõ 2, ç ðá-

÷õóáñêßá ê.á.

Ôï óçìáíôéêüôåñï ìÝóï ðñüëçøçò êáé á-

íôéìåôþðéóçò åíüò ôÝôïéïõ ôñüðïõ æùÞò á-

ðïôåëåß ç áëëáãÞ ôùí äéáôñïöéêþí óõíç-

èåéþí. ÅðéëïãÞ, ç ïðïßá ðåñéëáìâÜíåé ìåß-

ùóç ôçò êáôáíÜëùóçò ëßðïõò, êüêêéíïõ 

êñÝáôïò, áëáôéïý êáé æÜ÷áñçò, ìå ôáõôü÷ñï-

íç áýîçóç ôçò êáôáíÜëùóçò öñïýôùí, ëá-

÷áíéêþí,  äçìçôñéáêþí, ïóðñßùí êáé å-

ëáéïëÜäïõ áíôß æùéêþí ëéðþí. Ïé áëëáãÝò 

áõôÝò èá ðñÝðåé íá óõíïäåýïíôáé áðü å-

ëåã÷üìåíç êáôáíÜëùóç èåñìßäùí åîáôïìé-

êåõìÝíá êáé ðñïóáñìïóìÝíá óôéò áíÜãêåò 

ôïõ åêÜóôïôå ïñãáíéóìïý. Óõã÷ñüíùò á-

ðáéôåßôáé êáé áýîçóç ôçò öõóéêÞò äñáóôç-

ñéüôçôáò ìå óêïðü ôçí éóïññïðßá êáé ôïí Ý-

ëåã÷ï ôïõ óùìáôéêïý âÜñïõò. 

Ç åðéóôñïöÞ óôçí ðáñÜäïóç åßíáé ìéá á-

ðïôåëåóìáôéêÞ ëýóç ãéá íá äéáôñåöüìáóôå 

óùóôÜ. Ç ÌåóïãåéáêÞ ÄéáôñïöÞ äåí åßíáé á-

ðëÜ ìéá äßáéôá, áëëÜ Ýíáò ôñüðïò æùÞò. Ðå-

ñéëáìâÜíåé ôéò äéáôñïöéêÝò óõíÞèåéåò ôùí 

ëáþí ôçò Ìåóïãåßïõ ôçò äåêáåôßáò ôïõ 

1940 êáé ôïõ 1960. Åßíáé ç äéáôñïöéêÞ ðá-

ñáêáôáèÞêç ôùí åëëÞíùí ãéá ìáêñïæùßá. 

ÐëÝïí Ý÷åé áðïäåé÷ôåß ìå åðéóôçìïíéêÝò ìå-

ëÝôåò ðùò ç ìåóïãåéáêÞ äéáôñïöÞ ðñïóôá-

ôåýåé áðü ôçí åìöÜíéóç êáñäéáããåéáêþí ðá-

èÞóåùí êáé ïñéóìÝíùí ìïñöþí êáñêßíïõ. 

Åíþ Ý÷åé åðéóçìáíèåß ï ñüëïò ôçò óôç ìåß-

ùóç ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò, Ý÷åé äïèåß Ýìöáóç óôçí á-

íôéïîåéäùôéêÞ êáé áíôéöëåãìïíþäç äñÜóç ôùí óõóôáôé-

êþí ôçò êáé óôç ñýèìéóç ôïõ óùìáôéêïý âÜñïõò. Ùóôü-

óï, ôï ëõðçñü åßíáé ðùò óÞìåñá ëßãïé áêïëïõèïýí ðëÞ-

ñùò áõôü ôï ìïíôÝëï äéáôñïöÞò.  

Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ÌåóïãåéáêÞò ÄéáôñïöÞò ðïõ 

ðáßñíïõí ìïñöÞ óôçí ðõñáìßäá åßíáé:

• ÓõóôÞíåôáé ç êáèçìåñéíÞ óùìáôéêÞ Üóêçóç.

• Ç âÜóç ôçò äéáôñïöÞò ìáò åßíáé õäáôÜíèñá-

êåò, ìå Ýìöáóç óôïõò óýíèåôïõò. ÓõóôÞíåôáé ç êáèç-

ìåñéíÞ êáôáíÜëùóç äçìçôñéáêþí, æõìáñéêþí, ïóðñß-

ùí êáé øùìéïý, êõñßùò ìç åðåîåñãáóìÝíùí.

• Ðñïôåßíåôáé ç êáèçìåñéíÞ êáôáíÜëùóç öñïý-

ôùí êáé ëá÷áíéêþí.

• Ôï åëáéüëáäï åßíáé ç êýñéá ðçãÞ ëßðïõò óôç äéá-

ôñïöÞ. Äßíåôáé Ýìöáóç óôá ìïíïáêüñåóôá ëéðáñÜ óå 

ó÷Ýóç ìå ôá êïñåóìÝíá.

• ÌÝôñéá êáôáíÜëùóç ãÜëáêôïò êáé ãáëáêôïêï-

ìéêþí ðñïúüíôùí.

• Åâäïìáäéáßá ìðïñïýí íá êáôáíáëþíïíôáé ôá 

øÜñéá, ôá ðïõëåñéêÜ, ôá áõãÜ êáé ôá ãëõêÜ.

• Ôï êüêêéíï êñÝáò ìðïñåß íá êáôáíáëþíåôáé 1-2 

öïñÝò ôï ìÞíá.

 éóôïñßá ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç, åß-

íáé ìåãÜëç Üãíùóôç êáé ìáñ-

ôõñéêÞ. Äåí Ý÷åé ãñáöôåß ôßðïôá Ç
ìÝ÷ñé óÞìåñá. Ôïëìþ êÜíïíôáò ôçí áñ-

÷Þ êáé áò óõíå÷ßóïõí ïé áðüãïíïß ôïõ, 

õðÜñ÷ïõí ðïëëïß êáé áîéüëïãïé Üí-

èñùðïé. ÃåííÞèçêå óôï ÷ùñéü ÊñéíÞôá 

ôïõ ¼öåùò Ðüíôïõ ôï 1870; ¹ôáí ðï-

ëý öéëïìáèÞò êáé êáôÜöåñå óôá äýóêï-

ëá åêåßíá ÷ñüíéá íá óðïõäÜóåé óôï êá-

ëýôåñï, óôï ÖñïíôéóôÞñéï ôçò Ôñáðå-

æïýíôáò. Ðáíäñåýôçêå íåüôáôïò ãéá íá 

ìðïñÝóåé íá éåñáôåýóåé êáé ç óýæõãïò 

ôïõ Þôáí ç ÆùÞ ÁíôùíéÜäïõ áäåñöÞ 

ôïõ Íéêüëá áðü ôï ÷ùñéü Ãßãá. Ï ÐáðÜ 

ÃéÜííçò Ýêáíå ìåãÜëç ïéêïãÝíåéá ìå 

Ýíôåêá ðáéäéÜ. ÄÝêá áãüñéá êáé Ýíá êï-

ñßôóé, ðïõ åßíáé ïé åîÞò: ï Óôáýñïò, ï 

Âáóßëçò, ï ÁíäñÝáò, ï Ìé÷áÞë, ï ÁëÝ-

îéïò, ï ×ñÞóôïò, ï Ãåþñãéïò, ï ÄçìÞ-

ôñéïò, ï Íéêüëáïò, ï ÃáâñéÞë, êáé ç Åé-

ñÞíç. ¹ôáí ï ÉåñÝáò êáé ï ÄÜóêáëïò 

ôïõ ÷ùñéïý. Óôïí Íáü ôùí Ôáîéáñ÷þí 

ôïõ ÊñéíÞôá, óÞìåñá óþæïíôáé ôá ðå-

ôñü÷ôéóôá íôïõâÜñéá, ìÜñôõñåò ôïõ ðá-

ñåëèüíôïò. Åðßóçò äßäáóêå êáé óôï 

ÐÁÐÁ ÃÉÁÍÍÇÓ 

ÐÁÐÁÄÏÐÏÕËÏÓ (ÉÙÁÍÍÉÄÇÓ) 1870-1919;

Ó÷ïëåßï ôïõ ÷ùñéïý, ðïõ óþæåôáé áêü-

ìç êáé åßíáé óÞìåñá ïéêßá Ôïýñêùí. Ï Éå-

ñÝáò óôïí Ðüíôï Þôáí ôï óçìáíôéêüôå-

ñï ðñüóùðï ãéá ôïõò óêëáâùìÝíïõò 

Ñùìéïýò ìáæß ìå ôïí ÄÜóêáëï. Ï ÉåñÝáò 

Ýêáíå êáé ôïí ÄÜóêáëï üôáí äåí õðÞñ-

÷å, êáé Þôáí ï ðñïý÷ïíôáò óôçí Ýäñá 

ôïõ, ï óåâÜóìéïò, ï åéñçíïðïéüò, ï åðé-

êåöáëÞò ôçò äçìïãåñïíôßáò êÜèå ÷ù-

ñéïý. Ï ÐáðÜ ÃéÜííçò Þôáí êáé áðü ôá 

äýï. Ï ÐÁÐÁ ÄÁÓÊÁËÏÓ. ÅðåéäÞ åß÷å 

ôáêôéêÞ åðáöÞ ìå ôçí Ìçôñüðïëç ôçò 

Ôñáðåæïýíôáò Ýðåóå óôçí äõóìÝíåéá 

ôùí Ôïýñêùí êáé êõíçãÞèçêå ðïëý íï-

ìßæïíôáò ôïí üôé åßíáé êáôÜóêïðïò ôùí 

ÅëëÞíùí, êáé áðü áõôü ôï ãåãïíüò õðÝ-

öåñå êáé Ýðáèå óôá üóá Ýãéíáí ìåôÜ. Ï Ý-

íáò åê ôùí ðáééäéþí 

ôïõ, ï Âáóßëçò Éùáííß-

äçò (ôóéáêìÜêïò) Ýëåãå 

ãéá ôïí ðáôÝñá ôïõ ðùò 

åß÷å ðïëý ðëïýóéá âé-

âëéïèÞêç. ¸ðáéñíå ü-

ëåò ôéò ÅëëçíéêÝò åöç-

ìåñßäåò êáé Ýíôõðá ðïõ 

êõêëïöïñïýóáí ôüôå 

óôçí Ôñáðåæïýíôá. ¼-

ôáí ðÝèáíå ôï 1919-

1920; ç ðáðáäéÜ ç ÆùÞ 

óôïí îåñéæùìü, ðÞñå ôá 

ðïéï áðáñáßôçôá êáé ôá 

õðüëïéðá ôá Ýêáøáí 

ãéá íá ìçí ôá ìáãáñß-

óïõí ïé Ôïýñêïé. Ç ðá-

ðáäéÜ Ýêáíå êáé ìéá ç-

ñùéêÞ ðñÜîç. Êáôüñèùóå êáé ðÞñå ìå 

ôçí âïÞèåéá ôïõ ôïðéêïý Ôïýñêïõ ÁãÜ, 

ôïí åðéôÜöéï ôçò Åêêëçóßáò ôùí ôáîéáñ-

÷þí.  ̧ íá ðïëýôéìï êåéìÞëéï ìåãÜëçò á-

îßáò ðïõ áãïñÜóôçêå áðü Ïößôåò öõ-

ãÜäåò óôçí Ñùóßá. ÓÞìåñá óþæåôáé êáé 

åßíáé óôïí Éåñü Íáü ôçò Æùïäü÷ïõ Ðç-

ãÞò ôïõ ÷ùñéïý ìáò. Åßíáé áðü ôá ëßãá 

ðïëýôéìá ðñÜãìáôá ðïõ öÝñáíå ïé ãï-

íåßò êáé ðáððïýäåò ìáò ðñüóöõãåò. Åß-

íáé ìåãÜëç ç åõèýíç ãéá íá ãñÜøåéò ãéá 

ãåãïíüôá ìáêñéíÜ éóôïñéêÜ, áðëþò ãñÜ-

öïõìå ãéá üóá ìáò ðåñéãñÜöïõí. Ãéá 

ôïí èÜíáôï ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç áðü üóá 

ìðüñåóá íá ìÜèù áðü ôïõò áðïãü-

íïõò ôïõ ëÝíå, ðùò ðÝèáíå ìÝóá óôçí 

öõëáêÞ ôïõ ÷ùñéïý óôï êáñáêüë. ¹ôáí 

êñáôïýìåíïò êáé ïé Ôïýñêïé øÜ÷íáíå á-

öïñìÞ íá ôïí åîïíôþóïõí üðùò êáé Üë-

ëïõò ðñïý÷ïíôåò. ÊáôÜ ìßá ïìïëïãßá 

ôùí óõã÷ùñéáíþí ôïõ åß÷å ôáëáéðùñç-

èåß êáé âáóáíéóôåß óôçí öõëáêÞ êáé ü-

ôáí Þñèå ç óåéñÜ ôïõ íá äéêáóôåß, õðÞñ-

÷áí ðïëëïß øåõäïìÜñôõñåò ãéá íá ôïí 

äéêÜóïõí åéò èÜíáôï, ðÝèáíå ìÝóá 

óôçí öõëáêÞ ðñéí íá äéêáóôåß. Ðïéïò 

ìðïñïýóå íá ìÜèåé ôüôå ðùò êáé ãéáôß. 

Äåí åðéôñåðüôáí íïìéêÞ õðåñÜóðéóç. 

Êçäåýôçêå ìÝóá óå âáñý ðÝíèïò ìå ðá-

ñüíôåò üëïõò ôïõò Éåñåßò áðü ôá åðôÜ 

(7) ÅëëçíéêÜ ÷ùñéÜ. Ïé Ôïýñêïé üìùò 

ðïõ ðáñáìüíåõáí, ôï ßäéï âñÜäõ éåñï-

óõëþíôáò ôïí îÝèáøáí ôïí íåêñü. Õ-

ðÜñ÷åé ãñáììÝíç öùíçôéêÞ ïìïëïãßá 

ãéá ôï ãåãïíüò. Ôïõ ÐÝôñïõ Óáëïíéêßäç 

(ÊáëáúôóÞò) ðïõ ëÝåé ôá åîÞò. 

- ÐÞãá ôï ðñùß í’ áíÜøù êåñß óôïí 

ôÜöï ôïõ íïõíïý ìïõ (äåîÜìåíïò) óôá 

ìíÞìáôá êáé ôïí âñÞêá Ýîù, ìÝóá óôá 

÷þìáôá. ÐÞñáí ïé Ôïýñêïé ôõìâùñý÷ïé 

ôï åõáããÝëéï ðïõ óõíçèéæüôáí ôüôå íá 

âÜæïõí ðÜíù óôïí íåêñü ÉåñÝá êáé ôïí 

÷ñõóü óôáõñü ôïõ (åãêüëðéï). Êáé îáíÜ 

ôïí êçäÝøáìå. Ç ìáñôõñßá áõôÞ õðÜñ-

÷åé óå êáóÝôá óôï Áñ÷åßï Ößëùí Ðñï-

óöõãéêïý Åëëçíéóìïý óôçí ÊáëáìáñéÜ. 

ÊáôáãñÜöçêå áðü ôïí éóôïñéêü êáèçãç-

ôÞ ÊõñéÜêï ×áôæçêõñéáêßäç áðü ôïí Åý-

ïóìï Èåóóáëïíßêçò. ÌåôÜ ôïí èÜíáôü 

ôïõ ç ïéêïãÝíåéá óêüñðéóå êáé ôá ðáéäéÜ 

ôïõ öýãáíå Üëëïé óôç Ñùóßá Üëëïé óôçí 

ÅëëÜäá ìå äéáöïñåôéêÜ åðßèåôá, Éùáííß-

äçò êáé Ðáðáäüðïõëïé. Áðü ôï Áñ÷åßï 

ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç óþèçêáí ìåñéêÜ åê-

êëçóéáóôéêÜ âéâëßá åêäüóåéò 1731-

1850-1870 êáé Ýíá ÷åéñüãñáöï ôåôñÜäéï 

ìå ôïí ãñáöéêü ôïõ ÷áñáêôÞñá ãñáììÝ-

íï ìå ðÝíá. Áíôß ãéá âéâëßá ðïõ äåí õ-

ðÞñ÷áí ôï áíôÝãñáøå ìå ðïëý ùñáßá 

êáëëéãñáöéêÜ ãñÜììáôá êáé äßäáóêå óôï 

Ó÷ïëåßï ôïõ ÊñéíÞôá. ÊáôáãñÜöù ìåñé-

êÜ êåßìåíá ãéá íá Ý÷åôå ìéá éäÝá áðü ôï 

÷åéñüãñáöï. ÐåñéÝ÷åé 18 óåëßäåò áðü 

ôçí ÐáëáéÜ ÄéáèÞêç ôïõò ðñïöÞôåò êáé 

ðïéìåíÜñ÷åò ôïõ Åâñáúêïý ̧ èíïõò. 

ÔÏ ÂÁÓÉËÅÉÏ ÔÇÓ ÖÕÓÇÓ. Ãåù-

ãñáößá. ÈÜëáóóåò, âïõíÜ êáé üñç. «ÐÜ-

íôùí ôùí õäÜôùí ôçò îçñÜò, ìÞôçñ èå-

ùñåßôáé ç èÜëáóóá. ÅðåéäÞ äå ðÜíôá ôá 

ýäáôá åðéóôñÝöïõóéí åéò ôçí èÜëáóóáí, 

äéá ôïýôï áõôÞ åßíáé ç ìåãßóôç äåîáìåíÞ 

ùò õäñïèÞêç ðÜíôùí ôùí õäÜôùí ôçò 

îçñÜò. Åê ôùí Æþùí åí çò óõìðåñéëáì-

âÜíåôáé êáé ï Üíèñùðïò ìÝ÷ñé ôïýäå åß-

íáé ãíùóôÜ ãÝíç ìåí 1700, åßäç äå 

218.00. Ôùí äå öõôþí ôá ïðïßá ôñüðïí 

ôéíÜ áðïôåëïýóé ôï Ýíäõìá ôçò åðéöá-

íåßáò ôçò Ãçò, åßíáé ãíùóôÜ ìÝ÷ñé ôïýäå 

6.400 äéÜöïñá ãÝíç, åßäç äå 250.000. 

ÐÜíôùí äå ôïýôùí êýñéïò ùò Âáóéëåýò 

åßíáé ï Üíèñùðïò. 

ÏÉ ÁÍÈÑÙÐÏÉ: Ï ðëçèõóìüò ôüôå õ-

ðïëïãéæüôáí (êáôÜ ôïí ÃåùãñÜöïí Í. 

ÄçìçôóÜí) óå Ýíá äéóåêáôïììýñéï ôå-

ôñá êü óéá å îÞ íôá å êá ôïì ìý ñéá 

1.460.000.000 (ïé óçìåñéíïß êÜôïéêïé 

ôçò ÊÉÍÁÓ).

ÐÅÑÉ ÔÕÖËÙÍ: Ç ÓôáôéóôéêÞ åêåßíçò 

ôçò åðï÷Þò 31-12-1880 êáôÝãñáøå áíÜ 

ôçí õöÞëééï 1.200.000 ôõöëïýò, ìå 165 

êáèéäñýìáôá (ôõöëïêïìåßá) ðáãêïóìß-

ùò. Óôçí Áõóôñïïõããáñßá Þôáí 40.933 

ôõöëïß. Óôçí Ãáëëßá Þôáí 30.000. Óôçí 

Ãåñìáíßá 37.632. Ç Áããëßá åß÷å 29.000. 

Óôç Ñùóßá Þôáí 67.500 ôõöëïß. Óôçí Åë-

âåôßá 2.097. Ç Áßãõðôïò åß÷å áíÜ åêáôü 

êáôïßêïõò 10 ôõöëïýò.

ÁÉ ÃËÙÓÓÁÉ: Äéáéñïýíôáé óå 860. 

Óôçí Åõñþðç ïìéëïýíôáé 59. Åí Áóßá 

153. Åí ÁöñéêÞ 115. Åí ÁìåñéêÞ 422. Åí 

Ùêåáíßá 117. Áé äéÜëåêôïé õðïëïãßæïíôáé 

åéò 5.080.

Ï ¢ããëïò éóôïñéêüò êáèçãçôÞò Peter 

Magurige (ÐÝôåñ ÌÜãêñéôò) ðïõ áó÷ï-

ëÞèçêå ìå ôçí Ïößôéêç äéÜëåêôï êáé åßíáé 

ößëïò ôïõ ÷ùñéïý ìáò óå ðåñéïäåßá ôïõ 

óôïí ¼öé ãéá Ýñåõíá, Üêïõóå éóôïñßåò 

ãéá ôïí ÐáðÜ ÃéÜííç áðü Ôïýñêïõò Ïöß-

ôåò.

Áðü ôá âéâëßá ðïõ ìÜèáéíáí ãñÜì-

ìáôá ôá åëëçíüðïõëá Þôáí ùò óõíÞèùò 

åêêëçóéáóôéêÜ üðùò, ôï ØáëôÞñé, ç Ï-

êôüç÷ïò, ï Áðüóôïëïò, ôï ÊåñáêÜäé êáé 

áðü ôï âéâëßï ôïõ ÃåñïóôÜèç.

ÐáñÜîåíï ãéá ôçí ðáéäåßá óôïí ¼öé 

ôïõ Ðüíôïõ ìå ôéò äõóêïëßåò ðïõ õðÞñ-

÷áí üôé ìÜèáéíáí Þôáí óôçí ÅëëçíéêÞ êá-

èáñåýïõóá êáé ìåôáîý ôïõò óôï óðßôé êáé 

óôá ÷ùñéÜ ìéëïýóáí ðïíôéáêÜ.

ÁõôÜ ôá ëßãá ãéá ôïí ÐáðÜ ÃéÜííç. 

ÐçãÝò ìïõ åßíáé ïé áðüãïíïß ôïõ. 

Ðïéá åßíáé ç ÄéáôñïöéêÞ 
ðáñáêáôáèÞêç ôùí ÅëëÞíùí 
ãéá ìáêñïæùßá ; 
• Ç êáôáíÜëùóç áéèáíüëçò (êõñßùò êüêêéíïõ 

êñáóéïý) åðéôñÝðåôáé êáèçìåñéíÜ áëëÜ ìå ìÝôñï.

• Äßíåôáé Ýìöáóç óôçí åðáñêÞ åíõäÜôùóç ìå ëÞ-

øç íåñïý.

Ç ÌåóïãåéáêÞ äéáôñïöÞ Ý÷åé ðïëëÜ êïéíÜ ÷áñáêôç-

ñéóôéêÜ ìå ôç äéáôñïöÞ ðïõ áêïëïõèïýóáí êáé áêïëïõ-

èïýí ïé Ðüíôéïé óÞìåñá. Ç äéáôñïöÞ óôïí Ðüíôï áðïôå-

ëïýóå óôáèåñü ðáñÜãïíôá õãåßáò êáé åõåîßáò ôïõ Åë-

ëçíéóìïý. Ç áãíüôçôá ôùí õëéêþí äéáôñïöÞò, óå óõí-

äõáóìü ìå ôï éäáíéêü êëßìá êáé ôçí áðïõóßá Üã÷ïõò, 

ðñïóÝäéäáí ðïéüôçôá êáé ìáêñïæùßá óôïõò êáôïßêïõò. 

Ôá åýãåõóôá äçìçôñéáêÜ, ëá÷áíéêÜ, ãáëáêôïêïìéêÜ, 

êñåáôéêÜ, øáñéêÜ, ôï êñõóôÜëëéíï íåñü êáé ôï êáèáñü 

öõóéêü ðåñéâÜëëïí Þôáí èåôéêïß äåßêôåò éóïññïðçìÝ-

íçò äéáôñïöÞò.

ÐïíôéáêÝò óõíôáãÝò ðïõ êáôáíáëþíïõìå áêüìç êáé 

óÞìåñá:

ÓéïõñâÜò: Ç êõñéüôåñç óïýðá áðü âñáóìÝíï êïñ-

êüôï (îåöëïõäéóìÝíï êáé ÷ïíôñïáëåóìÝíï óéôÜñé Þ êá-

ëáìðüêé), õëéóôü (áðïâïõôõñùìÝíï óôñáããéóìÝíï êáé 

áëáôéóìÝíï óáêïõëéóéï ãéáïýñôé) áëÜôé êáé âïýôõñï.

Öïýóôïõñïí: ÏìåëÝôá ìå áõãÜ êáé ëÜäé. Ôï ðñïóÝ-

öåñáí óôïí ãáìðñü.

Ìáêáñßíá åâñéóôÝ: Åßäïò óðéôéêþí ìáêáñïíéþí, ìå 

áãåëáäéíü âïýôõñï, êáìÝíï ôõñß Þ ëÜäé êáé æÜ÷áñç.

Ôóéñé÷ôÜ: Åßäïò æõìáñéêïý áðü óéôáñÝíéï áëåýñé, ìá-

ãéÜ, áëÜôé, ìÝëé Þ æÜ÷áñç.

Ôóïõìïýñ: Ðñü÷åéñï öáãçôü áðü øß÷á æåóôïý øù-

ìéïý, áðü áëåýñé êáëáìðïêßóéï, âïýôõñï êáé ãéáïýñôé.

×áâßôò: Öáãçôü áðü öïýñíéêï áëåýñé, âïýôõñï êáé 

áíèüãáëá. ÐñïóèÝôáíå êáé ôóïñôÜíå ((óâþëïõò áðü 

ìõæÞèñá áðïâïõôõñùìÝíç).

ËÜ÷áíá ìáýñá: Öáãçôü ìå öáóüëéá, ëÜ÷áíá ìáý-

ñá, ðëéãïýñé, áëåýñé, êáëü âïýôõñï, êñåììýäé êáé êáõ-

ôåñÝò ðéðåñéÝò.

ÊéíôÝáôá: Öáãçôü óáí ðïëôüò, ìå êïñõöÝò áðü 

ôóïõêíßäåò, íåñü, êñåììýäé, óéôáñÝíéï áëåýñé êáé áëÜôé.

Ãéï÷Üäåò: Åßíáé ëåðôÜ öýëëá æõìáñéïý ðïõ øÞíï-

íôáé óôï óÜôæ, áöïý áíÜìåóÜ ôïõò óêïñðßæåôáé ôñéììÝ-

íï ôõñß.

Ðéóßá: Ðßôåò ìå æýìç áðü óéôáñÝíéï áëåýñé, áëÜôé, êá-

ëü âïýôõñï, æÜ÷áñé Þ ìÝëé.

×áøßá: Øáñéêü ìå ÷áøßá (ãáýñï), áëÜôé, áëåýñé êáé 

ëÜäé.

Ùôßá: Ãëýêéóìá óå ó÷Þìá áõôéïý á-

ðü æýìç ìå áëåýñé, áõãÜ, ãÜëá, óüäá 

öáãçôïý, æÜ÷áñç Þ ìÝëé. Óå Üöèïíï 

óðïñÝëáéï ôçãáíßæïíôáé ôá ùôßá.

ÐåêìÝæ: Ãßíïíôáé áðü ôïýôå (ìïý-

ñá), ðïõ ôá âñÜæïõí êáé ôá’ áöÞíïõí 

óôïí Þëéï íá ÷áëáñþóïõí.

×ïóÜö: Åßäïò êïìðüóôáò áðü îå-

ñÜ á÷ëÜäéá (ôæßñå), ìÞëá, âåñßêïêá 

ê.á.

Ôáí: ÄçìïöéëÝò äñïóéóôéêü êáé äõ-

íáìùôéêü ðïôü êáëïêáéñéïý. ÐñïÝñ-

÷åôáé áðü ãéáïýñôé (÷ùñßò ëßðïò), ðïõ 

áíáêáôåýåôáé êáëÜ ìå íåñü.

Ìéá óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ áíÜìåóá 

óôá äõï åßäç äéáôñïöÞò åßíáé üôé óôçí 

ÐïíôéáêÞ ðïëëÝò öïñÝò ÷ñçóéìï-

ðïéåßôáé ôï âïýôõñï áíôß ôïõ åëáéïëÜ-

äïõ ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé óôç Ìåóï-

ãåéáêÞ , ç äéáöïñÜ áõôÞ åßíáé óçìáíôé-

êÞ ëüãù ôïõ üôé ôï âïýôõñï åßíáé æùé-

êÞò ðñïÝëåõóçò êáé óõíåðþò Ý÷åé ðå-

ñéóóüôåñá êïñåóìÝíá ëéðáñÜ åíþ ôï 

åëáéüëáäï Ý÷åé ìïíïáêüñåóôá.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ: ç õéïèÝôçóç å-

íüò õãéåéíïý ôñüðïõ æùÞò ìå óùóôÞ 

äéáôñïöÞ êáé Üóêçóç ìðïñåß íá èù-

ñáêßóåé ôïí ïñãáíéóìü ìáò êáé íá ìáò 

äþóåé ìáêñïæùßá êáé åõåîßá.

ÌÅÑÉÊÅÓ ÓÕÌÂÏÕËÅÓ ÃÉÁ ÁË-

ËÁÃÇ ÄÉÁÔÑÏÖÉÊÙÍ ÓÕÍÇÈÅÉÙÍ

? ÊáèçìåñéíÞ êáôáíÜëùóç 

ðñùéíïý, åðéëÝîôå ãÜëá ÷áìçëü óå ëéðáñÜ, ôóÜé , êáöÝ, 

öõóéêü ÷õìü, äçìçôñéáêÜ, ôïóô ìå êáóÝñé ÷áìçëü óå ëé-

ðáñÜ êáé ãáëïðïýëá, âñáóôü áõãü, öñõãáíéÝò ìå ìÝëé 

Þ ôá÷ßíé Þ öõóôéêïâïýôõñï Þ ìáñìåëÜäá.

? Ðñïôéìåßóôå ãéá åíäéÜìåóá óíáê öñïýôá, öõóé-

êïýò ÷õìïýò, ìðÜñåò äçìçôñéáêþí, ãéáïýñôé ìå ÷áìç-

ëÜ ëéðáñÜ, öñõãáíéÝò ìå ìÝëé Þ ìáñìåëÜäá, ðáóôÝëé, 

êñéôóßíéá ðïëýóðïñá.

?  ÁíôéêáôáóôÞóôå áíáøõêôéêÜ ìå öõóéêïýò ÷õ-

ìïýò.

? ÁíôéêáôáóôÞóôå ðÜóôåò, êÝéê,êñïõáóÜí, æá÷á-

ñþäç ìå ãëõêßóìáôá ðïõ äåí ðåñéÝ÷ïõí ðïëý æÜ÷áñç ü-

ðùò æåëÝ ìå öñïýôá, óôáöéäüøùìï, êïìðüóôåò.

? Ðåßôå ü÷é óôçí êáôáíÜëùóç Ýôïéìùí öáãçôþí.

?  Íá ðßíåôå áñêåôü íåñü.

? Ìçí êáôáíáëþíåôáé ôá ãåýìáôá óáò üôáí ðá-

ñáêïëïõèåßôáé ôçëåüñáóç. 

? Íá êáôáíáëþíåôå óõ÷íÜ öñïýôá êáé ëá÷áíéêÜ.

?  Íá ãõìíÜæåóôå óõ÷íÜ.

?  Ðåñéïñßóôå ôï áëêïüë.

? Ðåñéïñßóôå – Äéáêüøôå ôï êÜðíéóìá

Æéþãá Êùíóôáíôßá 
ÖïéôÞôñéá ôïõ ÔìÞìáôïò ÄéáôñïöÞò 
êáé Äéáéôïëïãßáò Á.Ô.Å.É. ÊñÞôçò

¸íá áðü ôá ÷åéñüãñáöá ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç
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Ôïõ Ôåñæßäç Áñéóôåßäç

 «Äßêáéïò»

Óôéò ìÝñåò ìáò, ôüóï ôá ðáéäéÜ üóï êáé ïé åíÞëéêåò Ý-

÷ïõìå õéïèåôÞóåé ôéò óõíÞèåéåò ôïõ äõôéêïý ìïíôÝëïõ 

æùÞò ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ìåãÜëç êáôáíÜëùóç Ý-

ôïéìïõ êáé ãñÞãïñïõ öáãçôïý áðü ãíùóôÝò åôáéñåßåò 

fast food, ìåãÜëç êáôáíÜëùóç áíáøõêôéêþí, ãëõêþí, 

êáé ôçí õðåñêáôáíÜëùóç êñÝáôïò, ôñüöéìá ôá ïðïßá åß-

íáé ðëïýóéá óå êåíÝò èåñìßäåò (äçë. äåí ðñïóöÝñïõí á-

ðáñáßôçôá èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ), ëéðáñÜ êáé æÜ÷áñç. Å-

ðéðëÝïí, ç êáèéóôéêÞ æùÞ, ç ðáñáêïëïýèçóç ðïëëþí 

ùñþí ôçëåüñáóçò, ç ðåñéÞãçóç óôï äéáäßêôõï êáé ç å-

íáó÷üëçóç ìå çëåêôñïíéêÜ ðáé÷íßäéá ìáò áðïôñÝðïõí 

áðü ôï íá áó÷ïëçèïýìå ìå êÜðïéïõ åßäïõò öõóéêÞò 

äñáóôçñéüôçôáò Þ ÷üìðé. Ïé óõíÞèåéåò áõ-

ôÝò åßíáé õðáßôéåò ãéá ôçí ðñüóëçøç âÜñïõò 

êáé óõíåðþò ãéá ðïëëÝò áóèÝíåéåò üðùò ôá 

êáñäéáããåéáêÜ , ï äéáâÞôçò ôýðïõ 2, ç ðá-

÷õóáñêßá ê.á.

Ôï óçìáíôéêüôåñï ìÝóï ðñüëçøçò êáé á-

íôéìåôþðéóçò åíüò ôÝôïéïõ ôñüðïõ æùÞò á-

ðïôåëåß ç áëëáãÞ ôùí äéáôñïöéêþí óõíç-

èåéþí. ÅðéëïãÞ, ç ïðïßá ðåñéëáìâÜíåé ìåß-

ùóç ôçò êáôáíÜëùóçò ëßðïõò, êüêêéíïõ 

êñÝáôïò, áëáôéïý êáé æÜ÷áñçò, ìå ôáõôü÷ñï-

íç áýîçóç ôçò êáôáíÜëùóçò öñïýôùí, ëá-

÷áíéêþí,  äçìçôñéáêþí, ïóðñßùí êáé å-

ëáéïëÜäïõ áíôß æùéêþí ëéðþí. Ïé áëëáãÝò 

áõôÝò èá ðñÝðåé íá óõíïäåýïíôáé áðü å-

ëåã÷üìåíç êáôáíÜëùóç èåñìßäùí åîáôïìé-

êåõìÝíá êáé ðñïóáñìïóìÝíá óôéò áíÜãêåò 

ôïõ åêÜóôïôå ïñãáíéóìïý. Óõã÷ñüíùò á-

ðáéôåßôáé êáé áýîçóç ôçò öõóéêÞò äñáóôç-

ñéüôçôáò ìå óêïðü ôçí éóïññïðßá êáé ôïí Ý-

ëåã÷ï ôïõ óùìáôéêïý âÜñïõò. 

Ç åðéóôñïöÞ óôçí ðáñÜäïóç åßíáé ìéá á-

ðïôåëåóìáôéêÞ ëýóç ãéá íá äéáôñåöüìáóôå 

óùóôÜ. Ç ÌåóïãåéáêÞ ÄéáôñïöÞ äåí åßíáé á-

ðëÜ ìéá äßáéôá, áëëÜ Ýíáò ôñüðïò æùÞò. Ðå-

ñéëáìâÜíåé ôéò äéáôñïöéêÝò óõíÞèåéåò ôùí 

ëáþí ôçò Ìåóïãåßïõ ôçò äåêáåôßáò ôïõ 

1940 êáé ôïõ 1960. Åßíáé ç äéáôñïöéêÞ ðá-

ñáêáôáèÞêç ôùí åëëÞíùí ãéá ìáêñïæùßá. 

ÐëÝïí Ý÷åé áðïäåé÷ôåß ìå åðéóôçìïíéêÝò ìå-

ëÝôåò ðùò ç ìåóïãåéáêÞ äéáôñïöÞ ðñïóôá-

ôåýåé áðü ôçí åìöÜíéóç êáñäéáããåéáêþí ðá-

èÞóåùí êáé ïñéóìÝíùí ìïñöþí êáñêßíïõ. 

Åíþ Ý÷åé åðéóçìáíèåß ï ñüëïò ôçò óôç ìåß-

ùóç ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò, Ý÷åé äïèåß Ýìöáóç óôçí á-

íôéïîåéäùôéêÞ êáé áíôéöëåãìïíþäç äñÜóç ôùí óõóôáôé-

êþí ôçò êáé óôç ñýèìéóç ôïõ óùìáôéêïý âÜñïõò. Ùóôü-

óï, ôï ëõðçñü åßíáé ðùò óÞìåñá ëßãïé áêïëïõèïýí ðëÞ-

ñùò áõôü ôï ìïíôÝëï äéáôñïöÞò.  

Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ÌåóïãåéáêÞò ÄéáôñïöÞò ðïõ 

ðáßñíïõí ìïñöÞ óôçí ðõñáìßäá åßíáé:

• ÓõóôÞíåôáé ç êáèçìåñéíÞ óùìáôéêÞ Üóêçóç.

• Ç âÜóç ôçò äéáôñïöÞò ìáò åßíáé õäáôÜíèñá-

êåò, ìå Ýìöáóç óôïõò óýíèåôïõò. ÓõóôÞíåôáé ç êáèç-

ìåñéíÞ êáôáíÜëùóç äçìçôñéáêþí, æõìáñéêþí, ïóðñß-

ùí êáé øùìéïý, êõñßùò ìç åðåîåñãáóìÝíùí.

• Ðñïôåßíåôáé ç êáèçìåñéíÞ êáôáíÜëùóç öñïý-

ôùí êáé ëá÷áíéêþí.

• Ôï åëáéüëáäï åßíáé ç êýñéá ðçãÞ ëßðïõò óôç äéá-

ôñïöÞ. Äßíåôáé Ýìöáóç óôá ìïíïáêüñåóôá ëéðáñÜ óå 

ó÷Ýóç ìå ôá êïñåóìÝíá.

• ÌÝôñéá êáôáíÜëùóç ãÜëáêôïò êáé ãáëáêôïêï-

ìéêþí ðñïúüíôùí.

• Åâäïìáäéáßá ìðïñïýí íá êáôáíáëþíïíôáé ôá 

øÜñéá, ôá ðïõëåñéêÜ, ôá áõãÜ êáé ôá ãëõêÜ.

• Ôï êüêêéíï êñÝáò ìðïñåß íá êáôáíáëþíåôáé 1-2 

öïñÝò ôï ìÞíá.

 éóôïñßá ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç, åß-

íáé ìåãÜëç Üãíùóôç êáé ìáñ-

ôõñéêÞ. Äåí Ý÷åé ãñáöôåß ôßðïôá Ç
ìÝ÷ñé óÞìåñá. Ôïëìþ êÜíïíôáò ôçí áñ-

÷Þ êáé áò óõíå÷ßóïõí ïé áðüãïíïß ôïõ, 

õðÜñ÷ïõí ðïëëïß êáé áîéüëïãïé Üí-

èñùðïé. ÃåííÞèçêå óôï ÷ùñéü ÊñéíÞôá 

ôïõ ¼öåùò Ðüíôïõ ôï 1870; ¹ôáí ðï-

ëý öéëïìáèÞò êáé êáôÜöåñå óôá äýóêï-

ëá åêåßíá ÷ñüíéá íá óðïõäÜóåé óôï êá-

ëýôåñï, óôï ÖñïíôéóôÞñéï ôçò Ôñáðå-

æïýíôáò. Ðáíäñåýôçêå íåüôáôïò ãéá íá 

ìðïñÝóåé íá éåñáôåýóåé êáé ç óýæõãïò 

ôïõ Þôáí ç ÆùÞ ÁíôùíéÜäïõ áäåñöÞ 

ôïõ Íéêüëá áðü ôï ÷ùñéü Ãßãá. Ï ÐáðÜ 

ÃéÜííçò Ýêáíå ìåãÜëç ïéêïãÝíåéá ìå 

Ýíôåêá ðáéäéÜ. ÄÝêá áãüñéá êáé Ýíá êï-

ñßôóé, ðïõ åßíáé ïé åîÞò: ï Óôáýñïò, ï 

Âáóßëçò, ï ÁíäñÝáò, ï Ìé÷áÞë, ï ÁëÝ-

îéïò, ï ×ñÞóôïò, ï Ãåþñãéïò, ï ÄçìÞ-

ôñéïò, ï Íéêüëáïò, ï ÃáâñéÞë, êáé ç Åé-

ñÞíç. ¹ôáí ï ÉåñÝáò êáé ï ÄÜóêáëïò 

ôïõ ÷ùñéïý. Óôïí Íáü ôùí Ôáîéáñ÷þí 

ôïõ ÊñéíÞôá, óÞìåñá óþæïíôáé ôá ðå-

ôñü÷ôéóôá íôïõâÜñéá, ìÜñôõñåò ôïõ ðá-

ñåëèüíôïò. Åðßóçò äßäáóêå êáé óôï 

ÐÁÐÁ ÃÉÁÍÍÇÓ 

ÐÁÐÁÄÏÐÏÕËÏÓ (ÉÙÁÍÍÉÄÇÓ) 1870-1919;

Ó÷ïëåßï ôïõ ÷ùñéïý, ðïõ óþæåôáé áêü-

ìç êáé åßíáé óÞìåñá ïéêßá Ôïýñêùí. Ï Éå-

ñÝáò óôïí Ðüíôï Þôáí ôï óçìáíôéêüôå-

ñï ðñüóùðï ãéá ôïõò óêëáâùìÝíïõò 

Ñùìéïýò ìáæß ìå ôïí ÄÜóêáëï. Ï ÉåñÝáò 

Ýêáíå êáé ôïí ÄÜóêáëï üôáí äåí õðÞñ-

÷å, êáé Þôáí ï ðñïý÷ïíôáò óôçí Ýäñá 

ôïõ, ï óåâÜóìéïò, ï åéñçíïðïéüò, ï åðé-

êåöáëÞò ôçò äçìïãåñïíôßáò êÜèå ÷ù-

ñéïý. Ï ÐáðÜ ÃéÜííçò Þôáí êáé áðü ôá 

äýï. Ï ÐÁÐÁ ÄÁÓÊÁËÏÓ. ÅðåéäÞ åß÷å 

ôáêôéêÞ åðáöÞ ìå ôçí Ìçôñüðïëç ôçò 

Ôñáðåæïýíôáò Ýðåóå óôçí äõóìÝíåéá 

ôùí Ôïýñêùí êáé êõíçãÞèçêå ðïëý íï-

ìßæïíôáò ôïí üôé åßíáé êáôÜóêïðïò ôùí 

ÅëëÞíùí, êáé áðü áõôü ôï ãåãïíüò õðÝ-

öåñå êáé Ýðáèå óôá üóá Ýãéíáí ìåôÜ. Ï Ý-

íáò åê ôùí ðáééäéþí 

ôïõ, ï Âáóßëçò Éùáííß-

äçò (ôóéáêìÜêïò) Ýëåãå 

ãéá ôïí ðáôÝñá ôïõ ðùò 

åß÷å ðïëý ðëïýóéá âé-

âëéïèÞêç. ¸ðáéñíå ü-

ëåò ôéò ÅëëçíéêÝò åöç-

ìåñßäåò êáé Ýíôõðá ðïõ 

êõêëïöïñïýóáí ôüôå 

óôçí Ôñáðåæïýíôá. ¼-

ôáí ðÝèáíå ôï 1919-

1920; ç ðáðáäéÜ ç ÆùÞ 

óôïí îåñéæùìü, ðÞñå ôá 

ðïéï áðáñáßôçôá êáé ôá 

õðüëïéðá ôá Ýêáøáí 

ãéá íá ìçí ôá ìáãáñß-

óïõí ïé Ôïýñêïé. Ç ðá-

ðáäéÜ Ýêáíå êáé ìéá ç-

ñùéêÞ ðñÜîç. Êáôüñèùóå êáé ðÞñå ìå 

ôçí âïÞèåéá ôïõ ôïðéêïý Ôïýñêïõ ÁãÜ, 

ôïí åðéôÜöéï ôçò Åêêëçóßáò ôùí ôáîéáñ-

÷þí.  ̧ íá ðïëýôéìï êåéìÞëéï ìåãÜëçò á-

îßáò ðïõ áãïñÜóôçêå áðü Ïößôåò öõ-

ãÜäåò óôçí Ñùóßá. ÓÞìåñá óþæåôáé êáé 

åßíáé óôïí Éåñü Íáü ôçò Æùïäü÷ïõ Ðç-

ãÞò ôïõ ÷ùñéïý ìáò. Åßíáé áðü ôá ëßãá 

ðïëýôéìá ðñÜãìáôá ðïõ öÝñáíå ïé ãï-

íåßò êáé ðáððïýäåò ìáò ðñüóöõãåò. Åß-

íáé ìåãÜëç ç åõèýíç ãéá íá ãñÜøåéò ãéá 

ãåãïíüôá ìáêñéíÜ éóôïñéêÜ, áðëþò ãñÜ-

öïõìå ãéá üóá ìáò ðåñéãñÜöïõí. Ãéá 

ôïí èÜíáôï ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç áðü üóá 

ìðüñåóá íá ìÜèù áðü ôïõò áðïãü-

íïõò ôïõ ëÝíå, ðùò ðÝèáíå ìÝóá óôçí 

öõëáêÞ ôïõ ÷ùñéïý óôï êáñáêüë. ¹ôáí 

êñáôïýìåíïò êáé ïé Ôïýñêïé øÜ÷íáíå á-

öïñìÞ íá ôïí åîïíôþóïõí üðùò êáé Üë-

ëïõò ðñïý÷ïíôåò. ÊáôÜ ìßá ïìïëïãßá 

ôùí óõã÷ùñéáíþí ôïõ åß÷å ôáëáéðùñç-

èåß êáé âáóáíéóôåß óôçí öõëáêÞ êáé ü-

ôáí Þñèå ç óåéñÜ ôïõ íá äéêáóôåß, õðÞñ-

÷áí ðïëëïß øåõäïìÜñôõñåò ãéá íá ôïí 

äéêÜóïõí åéò èÜíáôï, ðÝèáíå ìÝóá 

óôçí öõëáêÞ ðñéí íá äéêáóôåß. Ðïéïò 

ìðïñïýóå íá ìÜèåé ôüôå ðùò êáé ãéáôß. 

Äåí åðéôñåðüôáí íïìéêÞ õðåñÜóðéóç. 

Êçäåýôçêå ìÝóá óå âáñý ðÝíèïò ìå ðá-

ñüíôåò üëïõò ôïõò Éåñåßò áðü ôá åðôÜ 

(7) ÅëëçíéêÜ ÷ùñéÜ. Ïé Ôïýñêïé üìùò 

ðïõ ðáñáìüíåõáí, ôï ßäéï âñÜäõ éåñï-

óõëþíôáò ôïí îÝèáøáí ôïí íåêñü. Õ-

ðÜñ÷åé ãñáììÝíç öùíçôéêÞ ïìïëïãßá 

ãéá ôï ãåãïíüò. Ôïõ ÐÝôñïõ Óáëïíéêßäç 

(ÊáëáúôóÞò) ðïõ ëÝåé ôá åîÞò. 

- ÐÞãá ôï ðñùß í’ áíÜøù êåñß óôïí 

ôÜöï ôïõ íïõíïý ìïõ (äåîÜìåíïò) óôá 

ìíÞìáôá êáé ôïí âñÞêá Ýîù, ìÝóá óôá 

÷þìáôá. ÐÞñáí ïé Ôïýñêïé ôõìâùñý÷ïé 

ôï åõáããÝëéï ðïõ óõíçèéæüôáí ôüôå íá 

âÜæïõí ðÜíù óôïí íåêñü ÉåñÝá êáé ôïí 

÷ñõóü óôáõñü ôïõ (åãêüëðéï). Êáé îáíÜ 

ôïí êçäÝøáìå. Ç ìáñôõñßá áõôÞ õðÜñ-

÷åé óå êáóÝôá óôï Áñ÷åßï Ößëùí Ðñï-

óöõãéêïý Åëëçíéóìïý óôçí ÊáëáìáñéÜ. 

ÊáôáãñÜöçêå áðü ôïí éóôïñéêü êáèçãç-

ôÞ ÊõñéÜêï ×áôæçêõñéáêßäç áðü ôïí Åý-

ïóìï Èåóóáëïíßêçò. ÌåôÜ ôïí èÜíáôü 

ôïõ ç ïéêïãÝíåéá óêüñðéóå êáé ôá ðáéäéÜ 

ôïõ öýãáíå Üëëïé óôç Ñùóßá Üëëïé óôçí 

ÅëëÜäá ìå äéáöïñåôéêÜ åðßèåôá, Éùáííß-

äçò êáé Ðáðáäüðïõëïé. Áðü ôï Áñ÷åßï 

ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç óþèçêáí ìåñéêÜ åê-

êëçóéáóôéêÜ âéâëßá åêäüóåéò 1731-

1850-1870 êáé Ýíá ÷åéñüãñáöï ôåôñÜäéï 

ìå ôïí ãñáöéêü ôïõ ÷áñáêôÞñá ãñáììÝ-

íï ìå ðÝíá. Áíôß ãéá âéâëßá ðïõ äåí õ-

ðÞñ÷áí ôï áíôÝãñáøå ìå ðïëý ùñáßá 

êáëëéãñáöéêÜ ãñÜììáôá êáé äßäáóêå óôï 

Ó÷ïëåßï ôïõ ÊñéíÞôá. ÊáôáãñÜöù ìåñé-

êÜ êåßìåíá ãéá íá Ý÷åôå ìéá éäÝá áðü ôï 

÷åéñüãñáöï. ÐåñéÝ÷åé 18 óåëßäåò áðü 

ôçí ÐáëáéÜ ÄéáèÞêç ôïõò ðñïöÞôåò êáé 

ðïéìåíÜñ÷åò ôïõ Åâñáúêïý ̧ èíïõò. 

ÔÏ ÂÁÓÉËÅÉÏ ÔÇÓ ÖÕÓÇÓ. Ãåù-

ãñáößá. ÈÜëáóóåò, âïõíÜ êáé üñç. «ÐÜ-

íôùí ôùí õäÜôùí ôçò îçñÜò, ìÞôçñ èå-

ùñåßôáé ç èÜëáóóá. ÅðåéäÞ äå ðÜíôá ôá 

ýäáôá åðéóôñÝöïõóéí åéò ôçí èÜëáóóáí, 

äéá ôïýôï áõôÞ åßíáé ç ìåãßóôç äåîáìåíÞ 

ùò õäñïèÞêç ðÜíôùí ôùí õäÜôùí ôçò 

îçñÜò. Åê ôùí Æþùí åí çò óõìðåñéëáì-

âÜíåôáé êáé ï Üíèñùðïò ìÝ÷ñé ôïýäå åß-

íáé ãíùóôÜ ãÝíç ìåí 1700, åßäç äå 

218.00. Ôùí äå öõôþí ôá ïðïßá ôñüðïí 

ôéíÜ áðïôåëïýóé ôï Ýíäõìá ôçò åðéöá-

íåßáò ôçò Ãçò, åßíáé ãíùóôÜ ìÝ÷ñé ôïýäå 

6.400 äéÜöïñá ãÝíç, åßäç äå 250.000. 

ÐÜíôùí äå ôïýôùí êýñéïò ùò Âáóéëåýò 

åßíáé ï Üíèñùðïò. 

ÏÉ ÁÍÈÑÙÐÏÉ: Ï ðëçèõóìüò ôüôå õ-

ðïëïãéæüôáí (êáôÜ ôïí ÃåùãñÜöïí Í. 

ÄçìçôóÜí) óå Ýíá äéóåêáôïììýñéï ôå-

ôñá êü óéá å îÞ íôá å êá ôïì ìý ñéá 

1.460.000.000 (ïé óçìåñéíïß êÜôïéêïé 

ôçò ÊÉÍÁÓ).

ÐÅÑÉ ÔÕÖËÙÍ: Ç ÓôáôéóôéêÞ åêåßíçò 

ôçò åðï÷Þò 31-12-1880 êáôÝãñáøå áíÜ 

ôçí õöÞëééï 1.200.000 ôõöëïýò, ìå 165 

êáèéäñýìáôá (ôõöëïêïìåßá) ðáãêïóìß-

ùò. Óôçí Áõóôñïïõããáñßá Þôáí 40.933 

ôõöëïß. Óôçí Ãáëëßá Þôáí 30.000. Óôçí 

Ãåñìáíßá 37.632. Ç Áããëßá åß÷å 29.000. 

Óôç Ñùóßá Þôáí 67.500 ôõöëïß. Óôçí Åë-

âåôßá 2.097. Ç Áßãõðôïò åß÷å áíÜ åêáôü 

êáôïßêïõò 10 ôõöëïýò.

ÁÉ ÃËÙÓÓÁÉ: Äéáéñïýíôáé óå 860. 

Óôçí Åõñþðç ïìéëïýíôáé 59. Åí Áóßá 

153. Åí ÁöñéêÞ 115. Åí ÁìåñéêÞ 422. Åí 

Ùêåáíßá 117. Áé äéÜëåêôïé õðïëïãßæïíôáé 

åéò 5.080.

Ï ¢ããëïò éóôïñéêüò êáèçãçôÞò Peter 

Magurige (ÐÝôåñ ÌÜãêñéôò) ðïõ áó÷ï-

ëÞèçêå ìå ôçí Ïößôéêç äéÜëåêôï êáé åßíáé 

ößëïò ôïõ ÷ùñéïý ìáò óå ðåñéïäåßá ôïõ 

óôïí ¼öé ãéá Ýñåõíá, Üêïõóå éóôïñßåò 

ãéá ôïí ÐáðÜ ÃéÜííç áðü Ôïýñêïõò Ïöß-

ôåò.

Áðü ôá âéâëßá ðïõ ìÜèáéíáí ãñÜì-

ìáôá ôá åëëçíüðïõëá Þôáí ùò óõíÞèùò 

åêêëçóéáóôéêÜ üðùò, ôï ØáëôÞñé, ç Ï-

êôüç÷ïò, ï Áðüóôïëïò, ôï ÊåñáêÜäé êáé 

áðü ôï âéâëßï ôïõ ÃåñïóôÜèç.

ÐáñÜîåíï ãéá ôçí ðáéäåßá óôïí ¼öé 

ôïõ Ðüíôïõ ìå ôéò äõóêïëßåò ðïõ õðÞñ-

÷áí üôé ìÜèáéíáí Þôáí óôçí ÅëëçíéêÞ êá-

èáñåýïõóá êáé ìåôáîý ôïõò óôï óðßôé êáé 

óôá ÷ùñéÜ ìéëïýóáí ðïíôéáêÜ.

ÁõôÜ ôá ëßãá ãéá ôïí ÐáðÜ ÃéÜííç. 

ÐçãÝò ìïõ åßíáé ïé áðüãïíïß ôïõ. 

Ðïéá åßíáé ç ÄéáôñïöéêÞ 
ðáñáêáôáèÞêç ôùí ÅëëÞíùí 
ãéá ìáêñïæùßá ; 
• Ç êáôáíÜëùóç áéèáíüëçò (êõñßùò êüêêéíïõ 

êñáóéïý) åðéôñÝðåôáé êáèçìåñéíÜ áëëÜ ìå ìÝôñï.

• Äßíåôáé Ýìöáóç óôçí åðáñêÞ åíõäÜôùóç ìå ëÞ-

øç íåñïý.

Ç ÌåóïãåéáêÞ äéáôñïöÞ Ý÷åé ðïëëÜ êïéíÜ ÷áñáêôç-

ñéóôéêÜ ìå ôç äéáôñïöÞ ðïõ áêïëïõèïýóáí êáé áêïëïõ-

èïýí ïé Ðüíôéïé óÞìåñá. Ç äéáôñïöÞ óôïí Ðüíôï áðïôå-

ëïýóå óôáèåñü ðáñÜãïíôá õãåßáò êáé åõåîßáò ôïõ Åë-

ëçíéóìïý. Ç áãíüôçôá ôùí õëéêþí äéáôñïöÞò, óå óõí-

äõáóìü ìå ôï éäáíéêü êëßìá êáé ôçí áðïõóßá Üã÷ïõò, 

ðñïóÝäéäáí ðïéüôçôá êáé ìáêñïæùßá óôïõò êáôïßêïõò. 

Ôá åýãåõóôá äçìçôñéáêÜ, ëá÷áíéêÜ, ãáëáêôïêïìéêÜ, 

êñåáôéêÜ, øáñéêÜ, ôï êñõóôÜëëéíï íåñü êáé ôï êáèáñü 

öõóéêü ðåñéâÜëëïí Þôáí èåôéêïß äåßêôåò éóïññïðçìÝ-

íçò äéáôñïöÞò.

ÐïíôéáêÝò óõíôáãÝò ðïõ êáôáíáëþíïõìå áêüìç êáé 

óÞìåñá:

ÓéïõñâÜò: Ç êõñéüôåñç óïýðá áðü âñáóìÝíï êïñ-

êüôï (îåöëïõäéóìÝíï êáé ÷ïíôñïáëåóìÝíï óéôÜñé Þ êá-

ëáìðüêé), õëéóôü (áðïâïõôõñùìÝíï óôñáããéóìÝíï êáé 

áëáôéóìÝíï óáêïõëéóéï ãéáïýñôé) áëÜôé êáé âïýôõñï.

Öïýóôïõñïí: ÏìåëÝôá ìå áõãÜ êáé ëÜäé. Ôï ðñïóÝ-

öåñáí óôïí ãáìðñü.

Ìáêáñßíá åâñéóôÝ: Åßäïò óðéôéêþí ìáêáñïíéþí, ìå 

áãåëáäéíü âïýôõñï, êáìÝíï ôõñß Þ ëÜäé êáé æÜ÷áñç.

Ôóéñé÷ôÜ: Åßäïò æõìáñéêïý áðü óéôáñÝíéï áëåýñé, ìá-

ãéÜ, áëÜôé, ìÝëé Þ æÜ÷áñç.

Ôóïõìïýñ: Ðñü÷åéñï öáãçôü áðü øß÷á æåóôïý øù-

ìéïý, áðü áëåýñé êáëáìðïêßóéï, âïýôõñï êáé ãéáïýñôé.

×áâßôò: Öáãçôü áðü öïýñíéêï áëåýñé, âïýôõñï êáé 

áíèüãáëá. ÐñïóèÝôáíå êáé ôóïñôÜíå ((óâþëïõò áðü 

ìõæÞèñá áðïâïõôõñùìÝíç).

ËÜ÷áíá ìáýñá: Öáãçôü ìå öáóüëéá, ëÜ÷áíá ìáý-

ñá, ðëéãïýñé, áëåýñé, êáëü âïýôõñï, êñåììýäé êáé êáõ-

ôåñÝò ðéðåñéÝò.

ÊéíôÝáôá: Öáãçôü óáí ðïëôüò, ìå êïñõöÝò áðü 

ôóïõêíßäåò, íåñü, êñåììýäé, óéôáñÝíéï áëåýñé êáé áëÜôé.

Ãéï÷Üäåò: Åßíáé ëåðôÜ öýëëá æõìáñéïý ðïõ øÞíï-

íôáé óôï óÜôæ, áöïý áíÜìåóÜ ôïõò óêïñðßæåôáé ôñéììÝ-

íï ôõñß.

Ðéóßá: Ðßôåò ìå æýìç áðü óéôáñÝíéï áëåýñé, áëÜôé, êá-

ëü âïýôõñï, æÜ÷áñé Þ ìÝëé.

×áøßá: Øáñéêü ìå ÷áøßá (ãáýñï), áëÜôé, áëåýñé êáé 

ëÜäé.

Ùôßá: Ãëýêéóìá óå ó÷Þìá áõôéïý á-

ðü æýìç ìå áëåýñé, áõãÜ, ãÜëá, óüäá 

öáãçôïý, æÜ÷áñç Þ ìÝëé. Óå Üöèïíï 

óðïñÝëáéï ôçãáíßæïíôáé ôá ùôßá.

ÐåêìÝæ: Ãßíïíôáé áðü ôïýôå (ìïý-

ñá), ðïõ ôá âñÜæïõí êáé ôá’ áöÞíïõí 

óôïí Þëéï íá ÷áëáñþóïõí.

×ïóÜö: Åßäïò êïìðüóôáò áðü îå-

ñÜ á÷ëÜäéá (ôæßñå), ìÞëá, âåñßêïêá 

ê.á.

Ôáí: ÄçìïöéëÝò äñïóéóôéêü êáé äõ-

íáìùôéêü ðïôü êáëïêáéñéïý. ÐñïÝñ-

÷åôáé áðü ãéáïýñôé (÷ùñßò ëßðïò), ðïõ 

áíáêáôåýåôáé êáëÜ ìå íåñü.

Ìéá óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ áíÜìåóá 

óôá äõï åßäç äéáôñïöÞò åßíáé üôé óôçí 

ÐïíôéáêÞ ðïëëÝò öïñÝò ÷ñçóéìï-

ðïéåßôáé ôï âïýôõñï áíôß ôïõ åëáéïëÜ-

äïõ ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé óôç Ìåóï-

ãåéáêÞ , ç äéáöïñÜ áõôÞ åßíáé óçìáíôé-

êÞ ëüãù ôïõ üôé ôï âïýôõñï åßíáé æùé-

êÞò ðñïÝëåõóçò êáé óõíåðþò Ý÷åé ðå-

ñéóóüôåñá êïñåóìÝíá ëéðáñÜ åíþ ôï 

åëáéüëáäï Ý÷åé ìïíïáêüñåóôá.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ: ç õéïèÝôçóç å-

íüò õãéåéíïý ôñüðïõ æùÞò ìå óùóôÞ 

äéáôñïöÞ êáé Üóêçóç ìðïñåß íá èù-

ñáêßóåé ôïí ïñãáíéóìü ìáò êáé íá ìáò 

äþóåé ìáêñïæùßá êáé åõåîßá.

ÌÅÑÉÊÅÓ ÓÕÌÂÏÕËÅÓ ÃÉÁ ÁË-

ËÁÃÇ ÄÉÁÔÑÏÖÉÊÙÍ ÓÕÍÇÈÅÉÙÍ

? ÊáèçìåñéíÞ êáôáíÜëùóç 

ðñùéíïý, åðéëÝîôå ãÜëá ÷áìçëü óå ëéðáñÜ, ôóÜé , êáöÝ, 

öõóéêü ÷õìü, äçìçôñéáêÜ, ôïóô ìå êáóÝñé ÷áìçëü óå ëé-

ðáñÜ êáé ãáëïðïýëá, âñáóôü áõãü, öñõãáíéÝò ìå ìÝëé 

Þ ôá÷ßíé Þ öõóôéêïâïýôõñï Þ ìáñìåëÜäá.

? Ðñïôéìåßóôå ãéá åíäéÜìåóá óíáê öñïýôá, öõóé-

êïýò ÷õìïýò, ìðÜñåò äçìçôñéáêþí, ãéáïýñôé ìå ÷áìç-

ëÜ ëéðáñÜ, öñõãáíéÝò ìå ìÝëé Þ ìáñìåëÜäá, ðáóôÝëé, 

êñéôóßíéá ðïëýóðïñá.

?  ÁíôéêáôáóôÞóôå áíáøõêôéêÜ ìå öõóéêïýò ÷õ-

ìïýò.

? ÁíôéêáôáóôÞóôå ðÜóôåò, êÝéê,êñïõáóÜí, æá÷á-

ñþäç ìå ãëõêßóìáôá ðïõ äåí ðåñéÝ÷ïõí ðïëý æÜ÷áñç ü-

ðùò æåëÝ ìå öñïýôá, óôáöéäüøùìï, êïìðüóôåò.

? Ðåßôå ü÷é óôçí êáôáíÜëùóç Ýôïéìùí öáãçôþí.

?  Íá ðßíåôå áñêåôü íåñü.

? Ìçí êáôáíáëþíåôáé ôá ãåýìáôá óáò üôáí ðá-

ñáêïëïõèåßôáé ôçëåüñáóç. 

? Íá êáôáíáëþíåôå óõ÷íÜ öñïýôá êáé ëá÷áíéêÜ.

?  Íá ãõìíÜæåóôå óõ÷íÜ.

?  Ðåñéïñßóôå ôï áëêïüë.

? Ðåñéïñßóôå – Äéáêüøôå ôï êÜðíéóìá

Æéþãá Êùíóôáíôßá 
ÖïéôÞôñéá ôïõ ÔìÞìáôïò ÄéáôñïöÞò 
êáé Äéáéôïëïãßáò Á.Ô.Å.É. ÊñÞôçò

¸íá áðü ôá ÷åéñüãñáöá ôïõ ÐáðÜ ÃéÜííç
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ôïõ ÇËÉÁ ÓÐÁÍÏÕ  

Ôï üíïìá Óïýëé áñ÷éêÜ áíáöåñüôáí 
ó’ Ýíá ìüíï ïñåéíü, áðüêñçìíï êáé äõ-
óðñïóðÝëáóôï ÷ùñéü. Óôç óõíÝ÷åéá á-
íáöåñüôáí êáé óå ìßá ïìïóðïíäßá ÷ù-
ñéþí ôçò Çðåßñïõ, ÍÄ ôùí Éùáííßíùí, 
óôç ìÝóç ôçò áðüóôáóçò áíÜìåóá óôçí 
ðñùôåýïõóá ôçò Çðåßñïõ êáé ôçí ¢ñôá. 

Ôï ðñþôï ÷ùñéü, ôï Óïýëé, åìöáíß-
óôçêå óôï ÷Üñôç êáôÜ ôïí 16ïí áéþíá. 
Ìå ôïí êáéñü, ãýñù áð’ áõôü ÷ôßóôçêáí 
Üëëá ôñßá: ï Áâáñßêïò, ç ÊéÜöá êáé ç Óá-
ìïíßâá. Ôá ôÝóóåñá ÷ùñéÜ, ðïõ óå Ýíá 
äåýôåñï óôÜäéï óõíáðïôÝëåóáí ôï Óïý-
ëé ìå ìßá Ýííïéá åõñýôåñç, áðÝ÷ïõí ôï Ý-
íá áðü ôï Üëëï ìéóÞ þñá ìå ôá ðüäéá. 
Óçìåéþóôå ðùò ôá ôÝóóåñá ðñïóôáôåý-
ïíôáé áðü Ýíá êåíôñéêü öñïýñéï, ðïõ ëÝ-
ãåôáé Êïýããé.  

Áñãüôåñá, óôá ôÝóóåñá áñ÷éêÜ ÷ù-
ñéÜ èá ðñïóôåèïýí Üëëá åöôÜ ÷áìçëü-
ôåñá, óôçí ßäéá ðåñéï÷Þ ôçò ÌïõñãêÜ-
íáò. Ôá Ýíäåêá ôåëéêÜ óïõëéùôï÷þñéá á-
ðïôåëïýóáí Ýíá åßäïò áõôüíïìçò óõ-
ìðïëéôåßáò, óôçí ïðïßá ç Ðýëç åß÷å ðá-
ñá÷ùñÞóåé åéäéêÜ ðñïíüìéá.

Óôçí áñ÷Þ ôçò ôïõñêéêÞò êáôÜêôç-
óçò, ôá ÷ùñéÜ ôïõ Óïõëßïõ õðÜãïíôáí 
óôç äéïéêçôéêÞ ðåñéöÝñåéá (ðáóáëßêé) 
ôùí Éùáííßíùí. Áñãüôåñá üìùò, êáé óôï 
âáèìü ðïõ ïé åðáããåëìáôßåò ðïëåìé-
óôÝò Óïõëéþôåò õðÝôáóóáí ôç ãýñù ðå-
ñéï÷Þ, ÷ùñßò íá åîáéñïýí ôá ôïõñêï÷þ-

 ÌåôÜ ôï ôÝëïò ôïõ ìåëáã÷ïëé-
êïý ÷åéìþíá êáé üëùí ôùí öñé-
êôþí êáé öïâåñþí ãåãïíüôùí 
ðïõ Ýæçóå üëç ç áíèñùðüôçôá, Ý-
öèáóå åðéôÝëïõò êáé ç ÷áñìüóõ-
íç åïñôÞ ôçò ÁíáóôÜóåùò ôïõ ×ñé-
óôïý.

     Ìå ÷áìïãåëáóôÜ ðñüóù-
ðá, áò óößîùìå áäåëöùìÝíá ôá 
÷Ýñéá ìáò, ãéá íá ïìïëïãÞóùìå 
ôçí ìåãÜëç áëÞèåéá ôçò ðßóôåþò 
ìáò üôé:

           «×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ»
Íáé ---«ÁËÇÈÙÓ ÁÍÅÓÔÇ»
     Êáé üðùò ï ×ñéóôüò, ï áñ-

÷çãüò ôçò æùÞò ìáò ðÝèáíå êáé á-
íáóôÞèçêå, Ýôóé ðéóôåýïìå üôé êáé 
üëïé ïé Üíèñùðïé, ïé áð’ áñ÷Þò 
ôïõ êüóìïõ ìÝ÷ñé ôçò óõíôåëåßáò 
ôùí áéþíùí êåêïéìçìÝíïé èá áíá-
óôçèïýìå. Êáé åöüóïí èá áíá-
óôçèïýìå, ïäçãïýìáóôå óôï óõ-
ìðÝñáóìá üôé ç øõ÷Þ ìáò ìåôÜ 
ôïí èÜíáôï æåé êáé åßíáé áèÜíáôç 
êáé âåâáßùò õðÜñ÷åé ç ðÝñáí ôïõ 
ôÜöïõ æùÞ, ç áéþíéá , Üðåéñç êáé 
áôåëåýôçôç.

Ïëïêëçñþíïíôáò ôï ïéêïäü-
ìçìá ôçò ðßóôåþò ìáò, ìðïñïýìå 
íá õðåñâïýìå äåéëÜ óôïí ÷þñï 
ôïõ õðåñöõóéêïý êáé íá ðñïóðá-
èÞóùìå í’ áðáíôÞóùìå ó’ Ýíá äý-
óêïëï åñþôçìá, ðïõ íïìßæù ðùò 
áðáó÷ïëåß ðïëëïýò.

-Ç øõ÷Þ ìáò ìåôÜ ôïí ÷ùñé-
óìü ôçò áðü ôï óþìá ðïý ðçãáß-
íåé; 

 -Ðïéá åßíáé ç êáôïéêßá ôçò êáé ç êáôÜóôáóÞ ôçò;
-Ðïý äéáìÝíïõí ïé øõ÷Ýò ôùí áãáðçìÝíùí ìáò ðñï-

óþðùí;
Ï Üíèñùðïò, äéáíýïíôáò ôïí äñüìï ôçò æùÞò ôïõ, 

óáí ôïí êïõñáóìÝíï ïäïéðüñï, åãêáôáëåßðåé ôïí õëéêü 
áõôü êüóìï, ÷ùñßò åëðßäá åðéóôñïöÞò, ðåñíþíôáò ìå 
öñßêç, ðÜíù áðü ôçí ãÝöõñá ôïõ èáíÜôïõ, óôçí áíôß-
ðåñá ü÷èç ôçò Üëëçò æùÞò, ôçò ðÝñáí ôïõ ôÜöïõ.

Êáé Ýôóé ç øõ÷Þ ìüíç ôçò ÷ùñßò ôçí ðá÷ýôçôá ôïõ 
óþìáôïò äéáâáßíåé ôéò ðýëåò ôçò áéùíéüôçôïò. ÊÜèå ôé Ü-
ãíùóôï ãé’ áõôÞí, ãéá ü,ôé áìöÝâáëëå êáé äõóðéóôïýóå 
ìÝ÷ñé ôüôå, ãßíåôáé ðñáãìáôéêüôçôá. Ôï óêéåñü ðáñáðÝ-
ôáóìá óçêþíåôáé êáé ìðñïóôÜ ôçò áðïêáëýðôåôáé üëç 
ç áëÞèåéá.

Ïëüêëçñç ç æùÞ, óáí ìéá ìåãÜëç êéíçìáôïãñáöéêÞ 
ôáéíßá, îåôõëßãåôáé ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá ôçò. ̧ íôñïìç êáé 
÷ùñßò ôçí âïÞèåéá ôïõ ðñïóùðåßïõ, îåóêåðÜæåôáé êáé 
ðáñïõóéÜæåé üëá ôá Ýñãá ôçò ôá êñõöÜ êáé öáíåñÜ. ÐëÝ-
ïí âñßóêåôáé óôá ÷Ýñéá ôïõ Èåïý, ãéá íá ëïãïäïôÞóåé 
ìðñïóôÜ óôç Èåßá Äéêáéïóýíç.

 ¿ñåò åíáãþíéåò êáé öïâåñÝò!
Êáíåßò äåí ìðïñåß íá äéáöýãç ôï ÏõñÜíéï, Èåúêü Äé-

êáóôÞñéï. Êáíåíüò ç øõ÷Þ, áðü ôïí ðéï ìéêñü ìÝ÷ñé êáé 
ôïí ðéï ìåãÜëï. Ôá Ýñãá êáé ïé ðñÜîåéò ìáò ìéëïýí ìü-
íåò ôïõò, ÷ùñßò íá åðéäÝ÷ïíôáé êáììéÜ áðïëýôùò äé-
êáéïëïãßá.

Êáé ôÝëïò ç øõ÷Þ áêïýåé ôçí öïâåñÞ áðüöáóç êáé õ-
ðïôáãìÝíç êëßíåé ôïí áõ÷Ýíá ôçò ìðñïóôÜ óôïí ÐëÜ-
óôç êáé Äçìéïõñãü ôçò.

 Êáé åÜí Ýæçóå óôç ãç èåÜñåóôá, ìå Ýñãá êáëÜ, ìå ìå-
ôÜíïéá êáé ðßóôç óôïí Ôñéáäéêü Èåü, ðáñáëáìâÜíåôáé á-
ðü ôïõò áãßïõò ÁããÝëïõò êáé ïäçãåßôáé óôïí ÐáñÜäåé-
óï. ÁäéÜóåéóôç áðüäåéîç áðïôåëåß ç õðüó÷åóç ôïõ ×ñé-
óôïý, óôïí ìåôáíïÞóáíôá ëçóôÞ. «ÓÞìåñïí ìåô’ åìïý Ý-
óç åí ôù Ðáñáäåßóù» (ËïõêÜ 23,43).

Ðïý Üñáãå íá åßíáé ï ôüðïò áõôüò; Êáé óå ðïéá êáôÜ-
óôáóç íá âñßóêåôáé ç øõ÷Þ; ÌõóôÞñéá ìåãÜëá êñýâï-
íôáé ó’ áõôÜ ôá æçôÞìáôá ðïõ ï ìéêñüò ðåðåñáóìÝíïò 
áíèñþðéíïò íïõò áäõíáôåß íá óõëëÜâç. ºóùò êáé äåí Ý-
÷ïõí êáììéÜ ïõóéþäç óçìáóßá ãéá ôçí óùôçñßá ìáò. Ôï 
óçìáíôéêüôåñï åßíáé üôé ãíùñßæïìå, üôé õðÜñ÷åé êáé 

ÏÉ ÓÏÕËÉÙÔÅÓ
ñéá, ï ðáóÜò ôùí Éùáííßíùí õðï÷ñå-
þèçêå íá áíáãíùñßóåé ôçí áõôïíïìßá 
ôçò éäéüññõèìçò ïìïóðïíäßáò, ðïõ ëåé-
ôïõñãïýóå óáí ìéêñïóêïðéêü êñáôß-
äéï. ÁõôÞí ôçí áðüöáóç ôçí ðÞñå ï ðá-
óÜò ðñïêåéìÝíïõ íá óôáìáôÞóïõí íá 
ìåãáëþíïõí ôçí åðéêñÜôåéá ôïõò áõôïß 
ïé ôñïìåñïß Üíèñùðïé, ðïõ êáôÝðëç-
îáí ïëüêëçñç ôçí Åõñþðç. 

¼ìùò, ðáßñíïíôáò èÜññïò ïé Óïõ-
ëéþôåò áð’ ôï ðñïíüìéï ðïõ ôïõò ðá-
ñá÷þñçóå ç Ðýëç íá ìçí åîáñôþíôáé 
äéïéêçôéêÜ áð’ áõôÞí, õðÝôáîáí Üëëá 
66 ÷ùñéÜ åêåß ãýñù. Êáé ôåëéêÜ ôï Óïý-
ëé Ýãéíå êñÜôïò åí êñÜôåé, Ýíá éó÷õñü 
êñáôßäéï óôçí êáñäéÜ ôçò ôïõñêéêÞò Áõ-
ôïêñáôïñßáò, öáéíüìåíï ðÜñá ðïëý 
óðÜíéï ü÷é ìüíï óôçí ÅëëçíéêÞ, áëëÜ 
êáé óôçí ðáãêüóìéá éóôïñßá.

ÔçñïõìÝíùí ôùí áíáëïãéþí ÷þ-
ñïõ, ÷ñüíïõ êáé éóôïñéêþí óõíèçêþí, 
èá ìðïñïýóáìå íá ðáñïìïéÜóïõìå ôï 
Óïýëé ìå ôï Ìïíáêü, ôï Ëé÷ôåíóôÜéí, Þ 
ôïí ¢ãéï Ìáñßíï óôéò ìÝñåò ìáò. Ïé Óïõ-
ëéþôåò åéóÝðñáôôáí áðü ôïõò õðïôá-
÷ôéêïýò ôïõò, áó÷Ýôùò öõëÞò êáé èñç-
óêåýìáôïò, Ýíáí öüñï. ̧ äéíáí Ýíá ìÝ-
ñïò áõôïý ôïõ öüñïõ óôïí óïõëôÜíï 
ðñïêåéìÝíïõ íá ìçí ôïõò áöáéñÝóåé ôï 
ðñïíüìéï ôçò áõôïíïìßáò êáé ôï Üëëï 
ôï êñáôïýóáí ãéá ôïí åáõôü ôïõò. 

Äåí åß÷áí êáíÝíáí Üëëïí ðüñï, ãéá-
ôß óôá óïõëéùôï÷þñéá äå öõôñþíåé ïý-
ôå ÷ïñôÜñé, ðïõ ëÝåé ï ëüãïò. ¢ëëùóôå, 
ïé Óïõëéþôåò Þôáí åðáããåëìáôßåò ðï-
ëåìéóôÝò êáé äåí Þîåñáí íá êÜíïõí ôß-
ðïôå Üëëï áð’ ôï íá ðïëåìïýí. 

Êáé ìç ìïõ ðåßôå, áò ðÞãáéíáí êÜ-
ðïõ äßðëá, áò ðïýìå óôá ÃéÜííåíá, ìéá 
ðüëç «ðñþôç óô’ Üñìáôá, óôá ãñüóéá 
êáé óôá ãñÜììáôá», ðïõ ëÝåé ôï äçìïôé-
êü ôñáãïýäé, äéüôé êáíåßò ëïãéêüò Üí-
èñùðïò åêåßíïí ôïí êáéñü äå äïýëåõå 
üôáí Þôáí óå èÝóç í’ áñðÜîåé ôïí êáñ-
ðü ôçò äïõëåéÜò ôùí Üëëùí. Êáé ìç 
ìïõ ðåßôå ðùò áõôü åßíáé óêÝôç ëçóôåß-
á äéüôé èá äåßîåôå ðùò äåí îÝñåôå ôïí ôå-

ñÜóôéï ñüëï ðïõ Ýðáéîå ç ëçóôåßá óôçí 
áíèñþðéíç éóôïñßá.

¢ëëùóôå, êáé ïé ÊëÝöôåò, ðñéí êÜíïõí 
ôï ìéêñü ãñÜììá êåöáëáßï äåí Þôáí ðáñÜ 
êëÝöôåò êïéíüôáôïé, ðïõ äåí Ýêëåâáí ìü-
íï ôïõò Ôïýñêïõò ìðÝçäåò, áëëÜ êáé ôïõò 
êïôæáìðÜóçäåò, üðùò ëÝãïíôáí ïé åê öå-
ïõäáñ÷þí ¸ëëçíåò ðñïåóôïß êáé äçìï-
ãÝñïíôåò ðïõ óõíåñãÜæïíôáí áñìïíéêü-
ôáôá ìå ôïõò Ôïýñêïõò áöÝíôåò. Ãéáôß, áí 
ðéóôåýåôå ðùò óôçí äéÜñêåéá ôçò åðáíÜ-
óôáóçò îåóçêþèçêáí êáôÜ ôùí Ôïýñ-
êùí, Ýôóé áõôüìáôá, áðáîÜðáíôåò ïé ¸ë-
ëçíåò ãéá ìüíï ôï ëüãï ðùò Þôáí ¸ëëç-
íåò, ìÜëëïí ìÜèáôå ëÜèïò óôï ó÷ïëåßï 
ôçí éóôïñßá ôçò ÅëëçíéêÞò ÅðáíÜóôáóçò. 
Ðïõ Þôáí ìßá åðáíÜóôáóç êáôÜ ôùí 
Ôïýñêùí, ôùí öôù÷þí ôçò ÅëëÜäáò áëëÜ 
êáé ôùí ÅëëÞíùí áóôþí ôçò äéáóðïñÜò, 
êáé ü÷é ôùí ðëïõóßùí ãáéïêôçìüíùí, 
ðïõ óïýñèçêáí óôçí åðáíÜóôáóç ìüíï 
üôáí êáôÜëáâáí ðùò, åßôå èá ðáí ìå ôïõò 
åðáíáóôÜôåò ãéá íá êåñäßóïõí óôï ôÝëïò 
êÜôé, åßôå èá ìåßíïõí ìå ôïõò Ôïýñêïõò êáé 
èá ôá ÷Üóïõí üëá. 

Áðïäåß÷ôçêå ðùò ðüíôáñáí óùóôÜ.
Ç ïñãÜíùóç ôçò êïéíùíéêÞò æùÞò ôùí 

Óïõëéùôþí óôçñéæüôáí óôçí öÜñá. Äç-
ëáäÞ óôç óõããåíéêÞ åî’ áßìáôïò åõñåßá ïé-
êïãÝíåéá ðïõ ðåñéëáìâÜíåé óõæýãïõò, 
ðáéäéÜ, ðáððïýäåò, ãéáãéÜäåò, èåßåò, èåß-
ïõò, ðñþôá îáäÝëöéá, ê.ô.ë. Åßíáé ç ôõðé-
êÞ ïñãÜíùóç ìéáò ó÷åôéêÜ, áëëÜ ü÷é åíôå-
ëþò ðñùôüãïíçò öõëåôéêÞò êïéíùíßáò, ü-
ðïõ ïýôå êáí ëüãïò íá ãßíåôáé ãéá êñÜôïò. 
ÊñÜôïò åäþ åßíáé ç öÜñá ç ßäéá, ðïõ êÜíåé 
ü,ôé èÝëåé üóïí áöïñÜ ôéò ó÷Ýóåéò ôçò ìå 
ôéò Üëëåò öÜñåò. ÐÜíôùò, óôï åóùôåñéêü 
ôçò ç öÜñá ëåéôïõñãåß ëéãüôåñï áõôáñ÷é-
êÜ ãéáôß óôçñßæåôáé ü÷é ìüíï óôïõò óï-
öïýò ãÝñïõò, áëëÜ êáé óôá éêáíÜ ðáëéêÜ-
ñéá ôçò. 

¼ðùò üëåò ïé áñâáíßôéêåò öÜñåò Ýôóé 
êáé ïé óïõëéþôéêåò ôñþãïíôáé óõíå÷þò ìå-
ôáîý ôïõò. 

ÁëëÜ ü÷é ìÝ÷ñé ôïõ óçìåßïõ ðïõ ç öá-
ãùìÜñá íá ãßíåé âëáðôéêÞ ãéá ôá êïéíÜ 
óõìöÝñïíôá ôùí öáñþí ðïõ óõíáðïôå-
ëïýí ôçí ïìïóðïíäßá ôïõò.

Ç ëÝîç öÜñá åßíáé áëâáíéêÞ êáé óçìáß-
íåé óðüñïò. ÊáôÜ óõíåêäï÷Þí, ãÝíïò, 
óüé, êÜôé äçëáäÞ ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áð’ ôïí ß-
äéï óðüñï. Ç áëâáíéêÞ öÜñá åßíáé ðåñß-
ðïõ üìïéá ìå ôçí åëëçíéêÞ öáôñßá, Þ öñá-
ôñßá, üðùò Ýëåãáí ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò Ý-
íá Üèñïéóìá áíèñþðùí ðïõ óõíäÝåôáé 
ìå óõããÝíåéá. Ç êÜèå ìßá áð’ ôéò åëëçíéêÝò 
öõëÝò ÷ùñßæïíôáí óå ôñåéò öáôñßåò, ôùí ï-
ðïßùí ôá ìÝëç ëåãüôáí öñÜôïñåò Þ öñÜ-
ôåñåò, åíþ ôá ìÝëç ôçò öõëÞò ëåãüôáí öõ-
ëÝôáé.

Óïõëéþôåò, ôï ôÝëåéï êñÜìá
¸ëëçíåò Þ Áñâáíßôåò Þôáí ïé Óïõëéþ-

ôåò;
Ôï åñþôçìá óôåñåßôáé óïâáñüôçôïò, 

äéüôé üðùò ðïëëÝò öïñÝò ôï åßðáìå Þäç, 
åßíáé áäýíáôï íá ãßíåé äéÜêñéóç áíÜìåóá 
óôéò äýï ëáüôçôåò, ðïõ áéþíåò æïõí áíá-
êáôùìÝíåò óôïí ßäéï ôüðï. Ùóôüóï, ç Ýñé-
äá áíÜìåóá óôïõò óïâéíéóôÝò êáé ôùí äý-
ï ðëåõñþí óõíå÷ßæåôáé. Ïé Áñâáíßôåò 
ôïõò èÝëïõí «äéêïýò ôïõò» üðùò «äéêïýò 
ôïõò» ôïõò èÝëïõí êáé ïé ¸ëëçíåò, ïé ï-
ðïßïé ìÜëéóôá öèÜíïõí ìÝ÷ñé ôïí ¼ìçñï 
ãéá íá äåßîïõí ðùò ôï üíïìá Óïýëé ó÷åôß-
æåôáé ìå ôï ïìçñéêü Óåëëïß, åíþ Üëëïé ìå-
ôñéïðáèÝóôáôïé óôáìáôïýí óôïí Èïõêõ-
äßäç ãéá íá ìáò ðïõí ðùò ôï üíïìá Óïýëé 
Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôï Óüëëéïí.

Ôï ðáé÷íßäé ìå ôéò ëÝîåéò ôï êåñäßæåé ôå-
ëéêÜ ï Ð. Öïõñßêçò ðïõ áðïäåéêíýåé á-
ðëÜ êáé åýêïëá ðùò ç ëÝîç Óïýëé åßíáé Áë-
âáíéêÞ êáé óçìáßíåé óêïðéÜ, âßãëá. Êáé ç 
ãåùãñáöéêÞ èÝóç ôïõ Óïõëßïõ ôáõôßæåôáé 
áðüëõôá ìå ôç ëïãéêÞ ôçò ãëþóóáò. Ôï 

Óïýëé ðñÜãìáôé åßíáé ìéá óêïðéÜ, Ýôóé 
óêáñöáëùìÝíï ðïõ åßíáé ðÜíù óôá êá-
ôóÜâñá÷á.

Ï Ðåññáéâüò ëÝåé ðùò ôï Óïýëé ðÞñå 
ôï üíïìá ôïõ áðü êÜðïéïí «Ôïõñêáëâá-
íü» Óïýëç Þ Óïýëéï. ÔïõëÜ÷éóôïí áõôü Ý-
ëåãáí ïé Óïõëéþôåò óôçí äéÜñêåéá ôçò Å-
ðáíÜóôáóçò, üôáí ï Ðåññáéâüò óõæç-
ôïýóå ìáæß ôïõò.

Ôïí ôåëéêü êáé ïñéóôéêü ëüãï ãéá ôïõò 
Óïõëéþôåò ôïí ëÝåé íïìßæù ï åèíéêüò ìáò 
éóôïñéêüò Êùíóôáíôßíïò Ðáðáñéãüðïõ-
ëïò. Áêïýóôå ôïí: «Ïé Óïõëéþôåò Þóáí 
ÊñÜìá ÅëëÞíùí êáé åîåëëçíéóèÝíôùí 
Áëâáíþí êáé åéò ôùí åðéöáíåóôÝñùí ãü-
íùí ôïõ óõíïéêåóßïõ ôùí äýï öõëþí, 
ôïõ áðü ôéò ÉÄ åêáôïíôáåôçñßäïò áñîá-
ìÝíïõ êáé ôïõ ôåëïõìÝíïõ ìÝ÷ñé óÞìå-
ñïí».

Ç Óõìðïëéôåßá ôïõ Óïõëßïõ äåí Þôáí, 
âÝâáéá, ÅíùìÝíç Åõñþðç, Þôáí üìùò å-
íùìÝíá ÷ùñéÜ ðïõ, ôçñïõìÝíùí ôùí é-
óôïñéêþí, ãåùãñáöéêþí êáé ðïëéôéóôé-
êþí áíáëïãéþí èá ìðïñïýóáí íá åßíáé 
õðüäåéãìá êáé óÞìåñá ãéá ôïí ëåãüìåíï 
äåýôåñï âáèìü ôïðéêÞò áõôïäéïßêçóçò.

Ç Óõìðïëéôåßá, ëïéðüí, äéïéêïýíôáí 
áðü óõìâïýëéï ðïõ ëåãüôáí ÊñéôÞñéïí 
ôçò Ðáôñßäïò (åííïåßôáé ôçò Óïõëéþôéêçò 
Ðáôñßäïò êé’ ü÷é ôçò ÅëëÜäáò) ðïõ áðï-
ôåëïýíôáí áðü ôïõò áñ÷çãïýò ôùí öá-
ñþí. Áñ÷çãüò óôï ÊñéôÞñéïí ãéíüôáí, ü-
÷é ï áñ÷áéüôåñïò Þ ðëïõóéüôåñïò áëëÜ ï 
ðéï áíäñåßïò. Ç öÜñá ôùí Ôæáâåëáßùí 
ðñïìÞèåõóå ôïõò ðåñéóóüôåñïõò áñ-
÷çãïýò óôï ÊñéôÞñéïí.

Äåýôåñç åñ÷üíôáí ç öÜñá ôùí Ìðï-
ôóáñáßùí. 

Ôéò äéáöïñÝò ðïõ åìöáíéæüôáí áíÜ-
ìåóá óôïõò Üíäñåò ìéáò öÜñáò ôéò Ýëõ-
íáí ïé ãõíáßêåò, ðïõ Þôáí áðïëýôùò ß-
óåò ìå ôïõò Üíäñåò óôá ðÜíôá. ÐáñÜ 
ôáýôá, ç öÜñá êáôáäßêáæå óôïí äéá ëéèï-
âïëéóìïý èÜíáôï ü÷é ìüíï ôç ìïé÷áëßäá 
áëëÜ êáé ôçí ýðïðôç ãéá ìéá ìïé÷åßá ðïõ 
äåí Ýãéíå. 

ÊÜèå ýâñéò ðñïò ôï Üôïìï ôçò öÜ-
ñáò èåùñïýíôáí ýâñéò ðñïò ïëüêëçñç 
ôç öÜñá, êé’ áõôüò Þôáí åðáñêÞò ëüãïò 
ãéá íá êëçèåß åðåéãüíôùò ôï ÊñéôÞñéïí, 
ðïõ Þôáí íïìïèåôéêÞ, åêôåëåóôéêÞ êáé äé-
êáóôéêÞ åîïõóßá ôáõôü÷ñïíá. ÖõóéêÜ ç 
áíôåêäßêçóç (âåíôÝôá) Þôáí Ýèéìï éåñü 
êáé áðáñÜâáôï áíÜìåóá óôéò óïõëéþôé-
êåò öÜñåò. Ôï îáíáëÝù, Þôáí áðßóôåõôá 
óêëçñÞ áõôÞ ç ðñùôüãïíç êïéíùíßá.

Ïé Óïõëéþôåò Þôáí äßãëùóóïé: Ìé-
ëïýóáí êáé áñâáíßôéêá êáé åëëçíéêÜ. Áë-
ëÜ áõôü åîçãåßôáé åýêïëá áð’ ôï ãåãïíüò 
ðùò üíôáò åðáããåëìáôßåò ðïëåìéóôÝò åß-
÷áí íá êÜíïõí óõíå÷þò êáé ìå ¸ëëçíåò 
êáé ìå Áñâáíßôåò. Ìå ôçí åõêáéñßá, ðñÝ-
ðåé íá ôï îáíáðïýìå: Êáé ïé ïðëáñ÷çãïß 
ôçò ÅëëçíéêÞò ÅðáíÜóôáóçò Þôáí äß-
ãëùóóïé êáô’ áíÜãêçí. Áëëéþò äåí èá 
ìðïñïýóáí íá óõíåííïçèïýí ìå ôá ðá-
ëéêÜñéá ôïõò, ðïõ Þôáí áíÜêáôá ¸ëëç-
íåò êáé Áñâáíßôåò.

ÐÜíôùò, ôá äçìïôéêÜ ôïõò ôñáãïýäéá 
Þôáí ãñáììÝíá ìüíï óôá ÅëëçíéêÜ. Áë-
ëÜ êé’ áõôü åîçãåßôáé áðëÜ êáé ëïãéêÜ: Ç 
ÅëëçíéêÞ ãëþóóá Ý÷åé áëöÜâçôï áðü 
áñ÷áéïôÜôùí ÷ñüíùí åíþ ç ÁëâáíéêÞ ôï 
áðü÷ôçóå ó÷åôéêÜ ðñüóöáôá, äçëáäÞ 
ìåôÜ ôï 1913.

Ï õð’ áñéèìüí Ýíá å÷èñüò ôùí Óïõ-
ëéùôþí, ï ÁëÞ ÐáóÜò, áíáññé÷Üôáé óôçí 
åîïõóßá óôá ÉùÜííéíá ôï 1788. ¼ìùò ïé 
Óïõëéþôåò äåí ðåñéìÝíïõí, âÝâáéá, ôïí 
ÁëÞ ÐáóÜ ãéá íá ðïëåìÞóïõí ôïõò 
Ôïýñêïõò ðïõ Þôáí å÷èñïß ôïõò áðü ôü-
ôå ðïõ åìöáíßóôçêáí óôçí ðåñéï÷Þ, áë-
ëÜ ìå ôçí ßäéá Ýííïéá ðïõ Þôáí å÷èñïß 
ôïõò êáé ïé ðÝñéî ̧ ëëçíåò êáé Áñâáíßôåò 
ðïõ äåí õðÝêõðôáí óôç èÝëçóÞ ôïõò.  
Ôï Óïýëé ó’ üëç ôçí éóôïñßá ôïõ ëåéôïõñ-
ãïýóå óáí êñÜôïò åí êñÜôåé, ðïõ áñíéü-

ôáí íá õðïôá÷ôåß óôïí ïðïéïäÞðïôå, Ôïýñêï, ̧ ë-
ëçíá, Þ åêôüò Óïõëßïõ Áñâáíßôç.

Ïé ðåñÞöáíïé êáé áíõðüôá÷ôïé Óïõëéþôåò Þ-
ôáí ôÝôïéïé ü÷é ãéáôß Þôáí ̧ ëëçíåò Þ Áñâáíßôåò, áë-
ëÜ äéüôé Þôáí Óïõëéþôåò, Ýôóé áðëÜ êáé êáèáñÜ 
ôïõò ðïëÝìïõò êáôÜ ôùí Ôïýñêùí ïé Óïõëéþôåò 
ôïõò åãêáéíéÜæïõí ôï 1731, üôáí ï ×áôæÞ Á÷ìÝô 
ðáóÜò ôùí Éùáííßíùí, êáô’ åíôïëÞí ôïõ óïõëôÜ-
íïõ, åêóôñáôåýåé êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ. Ðáèáßíåé ü-
ìùò ôÝôïéá íßëá, ðïõ äåí ôï îáíáåðé÷åéñåß.

¼ìùò ï åðüìåíïò ÐáóÜò ôùí Éùáííßíùí, ï 
ÌïõóôáöÜ, äïêéìÜæåé êé’ áõôüò ôçí ôý÷ç ôïõ ôï 
1754 áëëÜ êé’ áõôüò óðÜåé ôá ìïýôñá ôïõ. Ï 
óïõëôÜíïò ãßíåôáé Ýîáëëïò ãéá äåýôåñç öïñÜ, êáé 
ôï 1759 óêÝöôåôáé ðùò ï Äïóô ìðÝçò ôïõ Ãáñäá-
êßïõ åíäÝ÷åôáé íá åßíáé êáëýôåñïò ðïëåìéóôÞò. Áë-
ëÜ êáé ï ìðÝçò ãåëïéïðïéåßôáé áð’ ôïõò Óïõëéþôåò 
ôüóï ãñÞãïñá, üóï êáé ç ðñïçãçèÝíôåò ÐáóÜ-
äåò.

Ç ôÝôáñôç åðßèåóç êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ ãßíåôáé 
ôï 1762 áðü ôïí Ìáæïýô áãÜ, âïåâüäá ôçò ¢ñ-
ôáò, ðïõ êé’ áõôüò óõíôñßâåôáé, áëëÜ êÜôé êáôá-
öÝñíåé ùóôüóï óôá ðåñéöåñåéáêÜ êáé ü÷é óôá êõ-
ñßùò Óïõëéùôï÷þñéá. Ç ÐÝìðôç åðßèåóç êáôÜ 
ôïõ Óïõëßïõ ãßíåôáé ôï 1772 áðü ôïí ÓïõëåúìÜí 
ôóáðÜñç, ìÜëëïí åêôïõñêéóèÝíôá ̧ ëëçíá ðïõ Ý-
÷åé áêñéâþò ôçí ßäéá ôý÷ç ìå ôïõò ðñïçãçèÝíôåò.

Ïé Ôïýñêïé üìùò åðéìÝíïõí êáé ôï 1775 ãßíå-
ôáé ç Ýêôç åðßèåóç êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ áðü ôïí 
Êïõñô ðáóÜ ðïõ ðñïùèåßôáé ðåñéóóüôåñï áð’ 
ôïõò Üëëïõò, áëëÜ ôåëéêÜ ôá ìáæåýåé êé áõôüò êáé 
öåýãåé Üðñáêôïò.

Óå 44 ÷ñüíéá áðü ôüôå ðïõ áñ÷ßæåé ôï ðáíçãý-
ñé, ïé Ôïýñêïé åðé÷åéñïýí 6 êáëÜ ïñãáíùìÝíåò åê-
óôñáôåßåò êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ, ÷þñéá ïé ìéêñüôåñåò, 
ðåñßðïõ ìßá áíÜ åöôáåôßá, áëëÜ óôï ôÝëïò ôï 
ðáßñíïõí áðüöáóç êáé åßíáé Ýôïéìïé íá óõìâéâá-
óôïýí ìå ôïõò Óïõëéþôåò. ÌÝ÷ñé ðïõ åìöáíßæåôáé 
ï èçñéþäçò ÁëÞ ÐáóÜò, ðïõ åðé÷åéñåß áíåðéôõ-
÷þò ôçí ðñþôç ôïõ åêóôñáôåßá ôï 1791, ôç äåýôå-
ñç ðïõ åßíáé üìïéá ìå ôçí ðñþôç, ôï 1792, êáé ôçí 
ôñßôç ôï 1802. 

Ïé Óïõëéþôåò õðü ôçí áñ÷çãåßá ôïõ ÔæáâÝëá 
áíôéóôÝêïíôáé çñùéêÜ üðùò ðÜíôá, áëëÜ ôåëéêÜ 
óõíôñßâïíôáé. Ï ÷ïñüò ôïõ Æáëüããïõ, ôï Êïýããé 
êáé ï êáëüãåñïò ÓáìïõÞë, ï ðýñãïò ôïõ Äçìïõ-
ëÜ üðïõ ç ÄÝóðù Ìðüôóç êëåßíåôáé ìå ôéò êüñåò 
êáé ôéò íýöåò ôçò êáé âÜæåé öùôéÜ ãéá íá ìçí ðÝ-
óïõí óôá ÷Ýñéá ôùí Ôïýñêùí êé’ Üëëá ðïëëÜ, ðÜ-
ñá ðïëëÜ çñùéêÜ êáôïñèþìáôá ãßíïíôáé óôç 
äéÜñêåéá ôçò ôñßôçò åêóôñáôåßáò ôïõ ÁëÞ ÐáóÜ êá-
ôÜ ôïõ Óïõëßïõ.

Áð’ ôï 1802 äåí õðÜñ÷åé ðëÝïí Óïýëé. Ïé Óïõ-
ëéþôåò äéåêðåñáéþíïíôáé óôá Éüíéá íçóéÜ êáé 
óêïñðßæïõí óôçí õðüëïéðç ÅëëÜäá. Êáé áíá-
èáññåýïõí ðÜëé óôç äéÜñêåéá ôçò ÅëëçíéêÞò Å-
ðáíÜóôáóçò, ðïõ äå è’ áñãÞóåé êáé ôçò ïðïßáò ôï 
ðñåëïýíôéï áðïôåëïýí ïé áãþíåò ôùí Óïõëéù-
ôþí. 

Ùóôüóï, ìÝñïò óôçí åðáíÜóôáóç äåí èá ðÜ-
ñïõí. 

Åîáêïëïõèïýí íá èåùñïýí ôïí åáõôü ôïõò êÜ-
ôé ôï îå÷ùñéóôü, êáé äåí ôïõò áöïñïýí ïé êïéíÝò 
ðñïóðÜèåéåò ôùí Üëëùí ÅëëÞíùí êáé Áñâáíé-
ôþí. 

ÓÞìåñá ôï Óïýëé åßíáé åãêáôáëåëåéììÝíï, ç ðå-
ñéï÷Þ åßíáé ó÷åäüí Ýñçìç. Áðü ôï êåöáëï÷þñé 
ÃëõêÞ ðïõ åßíáé äßðëá óôïí Á÷Ýñïíôá ðïôáìü êáé 
ìÝ÷ñé ôçí êïéíüôçôá ôùí Óïõëéùôþí óðÜíéá èá 
óõíáíôÞóåéò êáôïßêïõò ôçò ðåñéï÷Þò.

Ôá óðßôéá ëéãïóôÜ äåîéÜ êáé áñéóôåñÜ ôïõ äñü-
ìïõ. Ç êïéíüôçôá ôùí Óïõëéùôþí óôåãÜæåôáé óôï 
ðáëéü áñ÷çãåßï. Åêåß ìðïñåß íá èáõìÜóåé êáíåßò 
êáé ôéò ðñïôïìÝò ôùí ðïëåìéóôþí ÔæáâÝëá êáé 
Ìðüôóáñç, êáèþò êáé ôá ðïëëÜ ðçãÜäéá ðïõ 
ðñïìÞèåõáí ìå íåñü ôçí ðåñéï÷Þ óôá ÷ñüíéá ôçò 
ôïõñêïêñáôßáò, õðÜñ÷åé åðßóçò êáé åêêëçóÜêé 
ôïõ Áãßïõ ÄïíÜôïõ ðïõ åßíáé ï ðñïóôÜôçò ôùí 
Óïõëéùôþí.

Ìåñéêïß Óïõëéþôåò ðïõ æïõí óôçí ÁèÞíá ðñï-
óðáèïýí íá äéáôçñÞóïõí êáé íá äéáäþóïõí ôçí é-
óôïñßá ôïõò. ÊÜèå ÷ñüíï ôï êáëïêáßñé óõãêå-
íôñþíïíôáé êáé êÜíïõí ìåãÜëç ãéïñôÞ. 

¸ãñáøáí åðßóçò Ýíá âéâëßá ó÷åôéêÜ ìå ôçí é-
óôïñßá ôïõ Óïõëßïõ êáé ôùí Óïõëéùôþí.

                                                                                  

«Ç ÁÍÁÓÔÁÓÇ ÊÁÉ Ç ÆÙÇ»

óôçí ðñáãìáôéêüôçôá ï ÐáñÜäåéóïò êáé ç êüëáóç. Êáé 
áêüìç üôé ç åíÜñåôç øõ÷Þ èá óõíõðÜñ÷åé êáé èá æç ìÝ-
óá óôï Üðëåôï öùò ôïõ Èåïý êáé èá áðïëáìâÜíç, ôçí 
åéñÞíç, ôçí ÷áñÜ êáé ôçí áíÜðáõóç êáé üëá ôá áãáèÜ 
«á ï Èåüò çôïßìáóå ôïéò áãáðþóé Áõôüí».

Ç ðåñáéôÝñù Ýñåõíá, áðïôåëåß ðïëõðñáãìïóýíç, 
âáóáíßæåé ôïí íïõ êáé îåöåýãåé áðü ôïí ôåëéêü óôü÷ï 
ìáò.

ÅÜí üìùò Ýæçóå ï Üíèñùðïò ìå áðéóôßá, ìå áäéá-
öïñßá êáé ìå üëá ôá êáêÜ, ôüôå äõóôõ÷þò ç øõ÷Þ ïäç-
ãåßôáé óôçí êüëáóç.

Ïäçãïýíôáé ëïéðüí áíÜëïãá ïé øõ÷Ýò Þ óôïí Ðá-
ñÜäåéóï Þ óôçí êüëáóç. ÁëëÜ óýìöùíá ìå ôçí äéäá-
óêáëßá ôçò Ïñèïäüîïõ Åêêëçóßáò, ïýôå ïé øõ÷Ýò ôùí 
äéêáßùí áðïëáìâÜíïõí ôÝëåéá ôá áãáèÜ ôçò áéùíßïõ 
æùÞò, äéüôé ðåñéìÝíïõí åìÜò «ßíá ìç ÷ùñßò çìþí ôå-
ëåéùèþóé» (Åâñ.éá´,39), áëëÜ ïýôå êáé ïé øõ÷Ýò ôùí á-
ìáñôùëþí äïêéìÜæïõí ôçí ôÝëåéá êüëáóç. Ðñïãåýï-
íôáé ëïéðüí êáé ïé äßêáéïé êáé ïé áìáñôùëïß ôá áãáèÜ Þ 
ôá êáêÜ áíôßóôïé÷á êáé ðåñéìÝíïõí. ÐåñéìÝíïõí ôçí ìå-
ãÜëç çìÝñá ôçò ÄåõôÝñáò Ðáñïõóßáò, ïðüôå èá ç÷Þóåé 
ç öïâåñÞ óÜëðéããá ôçò ÁíáóôÜóåùò êáé üëåò ïé øõ÷Ýò 
èá åíùèïýí ç êÜèå ìéá ìå ôï äéêü ôçò áíáóôçìÝíï óþ-
ìá, ãéá íá ãßíåé ç ôåëåõôáßá êñßóç êáé íá ðÜñùìå üëïé 
ôçí ïñéóôéêÞ êáé áéþíéá èÝóç ìáò.

Ìå âÜóç ëïéðüí ôï ÅõáããÝëéï, ôïëìÞóáìå íá áíáñ-
ñé÷çèïýìå óôá õøçëÜ, íá õðåñâïýìå ôá åãêüóìéá êáé 
íá ìðïýìå óôçí Üãíùóôç óöáßñá ôïõ Ïõñáíïý. Áí êáé 
êáíåßò æùíôáíüò äåí ôá åßäå üëá áõôÜ, ïýôå êáé êáíåßò å-
ðÝóôñåøå ãéá íá ìáò ôá âåâáéþóç, áõôü äåí ìáò êëïíß-
æåé ïýôå óôï åëÜ÷éóôï. Ìå ôá öôåñÜ ôçò ðßóôåùò õðåñ-
ðçäïýìå ôá ðÜíôá êáé ìÝíïõìå áíåðçñÝáóôïé áðü ôéò 
÷áìçëÝò öùíÝò ôùí áðßóôùí.

Ï ÁíáóôçìÝíïò ×ñéóôüò, ï Ìïíáäéêüò ÁëÜèçôïò Ï-
äçãüò ìáò, ç ÁíÜóôáóç êáé ç ÆÙÇ, åý÷ïìáé íá óêïñðß-
óåé ôï Üðëåôï öùò ôçò ÁíáóôÜóåþò Ôïõ óôïõò óêï-
ôåéíïýò äñüìïõò ôçò æùÞò ìáò êáé íá ãåõèïýìå óôéò 
êáñäéÝò ìáò áð’ áõôüí áêüìç ôïí êüóìï ôá áãáèÜ ôçò 
Ïõñáíßïõ Âáóéëåßáò Ôïõ êáé ìåôÜ èÜíáôïí ôïí ùñáéü-
ôáôï ÐáñÜäåéóï. ÁìÞí.

Ìáêñßíá Ìïíá÷Þ Ìåãáëïðïýëïõ
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ôïõ ÇËÉÁ ÓÐÁÍÏÕ  

Ôï üíïìá Óïýëé áñ÷éêÜ áíáöåñüôáí 
ó’ Ýíá ìüíï ïñåéíü, áðüêñçìíï êáé äõ-
óðñïóðÝëáóôï ÷ùñéü. Óôç óõíÝ÷åéá á-
íáöåñüôáí êáé óå ìßá ïìïóðïíäßá ÷ù-
ñéþí ôçò Çðåßñïõ, ÍÄ ôùí Éùáííßíùí, 
óôç ìÝóç ôçò áðüóôáóçò áíÜìåóá óôçí 
ðñùôåýïõóá ôçò Çðåßñïõ êáé ôçí ¢ñôá. 

Ôï ðñþôï ÷ùñéü, ôï Óïýëé, åìöáíß-
óôçêå óôï ÷Üñôç êáôÜ ôïí 16ïí áéþíá. 
Ìå ôïí êáéñü, ãýñù áð’ áõôü ÷ôßóôçêáí 
Üëëá ôñßá: ï Áâáñßêïò, ç ÊéÜöá êáé ç Óá-
ìïíßâá. Ôá ôÝóóåñá ÷ùñéÜ, ðïõ óå Ýíá 
äåýôåñï óôÜäéï óõíáðïôÝëåóáí ôï Óïý-
ëé ìå ìßá Ýííïéá åõñýôåñç, áðÝ÷ïõí ôï Ý-
íá áðü ôï Üëëï ìéóÞ þñá ìå ôá ðüäéá. 
Óçìåéþóôå ðùò ôá ôÝóóåñá ðñïóôáôåý-
ïíôáé áðü Ýíá êåíôñéêü öñïýñéï, ðïõ ëÝ-
ãåôáé Êïýããé.  

Áñãüôåñá, óôá ôÝóóåñá áñ÷éêÜ ÷ù-
ñéÜ èá ðñïóôåèïýí Üëëá åöôÜ ÷áìçëü-
ôåñá, óôçí ßäéá ðåñéï÷Þ ôçò ÌïõñãêÜ-
íáò. Ôá Ýíäåêá ôåëéêÜ óïõëéùôï÷þñéá á-
ðïôåëïýóáí Ýíá åßäïò áõôüíïìçò óõ-
ìðïëéôåßáò, óôçí ïðïßá ç Ðýëç åß÷å ðá-
ñá÷ùñÞóåé åéäéêÜ ðñïíüìéá.

Óôçí áñ÷Þ ôçò ôïõñêéêÞò êáôÜêôç-
óçò, ôá ÷ùñéÜ ôïõ Óïõëßïõ õðÜãïíôáí 
óôç äéïéêçôéêÞ ðåñéöÝñåéá (ðáóáëßêé) 
ôùí Éùáííßíùí. Áñãüôåñá üìùò, êáé óôï 
âáèìü ðïõ ïé åðáããåëìáôßåò ðïëåìé-
óôÝò Óïõëéþôåò õðÝôáóóáí ôç ãýñù ðå-
ñéï÷Þ, ÷ùñßò íá åîáéñïýí ôá ôïõñêï÷þ-

 ÌåôÜ ôï ôÝëïò ôïõ ìåëáã÷ïëé-
êïý ÷åéìþíá êáé üëùí ôùí öñé-
êôþí êáé öïâåñþí ãåãïíüôùí 
ðïõ Ýæçóå üëç ç áíèñùðüôçôá, Ý-
öèáóå åðéôÝëïõò êáé ç ÷áñìüóõ-
íç åïñôÞ ôçò ÁíáóôÜóåùò ôïõ ×ñé-
óôïý.

     Ìå ÷áìïãåëáóôÜ ðñüóù-
ðá, áò óößîùìå áäåëöùìÝíá ôá 
÷Ýñéá ìáò, ãéá íá ïìïëïãÞóùìå 
ôçí ìåãÜëç áëÞèåéá ôçò ðßóôåþò 
ìáò üôé:

           «×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ»
Íáé ---«ÁËÇÈÙÓ ÁÍÅÓÔÇ»
     Êáé üðùò ï ×ñéóôüò, ï áñ-

÷çãüò ôçò æùÞò ìáò ðÝèáíå êáé á-
íáóôÞèçêå, Ýôóé ðéóôåýïìå üôé êáé 
üëïé ïé Üíèñùðïé, ïé áð’ áñ÷Þò 
ôïõ êüóìïõ ìÝ÷ñé ôçò óõíôåëåßáò 
ôùí áéþíùí êåêïéìçìÝíïé èá áíá-
óôçèïýìå. Êáé åöüóïí èá áíá-
óôçèïýìå, ïäçãïýìáóôå óôï óõ-
ìðÝñáóìá üôé ç øõ÷Þ ìáò ìåôÜ 
ôïí èÜíáôï æåé êáé åßíáé áèÜíáôç 
êáé âåâáßùò õðÜñ÷åé ç ðÝñáí ôïõ 
ôÜöïõ æùÞ, ç áéþíéá , Üðåéñç êáé 
áôåëåýôçôç.

Ïëïêëçñþíïíôáò ôï ïéêïäü-
ìçìá ôçò ðßóôåþò ìáò, ìðïñïýìå 
íá õðåñâïýìå äåéëÜ óôïí ÷þñï 
ôïõ õðåñöõóéêïý êáé íá ðñïóðá-
èÞóùìå í’ áðáíôÞóùìå ó’ Ýíá äý-
óêïëï åñþôçìá, ðïõ íïìßæù ðùò 
áðáó÷ïëåß ðïëëïýò.

-Ç øõ÷Þ ìáò ìåôÜ ôïí ÷ùñé-
óìü ôçò áðü ôï óþìá ðïý ðçãáß-
íåé; 

 -Ðïéá åßíáé ç êáôïéêßá ôçò êáé ç êáôÜóôáóÞ ôçò;
-Ðïý äéáìÝíïõí ïé øõ÷Ýò ôùí áãáðçìÝíùí ìáò ðñï-

óþðùí;
Ï Üíèñùðïò, äéáíýïíôáò ôïí äñüìï ôçò æùÞò ôïõ, 

óáí ôïí êïõñáóìÝíï ïäïéðüñï, åãêáôáëåßðåé ôïí õëéêü 
áõôü êüóìï, ÷ùñßò åëðßäá åðéóôñïöÞò, ðåñíþíôáò ìå 
öñßêç, ðÜíù áðü ôçí ãÝöõñá ôïõ èáíÜôïõ, óôçí áíôß-
ðåñá ü÷èç ôçò Üëëçò æùÞò, ôçò ðÝñáí ôïõ ôÜöïõ.

Êáé Ýôóé ç øõ÷Þ ìüíç ôçò ÷ùñßò ôçí ðá÷ýôçôá ôïõ 
óþìáôïò äéáâáßíåé ôéò ðýëåò ôçò áéùíéüôçôïò. ÊÜèå ôé Ü-
ãíùóôï ãé’ áõôÞí, ãéá ü,ôé áìöÝâáëëå êáé äõóðéóôïýóå 
ìÝ÷ñé ôüôå, ãßíåôáé ðñáãìáôéêüôçôá. Ôï óêéåñü ðáñáðÝ-
ôáóìá óçêþíåôáé êáé ìðñïóôÜ ôçò áðïêáëýðôåôáé üëç 
ç áëÞèåéá.

Ïëüêëçñç ç æùÞ, óáí ìéá ìåãÜëç êéíçìáôïãñáöéêÞ 
ôáéíßá, îåôõëßãåôáé ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá ôçò. ̧ íôñïìç êáé 
÷ùñßò ôçí âïÞèåéá ôïõ ðñïóùðåßïõ, îåóêåðÜæåôáé êáé 
ðáñïõóéÜæåé üëá ôá Ýñãá ôçò ôá êñõöÜ êáé öáíåñÜ. ÐëÝ-
ïí âñßóêåôáé óôá ÷Ýñéá ôïõ Èåïý, ãéá íá ëïãïäïôÞóåé 
ìðñïóôÜ óôç Èåßá Äéêáéïóýíç.

 ¿ñåò åíáãþíéåò êáé öïâåñÝò!
Êáíåßò äåí ìðïñåß íá äéáöýãç ôï ÏõñÜíéï, Èåúêü Äé-

êáóôÞñéï. Êáíåíüò ç øõ÷Þ, áðü ôïí ðéï ìéêñü ìÝ÷ñé êáé 
ôïí ðéï ìåãÜëï. Ôá Ýñãá êáé ïé ðñÜîåéò ìáò ìéëïýí ìü-
íåò ôïõò, ÷ùñßò íá åðéäÝ÷ïíôáé êáììéÜ áðïëýôùò äé-
êáéïëïãßá.

Êáé ôÝëïò ç øõ÷Þ áêïýåé ôçí öïâåñÞ áðüöáóç êáé õ-
ðïôáãìÝíç êëßíåé ôïí áõ÷Ýíá ôçò ìðñïóôÜ óôïí ÐëÜ-
óôç êáé Äçìéïõñãü ôçò.

 Êáé åÜí Ýæçóå óôç ãç èåÜñåóôá, ìå Ýñãá êáëÜ, ìå ìå-
ôÜíïéá êáé ðßóôç óôïí Ôñéáäéêü Èåü, ðáñáëáìâÜíåôáé á-
ðü ôïõò áãßïõò ÁããÝëïõò êáé ïäçãåßôáé óôïí ÐáñÜäåé-
óï. ÁäéÜóåéóôç áðüäåéîç áðïôåëåß ç õðüó÷åóç ôïõ ×ñé-
óôïý, óôïí ìåôáíïÞóáíôá ëçóôÞ. «ÓÞìåñïí ìåô’ åìïý Ý-
óç åí ôù Ðáñáäåßóù» (ËïõêÜ 23,43).

Ðïý Üñáãå íá åßíáé ï ôüðïò áõôüò; Êáé óå ðïéá êáôÜ-
óôáóç íá âñßóêåôáé ç øõ÷Þ; ÌõóôÞñéá ìåãÜëá êñýâï-
íôáé ó’ áõôÜ ôá æçôÞìáôá ðïõ ï ìéêñüò ðåðåñáóìÝíïò 
áíèñþðéíïò íïõò áäõíáôåß íá óõëëÜâç. ºóùò êáé äåí Ý-
÷ïõí êáììéÜ ïõóéþäç óçìáóßá ãéá ôçí óùôçñßá ìáò. Ôï 
óçìáíôéêüôåñï åßíáé üôé ãíùñßæïìå, üôé õðÜñ÷åé êáé 

ÏÉ ÓÏÕËÉÙÔÅÓ
ñéá, ï ðáóÜò ôùí Éùáííßíùí õðï÷ñå-
þèçêå íá áíáãíùñßóåé ôçí áõôïíïìßá 
ôçò éäéüññõèìçò ïìïóðïíäßáò, ðïõ ëåé-
ôïõñãïýóå óáí ìéêñïóêïðéêü êñáôß-
äéï. ÁõôÞí ôçí áðüöáóç ôçí ðÞñå ï ðá-
óÜò ðñïêåéìÝíïõ íá óôáìáôÞóïõí íá 
ìåãáëþíïõí ôçí åðéêñÜôåéá ôïõò áõôïß 
ïé ôñïìåñïß Üíèñùðïé, ðïõ êáôÝðëç-
îáí ïëüêëçñç ôçí Åõñþðç. 

¼ìùò, ðáßñíïíôáò èÜññïò ïé Óïõ-
ëéþôåò áð’ ôï ðñïíüìéï ðïõ ôïõò ðá-
ñá÷þñçóå ç Ðýëç íá ìçí åîáñôþíôáé 
äéïéêçôéêÜ áð’ áõôÞí, õðÝôáîáí Üëëá 
66 ÷ùñéÜ åêåß ãýñù. Êáé ôåëéêÜ ôï Óïý-
ëé Ýãéíå êñÜôïò åí êñÜôåé, Ýíá éó÷õñü 
êñáôßäéï óôçí êáñäéÜ ôçò ôïõñêéêÞò Áõ-
ôïêñáôïñßáò, öáéíüìåíï ðÜñá ðïëý 
óðÜíéï ü÷é ìüíï óôçí ÅëëçíéêÞ, áëëÜ 
êáé óôçí ðáãêüóìéá éóôïñßá.

ÔçñïõìÝíùí ôùí áíáëïãéþí ÷þ-
ñïõ, ÷ñüíïõ êáé éóôïñéêþí óõíèçêþí, 
èá ìðïñïýóáìå íá ðáñïìïéÜóïõìå ôï 
Óïýëé ìå ôï Ìïíáêü, ôï Ëé÷ôåíóôÜéí, Þ 
ôïí ¢ãéï Ìáñßíï óôéò ìÝñåò ìáò. Ïé Óïõ-
ëéþôåò åéóÝðñáôôáí áðü ôïõò õðïôá-
÷ôéêïýò ôïõò, áó÷Ýôùò öõëÞò êáé èñç-
óêåýìáôïò, Ýíáí öüñï. ̧ äéíáí Ýíá ìÝ-
ñïò áõôïý ôïõ öüñïõ óôïí óïõëôÜíï 
ðñïêåéìÝíïõ íá ìçí ôïõò áöáéñÝóåé ôï 
ðñïíüìéï ôçò áõôïíïìßáò êáé ôï Üëëï 
ôï êñáôïýóáí ãéá ôïí åáõôü ôïõò. 

Äåí åß÷áí êáíÝíáí Üëëïí ðüñï, ãéá-
ôß óôá óïõëéùôï÷þñéá äå öõôñþíåé ïý-
ôå ÷ïñôÜñé, ðïõ ëÝåé ï ëüãïò. ¢ëëùóôå, 
ïé Óïõëéþôåò Þôáí åðáããåëìáôßåò ðï-
ëåìéóôÝò êáé äåí Þîåñáí íá êÜíïõí ôß-
ðïôå Üëëï áð’ ôï íá ðïëåìïýí. 

Êáé ìç ìïõ ðåßôå, áò ðÞãáéíáí êÜ-
ðïõ äßðëá, áò ðïýìå óôá ÃéÜííåíá, ìéá 
ðüëç «ðñþôç óô’ Üñìáôá, óôá ãñüóéá 
êáé óôá ãñÜììáôá», ðïõ ëÝåé ôï äçìïôé-
êü ôñáãïýäé, äéüôé êáíåßò ëïãéêüò Üí-
èñùðïò åêåßíïí ôïí êáéñü äå äïýëåõå 
üôáí Þôáí óå èÝóç í’ áñðÜîåé ôïí êáñ-
ðü ôçò äïõëåéÜò ôùí Üëëùí. Êáé ìç 
ìïõ ðåßôå ðùò áõôü åßíáé óêÝôç ëçóôåß-
á äéüôé èá äåßîåôå ðùò äåí îÝñåôå ôïí ôå-

ñÜóôéï ñüëï ðïõ Ýðáéîå ç ëçóôåßá óôçí 
áíèñþðéíç éóôïñßá.

¢ëëùóôå, êáé ïé ÊëÝöôåò, ðñéí êÜíïõí 
ôï ìéêñü ãñÜììá êåöáëáßï äåí Þôáí ðáñÜ 
êëÝöôåò êïéíüôáôïé, ðïõ äåí Ýêëåâáí ìü-
íï ôïõò Ôïýñêïõò ìðÝçäåò, áëëÜ êáé ôïõò 
êïôæáìðÜóçäåò, üðùò ëÝãïíôáí ïé åê öå-
ïõäáñ÷þí ¸ëëçíåò ðñïåóôïß êáé äçìï-
ãÝñïíôåò ðïõ óõíåñãÜæïíôáí áñìïíéêü-
ôáôá ìå ôïõò Ôïýñêïõò áöÝíôåò. Ãéáôß, áí 
ðéóôåýåôå ðùò óôçí äéÜñêåéá ôçò åðáíÜ-
óôáóçò îåóçêþèçêáí êáôÜ ôùí Ôïýñ-
êùí, Ýôóé áõôüìáôá, áðáîÜðáíôåò ïé ¸ë-
ëçíåò ãéá ìüíï ôï ëüãï ðùò Þôáí ¸ëëç-
íåò, ìÜëëïí ìÜèáôå ëÜèïò óôï ó÷ïëåßï 
ôçí éóôïñßá ôçò ÅëëçíéêÞò ÅðáíÜóôáóçò. 
Ðïõ Þôáí ìßá åðáíÜóôáóç êáôÜ ôùí 
Ôïýñêùí, ôùí öôù÷þí ôçò ÅëëÜäáò áëëÜ 
êáé ôùí ÅëëÞíùí áóôþí ôçò äéáóðïñÜò, 
êáé ü÷é ôùí ðëïõóßùí ãáéïêôçìüíùí, 
ðïõ óïýñèçêáí óôçí åðáíÜóôáóç ìüíï 
üôáí êáôÜëáâáí ðùò, åßôå èá ðáí ìå ôïõò 
åðáíáóôÜôåò ãéá íá êåñäßóïõí óôï ôÝëïò 
êÜôé, åßôå èá ìåßíïõí ìå ôïõò Ôïýñêïõò êáé 
èá ôá ÷Üóïõí üëá. 

Áðïäåß÷ôçêå ðùò ðüíôáñáí óùóôÜ.
Ç ïñãÜíùóç ôçò êïéíùíéêÞò æùÞò ôùí 

Óïõëéùôþí óôçñéæüôáí óôçí öÜñá. Äç-
ëáäÞ óôç óõããåíéêÞ åî’ áßìáôïò åõñåßá ïé-
êïãÝíåéá ðïõ ðåñéëáìâÜíåé óõæýãïõò, 
ðáéäéÜ, ðáððïýäåò, ãéáãéÜäåò, èåßåò, èåß-
ïõò, ðñþôá îáäÝëöéá, ê.ô.ë. Åßíáé ç ôõðé-
êÞ ïñãÜíùóç ìéáò ó÷åôéêÜ, áëëÜ ü÷é åíôå-
ëþò ðñùôüãïíçò öõëåôéêÞò êïéíùíßáò, ü-
ðïõ ïýôå êáí ëüãïò íá ãßíåôáé ãéá êñÜôïò. 
ÊñÜôïò åäþ åßíáé ç öÜñá ç ßäéá, ðïõ êÜíåé 
ü,ôé èÝëåé üóïí áöïñÜ ôéò ó÷Ýóåéò ôçò ìå 
ôéò Üëëåò öÜñåò. ÐÜíôùò, óôï åóùôåñéêü 
ôçò ç öÜñá ëåéôïõñãåß ëéãüôåñï áõôáñ÷é-
êÜ ãéáôß óôçñßæåôáé ü÷é ìüíï óôïõò óï-
öïýò ãÝñïõò, áëëÜ êáé óôá éêáíÜ ðáëéêÜ-
ñéá ôçò. 

¼ðùò üëåò ïé áñâáíßôéêåò öÜñåò Ýôóé 
êáé ïé óïõëéþôéêåò ôñþãïíôáé óõíå÷þò ìå-
ôáîý ôïõò. 

ÁëëÜ ü÷é ìÝ÷ñé ôïõ óçìåßïõ ðïõ ç öá-
ãùìÜñá íá ãßíåé âëáðôéêÞ ãéá ôá êïéíÜ 
óõìöÝñïíôá ôùí öáñþí ðïõ óõíáðïôå-
ëïýí ôçí ïìïóðïíäßá ôïõò.

Ç ëÝîç öÜñá åßíáé áëâáíéêÞ êáé óçìáß-
íåé óðüñïò. ÊáôÜ óõíåêäï÷Þí, ãÝíïò, 
óüé, êÜôé äçëáäÞ ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áð’ ôïí ß-
äéï óðüñï. Ç áëâáíéêÞ öÜñá åßíáé ðåñß-
ðïõ üìïéá ìå ôçí åëëçíéêÞ öáôñßá, Þ öñá-
ôñßá, üðùò Ýëåãáí ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò Ý-
íá Üèñïéóìá áíèñþðùí ðïõ óõíäÝåôáé 
ìå óõããÝíåéá. Ç êÜèå ìßá áð’ ôéò åëëçíéêÝò 
öõëÝò ÷ùñßæïíôáí óå ôñåéò öáôñßåò, ôùí ï-
ðïßùí ôá ìÝëç ëåãüôáí öñÜôïñåò Þ öñÜ-
ôåñåò, åíþ ôá ìÝëç ôçò öõëÞò ëåãüôáí öõ-
ëÝôáé.

Óïõëéþôåò, ôï ôÝëåéï êñÜìá
¸ëëçíåò Þ Áñâáíßôåò Þôáí ïé Óïõëéþ-

ôåò;
Ôï åñþôçìá óôåñåßôáé óïâáñüôçôïò, 

äéüôé üðùò ðïëëÝò öïñÝò ôï åßðáìå Þäç, 
åßíáé áäýíáôï íá ãßíåé äéÜêñéóç áíÜìåóá 
óôéò äýï ëáüôçôåò, ðïõ áéþíåò æïõí áíá-
êáôùìÝíåò óôïí ßäéï ôüðï. Ùóôüóï, ç Ýñé-
äá áíÜìåóá óôïõò óïâéíéóôÝò êáé ôùí äý-
ï ðëåõñþí óõíå÷ßæåôáé. Ïé Áñâáíßôåò 
ôïõò èÝëïõí «äéêïýò ôïõò» üðùò «äéêïýò 
ôïõò» ôïõò èÝëïõí êáé ïé ¸ëëçíåò, ïé ï-
ðïßïé ìÜëéóôá öèÜíïõí ìÝ÷ñé ôïí ¼ìçñï 
ãéá íá äåßîïõí ðùò ôï üíïìá Óïýëé ó÷åôß-
æåôáé ìå ôï ïìçñéêü Óåëëïß, åíþ Üëëïé ìå-
ôñéïðáèÝóôáôïé óôáìáôïýí óôïí Èïõêõ-
äßäç ãéá íá ìáò ðïõí ðùò ôï üíïìá Óïýëé 
Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôï Óüëëéïí.

Ôï ðáé÷íßäé ìå ôéò ëÝîåéò ôï êåñäßæåé ôå-
ëéêÜ ï Ð. Öïõñßêçò ðïõ áðïäåéêíýåé á-
ðëÜ êáé åýêïëá ðùò ç ëÝîç Óïýëé åßíáé Áë-
âáíéêÞ êáé óçìáßíåé óêïðéÜ, âßãëá. Êáé ç 
ãåùãñáöéêÞ èÝóç ôïõ Óïõëßïõ ôáõôßæåôáé 
áðüëõôá ìå ôç ëïãéêÞ ôçò ãëþóóáò. Ôï 

Óïýëé ðñÜãìáôé åßíáé ìéá óêïðéÜ, Ýôóé 
óêáñöáëùìÝíï ðïõ åßíáé ðÜíù óôá êá-
ôóÜâñá÷á.

Ï Ðåññáéâüò ëÝåé ðùò ôï Óïýëé ðÞñå 
ôï üíïìá ôïõ áðü êÜðïéïí «Ôïõñêáëâá-
íü» Óïýëç Þ Óïýëéï. ÔïõëÜ÷éóôïí áõôü Ý-
ëåãáí ïé Óïõëéþôåò óôçí äéÜñêåéá ôçò Å-
ðáíÜóôáóçò, üôáí ï Ðåññáéâüò óõæç-
ôïýóå ìáæß ôïõò.

Ôïí ôåëéêü êáé ïñéóôéêü ëüãï ãéá ôïõò 
Óïõëéþôåò ôïí ëÝåé íïìßæù ï åèíéêüò ìáò 
éóôïñéêüò Êùíóôáíôßíïò Ðáðáñéãüðïõ-
ëïò. Áêïýóôå ôïí: «Ïé Óïõëéþôåò Þóáí 
ÊñÜìá ÅëëÞíùí êáé åîåëëçíéóèÝíôùí 
Áëâáíþí êáé åéò ôùí åðéöáíåóôÝñùí ãü-
íùí ôïõ óõíïéêåóßïõ ôùí äýï öõëþí, 
ôïõ áðü ôéò ÉÄ åêáôïíôáåôçñßäïò áñîá-
ìÝíïõ êáé ôïõ ôåëïõìÝíïõ ìÝ÷ñé óÞìå-
ñïí».

Ç Óõìðïëéôåßá ôïõ Óïõëßïõ äåí Þôáí, 
âÝâáéá, ÅíùìÝíç Åõñþðç, Þôáí üìùò å-
íùìÝíá ÷ùñéÜ ðïõ, ôçñïõìÝíùí ôùí é-
óôïñéêþí, ãåùãñáöéêþí êáé ðïëéôéóôé-
êþí áíáëïãéþí èá ìðïñïýóáí íá åßíáé 
õðüäåéãìá êáé óÞìåñá ãéá ôïí ëåãüìåíï 
äåýôåñï âáèìü ôïðéêÞò áõôïäéïßêçóçò.

Ç Óõìðïëéôåßá, ëïéðüí, äéïéêïýíôáí 
áðü óõìâïýëéï ðïõ ëåãüôáí ÊñéôÞñéïí 
ôçò Ðáôñßäïò (åííïåßôáé ôçò Óïõëéþôéêçò 
Ðáôñßäïò êé’ ü÷é ôçò ÅëëÜäáò) ðïõ áðï-
ôåëïýíôáí áðü ôïõò áñ÷çãïýò ôùí öá-
ñþí. Áñ÷çãüò óôï ÊñéôÞñéïí ãéíüôáí, ü-
÷é ï áñ÷áéüôåñïò Þ ðëïõóéüôåñïò áëëÜ ï 
ðéï áíäñåßïò. Ç öÜñá ôùí Ôæáâåëáßùí 
ðñïìÞèåõóå ôïõò ðåñéóóüôåñïõò áñ-
÷çãïýò óôï ÊñéôÞñéïí.

Äåýôåñç åñ÷üíôáí ç öÜñá ôùí Ìðï-
ôóáñáßùí. 

Ôéò äéáöïñÝò ðïõ åìöáíéæüôáí áíÜ-
ìåóá óôïõò Üíäñåò ìéáò öÜñáò ôéò Ýëõ-
íáí ïé ãõíáßêåò, ðïõ Þôáí áðïëýôùò ß-
óåò ìå ôïõò Üíäñåò óôá ðÜíôá. ÐáñÜ 
ôáýôá, ç öÜñá êáôáäßêáæå óôïí äéá ëéèï-
âïëéóìïý èÜíáôï ü÷é ìüíï ôç ìïé÷áëßäá 
áëëÜ êáé ôçí ýðïðôç ãéá ìéá ìïé÷åßá ðïõ 
äåí Ýãéíå. 

ÊÜèå ýâñéò ðñïò ôï Üôïìï ôçò öÜ-
ñáò èåùñïýíôáí ýâñéò ðñïò ïëüêëçñç 
ôç öÜñá, êé’ áõôüò Þôáí åðáñêÞò ëüãïò 
ãéá íá êëçèåß åðåéãüíôùò ôï ÊñéôÞñéïí, 
ðïõ Þôáí íïìïèåôéêÞ, åêôåëåóôéêÞ êáé äé-
êáóôéêÞ åîïõóßá ôáõôü÷ñïíá. ÖõóéêÜ ç 
áíôåêäßêçóç (âåíôÝôá) Þôáí Ýèéìï éåñü 
êáé áðáñÜâáôï áíÜìåóá óôéò óïõëéþôé-
êåò öÜñåò. Ôï îáíáëÝù, Þôáí áðßóôåõôá 
óêëçñÞ áõôÞ ç ðñùôüãïíç êïéíùíßá.

Ïé Óïõëéþôåò Þôáí äßãëùóóïé: Ìé-
ëïýóáí êáé áñâáíßôéêá êáé åëëçíéêÜ. Áë-
ëÜ áõôü åîçãåßôáé åýêïëá áð’ ôï ãåãïíüò 
ðùò üíôáò åðáããåëìáôßåò ðïëåìéóôÝò åß-
÷áí íá êÜíïõí óõíå÷þò êáé ìå ¸ëëçíåò 
êáé ìå Áñâáíßôåò. Ìå ôçí åõêáéñßá, ðñÝ-
ðåé íá ôï îáíáðïýìå: Êáé ïé ïðëáñ÷çãïß 
ôçò ÅëëçíéêÞò ÅðáíÜóôáóçò Þôáí äß-
ãëùóóïé êáô’ áíÜãêçí. Áëëéþò äåí èá 
ìðïñïýóáí íá óõíåííïçèïýí ìå ôá ðá-
ëéêÜñéá ôïõò, ðïõ Þôáí áíÜêáôá ¸ëëç-
íåò êáé Áñâáíßôåò.

ÐÜíôùò, ôá äçìïôéêÜ ôïõò ôñáãïýäéá 
Þôáí ãñáììÝíá ìüíï óôá ÅëëçíéêÜ. Áë-
ëÜ êé’ áõôü åîçãåßôáé áðëÜ êáé ëïãéêÜ: Ç 
ÅëëçíéêÞ ãëþóóá Ý÷åé áëöÜâçôï áðü 
áñ÷áéïôÜôùí ÷ñüíùí åíþ ç ÁëâáíéêÞ ôï 
áðü÷ôçóå ó÷åôéêÜ ðñüóöáôá, äçëáäÞ 
ìåôÜ ôï 1913.

Ï õð’ áñéèìüí Ýíá å÷èñüò ôùí Óïõ-
ëéùôþí, ï ÁëÞ ÐáóÜò, áíáññé÷Üôáé óôçí 
åîïõóßá óôá ÉùÜííéíá ôï 1788. ¼ìùò ïé 
Óïõëéþôåò äåí ðåñéìÝíïõí, âÝâáéá, ôïí 
ÁëÞ ÐáóÜ ãéá íá ðïëåìÞóïõí ôïõò 
Ôïýñêïõò ðïõ Þôáí å÷èñïß ôïõò áðü ôü-
ôå ðïõ åìöáíßóôçêáí óôçí ðåñéï÷Þ, áë-
ëÜ ìå ôçí ßäéá Ýííïéá ðïõ Þôáí å÷èñïß 
ôïõò êáé ïé ðÝñéî ̧ ëëçíåò êáé Áñâáíßôåò 
ðïõ äåí õðÝêõðôáí óôç èÝëçóÞ ôïõò.  
Ôï Óïýëé ó’ üëç ôçí éóôïñßá ôïõ ëåéôïõñ-
ãïýóå óáí êñÜôïò åí êñÜôåé, ðïõ áñíéü-

ôáí íá õðïôá÷ôåß óôïí ïðïéïäÞðïôå, Ôïýñêï, ̧ ë-
ëçíá, Þ åêôüò Óïõëßïõ Áñâáíßôç.

Ïé ðåñÞöáíïé êáé áíõðüôá÷ôïé Óïõëéþôåò Þ-
ôáí ôÝôïéïé ü÷é ãéáôß Þôáí ̧ ëëçíåò Þ Áñâáíßôåò, áë-
ëÜ äéüôé Þôáí Óïõëéþôåò, Ýôóé áðëÜ êáé êáèáñÜ 
ôïõò ðïëÝìïõò êáôÜ ôùí Ôïýñêùí ïé Óïõëéþôåò 
ôïõò åãêáéíéÜæïõí ôï 1731, üôáí ï ×áôæÞ Á÷ìÝô 
ðáóÜò ôùí Éùáííßíùí, êáô’ åíôïëÞí ôïõ óïõëôÜ-
íïõ, åêóôñáôåýåé êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ. Ðáèáßíåé ü-
ìùò ôÝôïéá íßëá, ðïõ äåí ôï îáíáåðé÷åéñåß.

¼ìùò ï åðüìåíïò ÐáóÜò ôùí Éùáííßíùí, ï 
ÌïõóôáöÜ, äïêéìÜæåé êé’ áõôüò ôçí ôý÷ç ôïõ ôï 
1754 áëëÜ êé’ áõôüò óðÜåé ôá ìïýôñá ôïõ. Ï 
óïõëôÜíïò ãßíåôáé Ýîáëëïò ãéá äåýôåñç öïñÜ, êáé 
ôï 1759 óêÝöôåôáé ðùò ï Äïóô ìðÝçò ôïõ Ãáñäá-
êßïõ åíäÝ÷åôáé íá åßíáé êáëýôåñïò ðïëåìéóôÞò. Áë-
ëÜ êáé ï ìðÝçò ãåëïéïðïéåßôáé áð’ ôïõò Óïõëéþôåò 
ôüóï ãñÞãïñá, üóï êáé ç ðñïçãçèÝíôåò ÐáóÜ-
äåò.

Ç ôÝôáñôç åðßèåóç êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ ãßíåôáé 
ôï 1762 áðü ôïí Ìáæïýô áãÜ, âïåâüäá ôçò ¢ñ-
ôáò, ðïõ êé’ áõôüò óõíôñßâåôáé, áëëÜ êÜôé êáôá-
öÝñíåé ùóôüóï óôá ðåñéöåñåéáêÜ êáé ü÷é óôá êõ-
ñßùò Óïõëéùôï÷þñéá. Ç ÐÝìðôç åðßèåóç êáôÜ 
ôïõ Óïõëßïõ ãßíåôáé ôï 1772 áðü ôïí ÓïõëåúìÜí 
ôóáðÜñç, ìÜëëïí åêôïõñêéóèÝíôá ̧ ëëçíá ðïõ Ý-
÷åé áêñéâþò ôçí ßäéá ôý÷ç ìå ôïõò ðñïçãçèÝíôåò.

Ïé Ôïýñêïé üìùò åðéìÝíïõí êáé ôï 1775 ãßíå-
ôáé ç Ýêôç åðßèåóç êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ áðü ôïí 
Êïõñô ðáóÜ ðïõ ðñïùèåßôáé ðåñéóóüôåñï áð’ 
ôïõò Üëëïõò, áëëÜ ôåëéêÜ ôá ìáæåýåé êé áõôüò êáé 
öåýãåé Üðñáêôïò.

Óå 44 ÷ñüíéá áðü ôüôå ðïõ áñ÷ßæåé ôï ðáíçãý-
ñé, ïé Ôïýñêïé åðé÷åéñïýí 6 êáëÜ ïñãáíùìÝíåò åê-
óôñáôåßåò êáôÜ ôïõ Óïõëßïõ, ÷þñéá ïé ìéêñüôåñåò, 
ðåñßðïõ ìßá áíÜ åöôáåôßá, áëëÜ óôï ôÝëïò ôï 
ðáßñíïõí áðüöáóç êáé åßíáé Ýôïéìïé íá óõìâéâá-
óôïýí ìå ôïõò Óïõëéþôåò. ÌÝ÷ñé ðïõ åìöáíßæåôáé 
ï èçñéþäçò ÁëÞ ÐáóÜò, ðïõ åðé÷åéñåß áíåðéôõ-
÷þò ôçí ðñþôç ôïõ åêóôñáôåßá ôï 1791, ôç äåýôå-
ñç ðïõ åßíáé üìïéá ìå ôçí ðñþôç, ôï 1792, êáé ôçí 
ôñßôç ôï 1802. 

Ïé Óïõëéþôåò õðü ôçí áñ÷çãåßá ôïõ ÔæáâÝëá 
áíôéóôÝêïíôáé çñùéêÜ üðùò ðÜíôá, áëëÜ ôåëéêÜ 
óõíôñßâïíôáé. Ï ÷ïñüò ôïõ Æáëüããïõ, ôï Êïýããé 
êáé ï êáëüãåñïò ÓáìïõÞë, ï ðýñãïò ôïõ Äçìïõ-
ëÜ üðïõ ç ÄÝóðù Ìðüôóç êëåßíåôáé ìå ôéò êüñåò 
êáé ôéò íýöåò ôçò êáé âÜæåé öùôéÜ ãéá íá ìçí ðÝ-
óïõí óôá ÷Ýñéá ôùí Ôïýñêùí êé’ Üëëá ðïëëÜ, ðÜ-
ñá ðïëëÜ çñùéêÜ êáôïñèþìáôá ãßíïíôáé óôç 
äéÜñêåéá ôçò ôñßôçò åêóôñáôåßáò ôïõ ÁëÞ ÐáóÜ êá-
ôÜ ôïõ Óïõëßïõ.

Áð’ ôï 1802 äåí õðÜñ÷åé ðëÝïí Óïýëé. Ïé Óïõ-
ëéþôåò äéåêðåñáéþíïíôáé óôá Éüíéá íçóéÜ êáé 
óêïñðßæïõí óôçí õðüëïéðç ÅëëÜäá. Êáé áíá-
èáññåýïõí ðÜëé óôç äéÜñêåéá ôçò ÅëëçíéêÞò Å-
ðáíÜóôáóçò, ðïõ äå è’ áñãÞóåé êáé ôçò ïðïßáò ôï 
ðñåëïýíôéï áðïôåëïýí ïé áãþíåò ôùí Óïõëéù-
ôþí. 

Ùóôüóï, ìÝñïò óôçí åðáíÜóôáóç äåí èá ðÜ-
ñïõí. 

Åîáêïëïõèïýí íá èåùñïýí ôïí åáõôü ôïõò êÜ-
ôé ôï îå÷ùñéóôü, êáé äåí ôïõò áöïñïýí ïé êïéíÝò 
ðñïóðÜèåéåò ôùí Üëëùí ÅëëÞíùí êáé Áñâáíé-
ôþí. 

ÓÞìåñá ôï Óïýëé åßíáé åãêáôáëåëåéììÝíï, ç ðå-
ñéï÷Þ åßíáé ó÷åäüí Ýñçìç. Áðü ôï êåöáëï÷þñé 
ÃëõêÞ ðïõ åßíáé äßðëá óôïí Á÷Ýñïíôá ðïôáìü êáé 
ìÝ÷ñé ôçí êïéíüôçôá ôùí Óïõëéùôþí óðÜíéá èá 
óõíáíôÞóåéò êáôïßêïõò ôçò ðåñéï÷Þò.

Ôá óðßôéá ëéãïóôÜ äåîéÜ êáé áñéóôåñÜ ôïõ äñü-
ìïõ. Ç êïéíüôçôá ôùí Óïõëéùôþí óôåãÜæåôáé óôï 
ðáëéü áñ÷çãåßï. Åêåß ìðïñåß íá èáõìÜóåé êáíåßò 
êáé ôéò ðñïôïìÝò ôùí ðïëåìéóôþí ÔæáâÝëá êáé 
Ìðüôóáñç, êáèþò êáé ôá ðïëëÜ ðçãÜäéá ðïõ 
ðñïìÞèåõáí ìå íåñü ôçí ðåñéï÷Þ óôá ÷ñüíéá ôçò 
ôïõñêïêñáôßáò, õðÜñ÷åé åðßóçò êáé åêêëçóÜêé 
ôïõ Áãßïõ ÄïíÜôïõ ðïõ åßíáé ï ðñïóôÜôçò ôùí 
Óïõëéùôþí.

Ìåñéêïß Óïõëéþôåò ðïõ æïõí óôçí ÁèÞíá ðñï-
óðáèïýí íá äéáôçñÞóïõí êáé íá äéáäþóïõí ôçí é-
óôïñßá ôïõò. ÊÜèå ÷ñüíï ôï êáëïêáßñé óõãêå-
íôñþíïíôáé êáé êÜíïõí ìåãÜëç ãéïñôÞ. 

¸ãñáøáí åðßóçò Ýíá âéâëßá ó÷åôéêÜ ìå ôçí é-
óôïñßá ôïõ Óïõëßïõ êáé ôùí Óïõëéùôþí.

                                                                                  

«Ç ÁÍÁÓÔÁÓÇ ÊÁÉ Ç ÆÙÇ»

óôçí ðñáãìáôéêüôçôá ï ÐáñÜäåéóïò êáé ç êüëáóç. Êáé 
áêüìç üôé ç åíÜñåôç øõ÷Þ èá óõíõðÜñ÷åé êáé èá æç ìÝ-
óá óôï Üðëåôï öùò ôïõ Èåïý êáé èá áðïëáìâÜíç, ôçí 
åéñÞíç, ôçí ÷áñÜ êáé ôçí áíÜðáõóç êáé üëá ôá áãáèÜ 
«á ï Èåüò çôïßìáóå ôïéò áãáðþóé Áõôüí».

Ç ðåñáéôÝñù Ýñåõíá, áðïôåëåß ðïëõðñáãìïóýíç, 
âáóáíßæåé ôïí íïõ êáé îåöåýãåé áðü ôïí ôåëéêü óôü÷ï 
ìáò.

ÅÜí üìùò Ýæçóå ï Üíèñùðïò ìå áðéóôßá, ìå áäéá-
öïñßá êáé ìå üëá ôá êáêÜ, ôüôå äõóôõ÷þò ç øõ÷Þ ïäç-
ãåßôáé óôçí êüëáóç.

Ïäçãïýíôáé ëïéðüí áíÜëïãá ïé øõ÷Ýò Þ óôïí Ðá-
ñÜäåéóï Þ óôçí êüëáóç. ÁëëÜ óýìöùíá ìå ôçí äéäá-
óêáëßá ôçò Ïñèïäüîïõ Åêêëçóßáò, ïýôå ïé øõ÷Ýò ôùí 
äéêáßùí áðïëáìâÜíïõí ôÝëåéá ôá áãáèÜ ôçò áéùíßïõ 
æùÞò, äéüôé ðåñéìÝíïõí åìÜò «ßíá ìç ÷ùñßò çìþí ôå-
ëåéùèþóé» (Åâñ.éá´,39), áëëÜ ïýôå êáé ïé øõ÷Ýò ôùí á-
ìáñôùëþí äïêéìÜæïõí ôçí ôÝëåéá êüëáóç. Ðñïãåýï-
íôáé ëïéðüí êáé ïé äßêáéïé êáé ïé áìáñôùëïß ôá áãáèÜ Þ 
ôá êáêÜ áíôßóôïé÷á êáé ðåñéìÝíïõí. ÐåñéìÝíïõí ôçí ìå-
ãÜëç çìÝñá ôçò ÄåõôÝñáò Ðáñïõóßáò, ïðüôå èá ç÷Þóåé 
ç öïâåñÞ óÜëðéããá ôçò ÁíáóôÜóåùò êáé üëåò ïé øõ÷Ýò 
èá åíùèïýí ç êÜèå ìéá ìå ôï äéêü ôçò áíáóôçìÝíï óþ-
ìá, ãéá íá ãßíåé ç ôåëåõôáßá êñßóç êáé íá ðÜñùìå üëïé 
ôçí ïñéóôéêÞ êáé áéþíéá èÝóç ìáò.

Ìå âÜóç ëïéðüí ôï ÅõáããÝëéï, ôïëìÞóáìå íá áíáñ-
ñé÷çèïýìå óôá õøçëÜ, íá õðåñâïýìå ôá åãêüóìéá êáé 
íá ìðïýìå óôçí Üãíùóôç óöáßñá ôïõ Ïõñáíïý. Áí êáé 
êáíåßò æùíôáíüò äåí ôá åßäå üëá áõôÜ, ïýôå êáé êáíåßò å-
ðÝóôñåøå ãéá íá ìáò ôá âåâáéþóç, áõôü äåí ìáò êëïíß-
æåé ïýôå óôï åëÜ÷éóôï. Ìå ôá öôåñÜ ôçò ðßóôåùò õðåñ-
ðçäïýìå ôá ðÜíôá êáé ìÝíïõìå áíåðçñÝáóôïé áðü ôéò 
÷áìçëÝò öùíÝò ôùí áðßóôùí.

Ï ÁíáóôçìÝíïò ×ñéóôüò, ï Ìïíáäéêüò ÁëÜèçôïò Ï-
äçãüò ìáò, ç ÁíÜóôáóç êáé ç ÆÙÇ, åý÷ïìáé íá óêïñðß-
óåé ôï Üðëåôï öùò ôçò ÁíáóôÜóåþò Ôïõ óôïõò óêï-
ôåéíïýò äñüìïõò ôçò æùÞò ìáò êáé íá ãåõèïýìå óôéò 
êáñäéÝò ìáò áð’ áõôüí áêüìç ôïí êüóìï ôá áãáèÜ ôçò 
Ïõñáíßïõ Âáóéëåßáò Ôïõ êáé ìåôÜ èÜíáôïí ôïí ùñáéü-
ôáôï ÐáñÜäåéóï. ÁìÞí.

Ìáêñßíá Ìïíá÷Þ Ìåãáëïðïýëïõ
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ÔÏ ÓÐÉÔÉ ÔÇÓ ÐÑÏÓÖÕÃÉÁÓ ôï èõìÜìáé ìå ðï-
ëý íïóôáëãßá êáé óõãêßíçóç. Åßíáé ôï ðñþôï óðßôé 
ðïõ ÷ôßóáíå ïé äéêïß ìïõ ìå ôï óôÞóéìï ôïõ ÷ùñéïý. 
Åêåß ðñùôÜíïéîá ôá ìÜôéá ìïõ. Åß÷å ìéá óÜëá, äõï õ-
ðíïäùìÜôéá êáé êïõæßíá ìå ôæÜêé. Ìéá áðïèÞêç Þôá-
íå êïëëçìÝíç óôï óðßôé êáé åðéêïéíùíïýóå ìå ôçí 
êïõæßíá. Ôï óðßôé Þôáíå îýëéíç êáôáóêåõÞ ìå ôóáôìÜ-
äåò. ËåðôÜ îýëéíá ðç÷Üêéá êáñöùìÝíá óå äõï óåé-
ñÝò óôá êÜèåôá îýëá, áðü äù êé áðü êåé, ó÷çìÜôéæáí 
êåíü. Ôï êåíü áõôü ôï ãåìßæáíå ìå åéäéêÞ ëÜóðç áíá-
êáôåìÝíç ìå Ü÷õñï.  Ôï Ü÷õñï Ýäåíå ôç ëÜóðç. Ç óôÝ-
ãç Þôáíå ìå áõëáêùôÝò ëáìáñßíåò. Ìïõ ìÝíïõí áîÝ-
÷áóôåò ïé âñï÷åñÝò íý÷ôåò óôï óðßôé ìáò áõôü. Ï ý-
ðíïò Þôáíå ðïëý åõ÷Üñéóôïò. Ï Þ÷ïò áðü ôï ðÝóéìï 
ôçò âñï÷Þò ðÜíù óôç óôÝãç Ýðáéñíå äéÜöïñïõò ôü-
íïõò êáé ñõèìïýò. ¢ñ÷éæå óéãÜ óéãÜ ÷áúäåýïíôáò ôéò 
ëáìáñßíåò. ̧ ìïéáæå ìå ãëõêü íáíïýñéóìá. ¾óôåñá á-
ðü ëßãï ï Þ÷ïò ãéíüôáíå Ýíôïíïò êáé ðÜëé ýóôåñá Ý-
ðåöôå. ¼ôáí Ýðåöôå âñï÷Þ ìáæß ìå áÝñá, Üêïõá ôç 
âñï÷Þ íá ðÝöôåé óôç óôÝãç êáôÜ ñéðÝò ðïõ åß÷áí äéá-
öïñåôéêÞ Ýíôáóç. ̧ ìïéáæå ôüôå ç óôÝãç ìå ìåãÜëç Üñ-
ðá ðïõ ôç ÷ôõðïýóáí Ýìðåéñá äÜ÷ôõëá. Ï ôüíïò îå-
êéíïýóå áðü ôçí áðü÷ñùóç ôïõ «ðéÜíï» êáé Ýöôáíå ß-
óáìå ôçí áðü÷ñùóç ôïõ öüñôå êáé áíôßóôñïöá.

Óôç ìÝóç ôçò ïñïöÞò ôçò óÜëáò, åîåß÷å Ýíá ÷ï-
íôñü îýëéíï ïñéæüíôéï äïêÜñé, ãéá íá êñáôÜåé ôçí ïñï-
öÞ. Ó’ áõôü êñåìïýóáíå ïé áäåëöÝò ìïõ êÜèå ÷ñüíï 
êõäþíéá êáé ñüäéá. Ìéêñüò íüìéæá ðùò ôï ïñéæüíôéï å-
êåßíï äïêÜñé, ðïõ åß÷å ìðçãìÝíá óôï óþìá ôïõ ìå-
ãÜëá êáñöéÜ, Þôáíå ãéá íá êñåìÜìå ÷åéìùíéÜôéêá 
öñïýôá.

ÊÜèå ÷ñüíï óôçí áñ÷Þ ôçò ÌåãÜëçò ÓáñáêïóôÞò 
êñåìïýóáìå óôç ìÝóç ôïõ äïêáñéïý ôïõ «êïõêáñÜ». 
¹ôáí Ýíá åßäïò ìïñìïëýêåéïõ. Ó’ Ýíá êñåììýäé Þ ðá-
ôÜôá ìðÞãáíå åöôÜ öôåñÜ, üóåò êáé ïé âäïìÜäåò ôçò 
ÌåãÜëçò Íçóôåßáò. ÊñåìáóìÝíï øçëÜ ðÜíù óôá 
ðáéäéêÜ ìáò êåöÜëéá, Ýìïéáæå ìå åîùãÞéíï ïí. Ïé ìå-
ãÜëïé êÜèå öïñÜ ðïõ ôá ðáéäéÜ æçôïýóáìå íá öÜìå 
êÜôé ðïõ äåí Þôáíå íçóôßóéìï, êïõíïýóáíå ðÝñá äþ-
èå ôïí êïõêáñÜ, ãéá íá ìáò öïâßóïõí, ëÝãïíôáò: èá 
óáò öÜåé ï êïõêáñÜò.

Ôá ÷ñüíéá åêåßíá üëç ç áãùãÞ ôùí ðáéäéþí óôçñé-
æüôáíå ðÜíù óôï öüâï. Öüâïò Êõñßïõ, öüâïò äá-
óêÜëïõ, öüâïò ãïíÝùí. Ãéá íá ìçí áäéêïýìå üìùò 
êáé ôïõò ãïíåßò ìáò, èá ðñÝðåé íá ðù ðùò áêüìç êáé 
óÞìåñá ðïëëïß ãïíåßò ðÜíù óôï öüâï óôçñßæïõí ôçí 
áãùãÞ ôùí ðáéäéþí ôïõò, êáé ôïýôï ãéáôß ïé Üíèñùðïé 
êáôáöåýãïõí ðÜíôïôå óôéò åýêïëåò ëýóåéò. Êáé åßíáé 
äõóêïëüôåñï íá äáìÜóåéò ôï ðáéäß ìå ôï öüâï ðáñÜ 
íá ôïõ êåñäßóåéò ôçí åìðéóôïóýíç êáé ðñïðáíôüò íá 
ôï êáôáíïÞóåéò. Áêüìá êáé ç êáôåîï÷Þí Èñçóêåßá 
ôçò ÁãÜðçò óôçñßæåé ðÜñá ðïëëÜ ðÜíù óôï öüâï! 

ÊÜèå ÊõñéáêÞ âñÜäõ âãÜæáìå êáé Ýíá öôåñü áðü 
ôïí êïõêáñÜ ãéá ôç âäïìÜäá ðïõ ðÝñáóå. Áõôü ãéíü-
ôáíå ó÷åäüí ìå ðáíçãõñéêü ôñüðï. Ç éêáíïðïßçóç 
ôùí ðáéäéþí Þôáíå ìåãÜëç. Ç äýíáìç ôïõ êïõêáñÜ 
ìÝñá ìå ôç ìÝñá åîáóèåíïýóå. Êé üôáí ýóôåñá áðü å-
öôÜ âäïìÜäåò áöáéñïýóáìå üëá ôá öôåñÜ ôïõ, åñ÷ü-
ôáíå ôï ÐÜó÷á. ×ùñßò êïõêáñÜ äåí åñ÷üôáíå ôï ÐÜ-
ó÷á. ¸ðñåðå íá ðåèÜíåé ï êïõêáñÜò ãéá í’ áíáóôç-
èåß ï Êýñéïò.

Ôï ìåãÜëï ìáò ôæÜêé óõãêÝíôñùíå ôçí ïéêïãÝíåéá 
ôçí ðåñßïäï ôïõ ÷åéìþíá. Åêåß ãéíüíôáíå ôá íõ÷ôÝñéá 
êé ïé óõæçôÞóåéò ðÜíù óôá ãåãïíüôá ôçò çìÝñáò, ôá 

ìðáëþìáôá êáé ôá ðëåîßìáôá. Ìå ôï öùò ôçò ãêáæü-
ëáìðáò. Ç åéêüíá ôçò ìÜíáò ìïõ ðïõ ìðáëþíåé ìÝ-
íåé æùçñÞ óôç ìíÞìç ìïõ áðü ôá ðáéäéêÜ ìïõ ÷ñü-
íéá. Êáèüôáíå ðïëëÝò öïñÝò þñåò ïëüêëçñåò êÜôù 
áðü ôï öùò ôçò ãêáæüëáìðáò ó÷åäüí áêßíçôç. Ôï ëé-
ãïóôü öùò öþôéæå ôï ðñüóùðü ôçò. Óáí íá åß÷å öù-
ôïóôÝöáíï. Ðáíáãßá ç Ìðáëùìáôïýóá! ¼ëï ìðÜ-
ëùíå. ÌðÜëùìá ðÜíù óôï ìðÜëùìá. Ôï ìðÜëùìá 
ôá ÷ñüíéá åêåßíá Þôáí áðü ôéò ðéï óçìáíôéêÝò äïõ-
ëåéÝò ôçò íïéêïêõñÜò. Áðü ôá êáëýôåñá ðñïóüíôá 
ôçò íýöçò ôï êáëü ìðÜëùìá. ¼ëá Þôáíå ìðáëùìÝ-
íá. Ôá ñïý÷á ìáò, ôá óåíôüíéá, ïé êïõâÝñôåò, ôá ðÜ-
íôá. ¼ëç ç æùÞ ìáò Þôáíå ìðáëùìÝíç. ÁëëÜ êáé ôï êá-
ñßêùìá. Ïé ãõíáßêåò êñáôïýóáí Ýíá îýëéíï áõãü êáé 
âåëüíá íý÷ôá ìÝñá. ¼ëï êáñéêþíáíå êáé ðÜëé ôñõ-
ðçìÝíåò êÜëôóåò öïñïýóáìå.

Óôç óÜëá äå÷üìáóôáí ôïõò ößëïõò êáé ôïõò óõã-
ãåíåßò. Åäþ ãéíüíôáíå ôá öôù÷éêÜ áëëÜ ùñáßá îåöá-
íôþìáôá êáé äå÷üìáóôáí ôïõò åðéóêÝðôåò óôéò ïíï-
ìáóôéêÝò ãéïñôÝò.

Óôç óÜëá åß÷áìå êáé ìéá åéêüíá óôï åéêïíïóôÜóé, 
ðïõ åß÷å æùãñáöéóìÝíåò ôñåéò ìïñöÝò êáôÜ Ýíáí ðå-
ñßåñãï ôñüðï. Ìïõ Ýêáíå ðÜíôá éäéáßôåñç åíôýðù-

ÁÐÏ ÄÙ ÊÉ ÁÐÏ ÊÅÉ
Ôïõ áåéìíÞóôïõ 
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óç. ¼ôáí êïéôïýóåò ôçí åéêüíá ßóéá, Ýâëåðåò ôç ìïñ-
öÞ ôçò Ðáíáãßáò. ¼ôáí ôçí êïéôïýóåò ëïîÜ áðü äå-
îéÜ Ýâëåðåò ôç ìïñöÞ ôïõ ×ñéóôïý. Êé üôáí ôçí êïé-
ôïýóåò áðü áñéóôåñÜ Ýâëåðåò ó÷çìáôéóìÝíç ôç 
ìïñöÞ ôïõ ¢ú Ãéþñãç ðÜíù óô’ Üëïãï íá óêïôþíåé 
ôïí äñÜêïíôá. 

Óôçí áõëÞ êáé óôïí êÞðï ìáò åß÷áìå ðïëëÜ ï-
ðùñïöüñá äÝíôñá. Óôç ãùíéÜ ôïõ óðéôéïý ôçò ðñï-
óöõãéÜò êáé áñéóôåñÜ áðü ôçí åßóïäï õøùíüôáí ç 
ãÝñéêç óõêéÜ ìå ôá ðëáêÜ ôçò öýëëá. Ôá óýêá ôçò Þ-
ôáíå ðïëý íüóôéìá. Åß÷áí ìéá áóõíÞèéóôç ãåýóç. 
ÐïëëÜ êëáäéÜ ôçò áêïõìðïýóáí áðÜíù óôç óôÝãç. 
¸ìïéáæå ìå Üããåëï ðñïóôÜôç ôçò ïéêïãÝíåéáò. Ïé ñß-
æåò ôçò Þôáíå ÷ïíôñÝò êáé ìðëåãìÝíåò ìåôáîý ôïõò 
óáí ößäéá ðïõ êÜíïõí Ýñùôá. Áðëþíïíôáí óôçí å-
ðéöÜíåéá, îáíáâïõôïýóáí óôçí ãç êáé îáíÜâãáéíáí 

ðéï êÜôù. Ôá íåñÜ ôçò âñï÷Þò ðïõ êáôçöüñéæáí ïñ-
ìçôéêÜ Ýãëåéöáí ôéò ñßæåò, ðáñÝóåñíáí ÷ñüíï ìå ôï 
÷ñüíï ôï ÷þìá êáé ôéò Ýâãáæáí óôçí åðéöÜíåéá.

ÁðÝíáíôé áð’ ôçí åßóïäï ôïõ óðéôéïý Ýóôåêáí êá-
ìáñùôÝò êáé êáôáðñÜóéíåò ïé äõï âõóóéíéÝò. Åßíáé 
ôï ìïíáäéêü åðßðåäï êïììÜôé ôçò áõëÞò. Ëßãï ðéï 
êÜôù ìéá ìïõñéÜ ìå Üóðñá ìïýñá. Óôï êÜôù ìÝñïò 
ôçò áõëÞò êáé ðñïò ôçí ðëåõñÜ ôïõ äñüìïõ õðÞñ-
÷å ç üìïñöç ôñßêëùíç äáìáóêçíéÜ. Ó÷çìÜôéæå Ýíá 
ìÝôñï ðåñßðïõ ðÜíù áðü ôç ãç ùñáéüôáôç êáèß-
óôñá. Âñéóêüôáíå óôï ðéï êáôçöïñéêü óçìåßï ôçò 
áõëÞò. Åêåß êÜíáìå êùëïôïýìðåò ôï êáëïêáßñé êáé 
ôóïõëÞèñåò ôï ÷åéìþíá. Ç öéñéêéÜ Þôáíå ï ïìöáëüò 
ôçò áõëÞò. Êáôåß÷å ôï êÝíôñï ôçò. Ôá öéñßêéá ôçò ôá 
äéáôçñïýóáìå üëï ôï ÷åéìþíá. Ìïóêïâïëïýóå ôï 
óðßôé. Óôïí êÞðï åß÷áìå êáé Üëëá äÝíôñá. Äõï ìõ-
ãäáëéÝò, âåñéêïêéÜ, öëáìïõñéÜ, ñïäéÜ êáé êõäùíéÜ. 

ÊÜèå ÓÜââáôï áðüãåõìá åß÷áìå óôï óðßôé ìáò 
óõíáãåñìü. ¹ôáí ç ìÝñá ôïõ ìðÜíéïõ. Ïé öëüãåò Ý-
ãëåéöáí ôï ìáõñéóìÝíï êáæÜíé ßóáì’ áðÜíù. Âñï-
íôïýóáí ç ìåãÜëç óêÜöç, ïé ãêïõâÜäåò, ïé ìá-
óôñáðÜäåò êáé óå ëßãï üëá Þôáí Ýôïéìá. ÐïëëÝò öï-
ñÝò ìðáßíáìå äýï äýï ôá ðáéäéÜ óôç ìåãÜëç óêÜ-
öç, ãéá íá ôåëåéþíïõìå íùñßôåñá. Ìå ôï ðñþôï ñß-
îéìï ôïõ íåñïý óôá êåöÜëéá ìáò ïé öùíÝò ìáò öôÜ-
íáíå óôïí ïõñáíü, ãéáôß ôï íåñü Þôáíå ðïëý æåóôü 
êáé äåí ôï áíôÝ÷áìå. Áõôü äåí åßíáé íåñü ãéá ëïýóé-
ìï, öþíáæå ï áäåñöüò ìïõ, åßíáé õãñüí ðõñ. Ç ìÜ-
íá üìùò äåí õðï÷ùñïýóå åýêïëá óôéò äéáìáñôõñß-
åò ìáò. ¼óï ðéï æåóôü åßíáé ôï íåñü, Ýëåãå, ôüóï ðéï 
ðïëý áöñßæåé ôï óáðïýíé êáé êáèáñßæåé.

Ôï óáðïýíé ìáò ðñÜãìáôé äåí Ýâãáæå åýêïëá á-
öñïýò. ¹ôáíå óáðïýíé ðïõ ôï öôéÜ÷íáìå ïé ßäéïé. 
Ìáæåýáìå ôá Ü÷ñçóôá ÷ïéñéíÜ ëßðç, êüêáëá, Üíôå-
ñá êëð. êáé ôá âñÜæáìå ëéþíïíôÜò ôá ìå êáõóôéêÞ 
ðïôÜóóá. Êáé ðñéí êáëÜ êáëÜ îåñáèåß ï ðïëôüò ôïí 
êüâáìå óå êïììÜôéá, êáëïýðéá. ÂÝâáéá äåí åß÷å êá-
èüëïõ åõ÷Üñéóôï Üñùìá, áëë´ áõôü äåí ìáò ðåßñá-
æå êáé ðïëý. Ôï åß÷áìå óõíçèßóåé. 

ÊáôáóêåõÞ óðéôéïý óôçí Í. Ôñáðåæïýíôá 
ôçí äåêáåôßá ôïõ '50
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